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RESUMO

Na presente monografia tratamos de analisar os principais argumentos
sustentados pelo posicionamento majoritario sobre o contrato de namoro face ao
principio da autonomia privada e da liberdade que regem o direito de familia.
Assim, partindo da exposicdo das novas espécies de relacionamentos
amorosos, explicamos as caracteristicas, consequéncias e distincdes da uniao
estavel, namoro qualificado e namoro simples, bem como o conceito e 0s
requisitos do contrato de namoro, que surgiu em decorréncia da similaridade
entre a unido estavel e o namoro qualificado, com a intencéo de distinguir os
patrimdnios e consignar o relacionamento como um namoro. Tratamos, entao,
de explanar os posicionamentos doutrinarios sobre a validade do referido
contrato, onde o posicionamento majoritario reputa o documento juridico
invalido, por entender que o objeto € fraudar a lei, alterar a situacao fatica vivida
pelo casal e promover o enriquecimento ilicito, e o posicionamento minoritario
defende a validade do contrato, sustentando que o ordenamento juridico
brasileiro ndo veda a estipulacdo de tal documento. Por fim, analisamos os
argumentos apresentados pela doutrina majoritaria frente aos principios da
autonomia privada e da liberdade, e restou demonstrado que, em que pese seja
0 posicionamento que vigora no ordenamento juridico, viola os principios que
regem o direito de familia. Para o desenvolvimento desse trabalho utilizamos a
metodologia de pesquisa bibliografica na forma qualitativa, baseando-se em
pesquisas de artigos, sites juridicos, legislacdo, jurisprudéncias e discussdes
doutrinarias acerca do posicionamento majoritario sobre o contrato de namoro
frente ao principio da autonomia privada e da liberdade.

Palavras-Chave: Direito de Familia. Contrato de Namoro. Principio da Autonomia
Privada. Principio da Liberdade.



ABSTRACT

In the present monograph we try to analyze the main arguments supported by
the majority position on the dating contract in face of the principle of private
autonomy and freedom that govern family law. Thus, starting from the exposure
of the new types of love relationships, we explain the characteristics,
consequences and distinctions of the stable union, qualified dating and simple
dating, as well as the concept and requirements of the dating contract, which
arose as a result of the similarity between the union stable and qualified dating,
with the intention of distinguishing assets and consigning the relationship as
dating. We then tried to explain the doctrinal positions on the validity of the
contract, where the majority position considers the legal document invalid,
understanding that the object is to defraud the law, change the factual situation
experienced by the couple and promote the illicit enrichment, and the minority
position defends the validity of the contract, arguing that the Brazilian legal
system does not prohibit the stipulation of such a document. Finally, we analyzed
the arguments presented by the majority doctrine against the principles of private
autonomy and freedom, and it has been demonstrated that, despite the position
that prevails in the legal system, it violates the principles that govern family law.
For the development of this work, we used the bibliographic research
methodology in a qualitative way, based on research of articles, legal sites,
legislation, jurisprudence and doctrinal discussions about the majority position on
the dating contract in face of the principle of private autonomy and freedom

Keywords: Family Law. Dating Contract. Principle of Private Autonomy. Principle
of Freedom.
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1 INTRODUCAO

Com a presente monografia buscaremos analisar os argumentos
apresentados pelo posicionamento majoritario da doutrina sobre a validade do
contrato de namoro, face ao principio da autonomia privada e da liberdade ou da
nao intervencado, que sao adotados pelo direito de familia.

Assim, no primeiro capitulo abordaremos sobre as novas espécies de
relacionamentos amorosos, que seria a unido estavel, o namoro qualificado e o
namoro simples, bem como as peculiaridades de cada espécie de
relacionamento, suas distincbes e eventuais direitos decorrentes do
reconhecimento desses relacionamentos.

Trataremos com especial atencdo a similaridade existente entre a
unido estavel e o namoro qualificado, que se diferenciam essencialmente pela
intencdo de constituir familia, eis que para o reconhecimento da unido estavel
este animus familae é imprescindivel, enquanto que o namoro qualificado é
caracterizado pela auséncia dessa intencao, podendo subsistir como um desejo
para o futuro.

Posteriormente, no segundo capitulo, explanaremos sobre o contrato
celebrado por aqueles casais que ndo possuem a intencdo de ter seus
relacionamentos definidos como uma uniéo estavel, que sdo denominados como
“contrato de namoro”, e os fundamentos juridicos que sustentam tal contrato,
quais sejam, o principio da autonomia privada e da liberdade, bem como o
conceito de direito de familia minimo.

Ainda, analisaremos os planos da existéncia, da validade e da eficacia
do negocio juridico, que sdo 0s requisitos necessarios para que um negocio
juridico possua validade no ambito contratual, conforme a Escada Ponteana.
Ademais, apresentaremos a discussdo doutrinaria que ha entre o
posicionamento majoritario, que € 0 que vigora no ordenamento juridico
brasileiro, e 0 posicionamento minoritario sobre a validade do contrato de
namoro.

Explanaremos o posicionamento majoritario, que interpreta o contrato
de namoro como um instrumento juridico invalido, sustentando que o objetivo do

contrato é fraudar a lei imperativa para evitar o reconhecimento da relagdo como



uma unido estavel, impedir seus efeitos legais, e promover o enriquecimento
ilicito das partes.

Nesse mesmo raciocinio, também abordaremos o posicionamento
minoritario que sustenta a validade do contrato de namoro, sob o argumento de
que ndo h& dbices estabelecidos pelo ordenamento juridico que impegam o
reconhecimento do contrato, razdo pela qual deve prevalecer a autonomia
privada do casal, além de que o documento possui 0 objetivo de atestar que o
relacionamento ndo passa de um namoro e, portanto, ndo gera consequéncias
legais.

Por fim, no terceiro capitulo, realizaremos uma analise dos principais
argumentos sustentados pelo posicionamento majoritario ante aos principios da
autonomia privada e da liberdade, confrontando os fundamentos doutrinarios
face aos principios que regem o direito de familia, observando se as justificativas
apresentadas para a invalidade do contrato de namoro configuram uma afronta

aos principios mencionados.
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2 NOVAS FORMAS DE RELACIONAMENTO AMOROSO NO
ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

A familia é considerada a base da sociedade em geral, e durante
muito tempo a sociedade brasileira reputou o instituto do casamento como unico
meio inidbneo de entidade familiar.

Contudo, com a evolugéo da sociedade e a necessidade de protecao
estatal as novas modalidades de familia, o ordenamento juridico brasileiro
percebeu a necessidade de reconhecer outros tipos de familias e assim o fez,
elevando a unido estavel e outros modelos de relacionamentos ao patamar de
entidade familiar.

Com o advento do Cdédigo Civil de 1916 o casamento foi
regulamentado, passando a ser o Unico modelo de familia reconhecido pelo
direito brasileiro, porém, foi normatizado de modo restritivo, sendo impedido a
sua dissolucéo, baseado nos costumes e tradi¢cdes da época, conforme explica
Marcia Dresch (2016).

A autora ainda destaca que o modelo de familia instituido era o
patriarcal, onde o homem figurava como responsavel pela chefia da estrutura
familiar, prevalecendo assim a supremacia do homem. Quanto a mulher, esta
adquiria sua plena capacidade apenas aos 21 anos, todavia, quando casada

mantinha sua capacidade relativa.

Na vigéncia dessa lei, prevalecia a supremacia do homem, ou seja,
este era considerado como o responsavel financeiro do lar. A qual pode
ser percebida em varios dispositivos, como no art. 233, o qual
descrevia que cabia ao marido a chefia da sociedade conjugal, sendo
o papel da mulher cooperar com o seu cnjuge, sendo seu dever cuidar
do bem material e moral (art. 240). (DRESCH, 2016)

Com o decorrer dos anos a sociedade brasileira sofreu grandes
modifica¢des conceituais e estruturais, e a Constituicdo Federal promulgada em
1988 absorveu a maioria delas. Dentre todas as novagOes apresentadas pela
Constituicdo Federal de 1988 a adocdo do principio da dignidade pessoa
humana, da afetividade, da igualdade e o reconhecimento de novas formas de
constituicdo familiar sdo os pontos que mais se destacam.

Um dos reflexos das alteragGes causadas pela Constituicdo Federal

de 1988 foi a revogacao do termo “patrio poder”, passando a utilizar na redagao
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o termo “poder familiar”, isto decorreu da adoc¢ao dos principios da isonomia, da
igualdade e da afetividade entre homem e mulher, que afastou a perspectiva do
homem como responsavel pela familia.

Além da Constituicdo Federal, foram elaboradas outras disposi¢cdes
legislativas que ampliaram o contexto do direito de familia, dentre elas se
destacam a Lei n® 6.516/77, referente a separacéo judicial e ao divoércio; a Lei n°
8.971/94 e n°® 9.278/96 relativa a Unido Estavel, bem como o Cdédigo de Civil de
2002, que apresentou o conceito de familia e unido estavel.

Destaca-se que as mudancas implantadas no Caédigo Civil de 2002
foram uma consequéncia natural das primeiras transformacdes
trazidas pela Constituicdo Federal de 1988, mas, em carater
complementar e mais abrangente, buscando contemplar os direitos
fundamentais, consagrando as exigéncias de justica e valores éticos,
objetivando a preservacado da harmonia do Poder Judiciario nacional,
posto que fosse capaz de moderniza-lo aos novos arranjos familiares.
(DRESCH, 2016)

Assim, com o escopo de acompanhar as alteracées vivenciadas nos
novos arranjos familiares pela sociedade brasileira, o ordenamento juridico
passou a reconhecer e regulamentar o instituto da unido estavel como uma

entidade familiar, se equiparando ao instituto do casamento.

2.1 UNIAO ESTAVEL

Visando regulamentar a unido estavel, e assim estabelecer os
pressupostos para o reconhecimento da entidade familiar, o legislador dedicou
os artigos 1.723 ao 1.727 do Caédigo Civil de 2002.

Art. 1.723. E reconhecida como entidade familiar a unifo estavel entre
o0 homem e a mulher, configurada na convivéncia publica, continua e
duradoura e estabelecida com o objetivo de constituicdo de familia.

8§ 1 0 A unido estavel ndo se constituira se ocorrerem os impedimentos
do art. 1.521; ndo se aplicando a incidéncia do inciso VI no caso de a
pessoa casada se achar separada de fato ou judicialmente.

8§ 2 o As causas suspensivas do art. 1.523 n&o impedirdo a
caracterizagdo da unido estavel.

Art. 1.724. As relacdes pessoais entre os companheiros obedeceréo
aos deveres de lealdade, respeito e assisténcia, e de guarda, sustento
e educacéo dos filhos.

Art. 1.725. Na unido estavel, salvo contrato escrito entre o0s
companheiros, aplica-se as relagbes patrimoniais, no que couber, o
regime da comunhao parcial de bens.

Art. 1.726. A unido estavel poderd converter-se em casamento,



12

mediante pedido dos companheiros ao juiz e assento no Registro Civil.
Art. 1.727. As relagbes ndo eventuais entre o homem e a mulher,
impedidos de casar, constituem concubinato. (BRASIL, 2002)

Da analise do contido no caput do artigo 1.723 do Caddigo Civil é
possivel verificar o conceito da unido estavel, bem como os pressupostos para

a sua constituicdo, os quais serdo explanados a seguir.

2.1.1. Requisitos para Configuracdo da Unido Estavel

Considera-se unido estavel a relacdo entre o0 homem e a mulher,
configurada na convivéncia publica, continua e duradoura e estabelecida com o
objeto de constituicdo de familia, conforme disposto pelo legislador do Codigo
Civil, e com base nesse conceito apresentado, se estabeleceram alguns
pressupostos para a o reconhecimento da entidade familiar.

A doutrina subdividiu-os entre pressupostos de ordem objetiva e de
ordem subjetiva, a questdo da diversidade de sexos, notoriedade, continuidade
e estabilidade da relacéo, auséncia de impedimentos matrimoniais e monogamia
sao interpretados como pressupostos de ordem obijetiva, enquanto a coabitacéo
e a intencdo de constitui familia sdo de ordem subjetiva, conforme leciona Carlos
Roberto Gongalves (2018, p. 615).

O pressuposto da diversidade de sexos € extraido do artigo 1.723 do
Cadigo Civil, bem como do artigo 226, paragrafo 3° da Constituicdo Federal, que

preceituam que “é reconhecida a unido estavel entre homem e a mulher como

entidade familiar [...]” (grifo nosso).

Contudo, em que pese o0s tipos legais remetam apenas aos
relacionamentos heterossexuais, tais dispositivos devem ser interpretados em
consonancia com o julgamento conjunto do Supremo Tribunal Federal, da ADPF
n® 132/RJ e da ADI n°® 4.277/DF, a fim de excluir todo e qualquer significado que
impeca o reconhecimento da unido estavel entre pessoas do mesmo sexo, como
sustenta Rolf Madaleno (2018, p. 1.139).

Com relacédo a estabilidade, o entendimento que prevalece é de que

h& um prazo implicito a ser analisado diante do caso em concreto, muito embora
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0 prazo de cinco anos para o reconhecimento da unido estavel estabelecido pela
Lei n°® 8.971/94, tenha sido revogado pela Lei n® 9.278/96.

Segundo Carlos Roberto Goncalves, embora a legislacdo nao
determine um prazo de duracdo para a configuracdo da entidade familiar da
unido estavel, é indispenséavel a estabilidade da relagéo, isto porque:

[...] como poderd um relacionamento afetivo ser publico, continuo e
duradouro se néo for prolongado, se néo tiver algum tempo, o tempo
gue seja razoavel para indicar que esta constituida uma entidade
familiar? [...] (GONCALVES, 2018, p. 623).

Essa questdo da estabilidade da relagcdo encontra-se intimamente
relacionada com o pressuposto da continuidade, uma vez que a continuidade da
relacdo amorosa estabelecida pelo casal também reflete na sua estabilidade e
seriedade, conforme o entendimento de Rolf Madaleno (2018, p. 1.164).

Isto porque os relacionamentos que sofrem constantes rupturas
passam a ser considerados instaveis e, com isso, acabam provocando
inseguranca a terceiros que venham a estabelecer relacdes juridicas com 0s
companheiros, como destaca Carlos Roberto Goncgalves (2018, p. 623).

Entretanto, cumpre salientarmos que as desavengas amorosas Sao
entendidas pela doutrina como fatos naturais, assim, breves rompimentos e
separacdes de pequena duracdo, ndo afetardo seu reconhecimento como
entidade familiar, exceto se tratar de separacéo efetiva do casal.

Para que o relacionamento amoroso seja reconhecido como uma
unido estavel, os conviventes devem possuir o animus familae ou animus
maritae, isto €, deve estar presente na relacdo o pressuposto que se refere a
intencdo de constituir familia no momento presente.

De acordo com o entendimento de Rolf Madaleno (2018, p. 1.165), a
intencdo de constituir familia pode ser reconhecida mediante uma série de
comportamentos exteriorizados pelo casal, como, por exemplo, o modo com que
se apresentam socialmente, e € com base neste pressuposto que a doutrina
diferencia a uniéo estavel do simples namoro e do namoro qualificado, conforme
abordaremos.

Para o reconhecimento dessa intencdo de constituir familia, ndo é
necessario que haja prole em comum, bastando que o relacionamento se baseie
em uma comunhdo de interesses e de convivéncia, como bem explica Mara
Rubia Cattoni Poffo (2010).
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A autora ainda menciona que o requisito de constituicdo de familia &
coroléario de todos os outros elementos da unido estavel, isto porque é a premissa
que justificara a conduta das partes na relacéo, € esse elemento que definira se
aquele relacionamento se trata de uma unido estavel ou n&o.

Com relagdo ao pressuposto da inexisténcia de impedimentos
matrimoniais, é entendido pela doutrina como um pressuposto de ordem
objetiva. Isto se justifica pelo disposto no paragrafo 1° do artigo 1.723 do Codigo
Civil, que veda o reconhecimento da unido estavel caso ocorra alguma das
hip6teses de impedimentos elencados no artigo 1.521 do referido codigo,
consoante Carlos Roberto Goncalves (2018, p. 624/625).

Entretanto, esse dispositivo apresenta algumas situacdes
excepcionais que permite o reconhecimento da relagao estabelecida quando um
dos conviventes ou ambos estejam de fato ou oficialmente separados ou, ainda,
divorciados dos seus respectivos cénjuges.

Quanto as causas suspensivas discriminadas no artigo 1.523 do
Cddigo Civil, estas ndo possuem o conddo de descaracterizar a unido estavel,
conforme previséo legal disposta no paragrafo 2° do artigo 1.723 do Cédigo Civil.

Rolf Madaleno (2018, p. 1154) destaca que o reflexo da unido estavel
€ 0 casamento, e sua adocdo no ordenamento juridico brasileiro se da pelo seu
carater publico, estavel, permanente e pelo desejo dos conviventes externarem
a sociedade uma legitima entidade familiar, de tradicdo monogamica, como é
adotado pela moralidade conjugal brasileira.

Assim, conforme mencionado, a relacdo monogamica ¢é
tradicionalmente estabelecida pelos casais brasileiros, de tal modo que parte da
doutrina considera a monogamia como um dos pressupostos para o
reconhecimento da unido estavel.

Além da monogamia, outro pressuposto que é objeto de divergéncia
doutrinaria € a coabitacdo do casal, isto porque parte da doutrina entende a
coabitacdo como um elemento subjetivo da unido estavel. Contudo, se trata de
um elemento ndo obrigatorio, pois existem hipoteses que o reconhecimento da
unido estavel pode ocorrer mesmo que néo haja coabitagcéo do casal.

Nesse sentido Rolf Madaleno explica que:

A regra geral na unido estavel é a coabitagdo, como no casamento é
dever imposto no inciso Il do artigo 1.566 do Cdédigo Civil, inexistindo
alguma efetiva razdo ou circunstancia fatica para orientar
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posicionamento diverso na unido estavel, pois s6 em situagdes
excepcionais deve ser admitida a auséncia de coabitagéo.
(MADALENO, 2018, p. 1.150)

Deste modo, ainda que o casal ndo coabite é possivel que haja o
reconhecimento da unido estavel, desde que estejam presentes os demais
requisitos, pois a auséncia deste nao possui o condao de alterar toda a realidade
fatica experimentada pelos conviventes.

Portanto, para que ocorra o reconhecimento da unido estavel entre
um casal é necessario que restem atendidos todos 0s pressupostos acima

mencionados, aliado a auséncia de quaisquer impedimentos matrimoniais.

2.1.2 Direitos e Deveres Decorrentes do Reconhecimento da Unido Estavel

Havendo o reconhecimento do relacionamento como entidade familiar
diversos efeitos sdo desencadeados para os companheiros, tanto de carater
pessoal quanto patrimonial, como menciona Flavio Tartuce (2018, p. 368).

Os deveres oriundos da unido estavel estdo elencados no artigo 1.724
do Cadigo Civil, como sendo lealdade, respeito, assisténcia, guarda, sustento e
educacao dos filhos.

Conforme ressalta o autor, 0 cédigo estabeleceu quase os mesmos
deveres que sdo previstos para o casamento, elencados no artigo 1.566 do
Caddigo Civil, com a ressalva do dever de convivéncia sob o mesmo teto
(coabitacdo), que é dispensavel, como ja foi mencionado.

Outra distingdo se refere ao dever de lealdade estipulado pelo
legislador para a unido estavel, isto porque, no instituto do casamento o

legislador estipulou o dever de fidelidade.

Ser fiel ou leal é corresponder a confianca do parceiro; a lealdade vai
além do compromisso de fidelidade afetiva, abrange um amplo dever
de respeito e de consideracdo devida mutuamente entre o0s
companheiros, no proposito de perpetuarem a sua relacdo afetiva.
(MADALENO, 2018, p. 1172)

Essa maior abertura concedida a unido estavel, de acordo com o
entendimento de Flavio Tartuce (2018, p. 369), é utilizada para fazer uma

distingdo de modo substancial do instituto do casamento.
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Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho (2018, p. 449)
destacam que o dever de respeito elencado no artigo 1.566 do Caodigo Civil ja
possuia previsao expressa no inciso I, do artigo 2°, da Lei n°® 9.278 de 1996, bem
como, que o dever de assisténcia abrange também o auxilio espiritual e moral,
e nao apenas mutualidade material, referente ao apoio alimentar.

Com relacdo ao dever de guarda, sustento e educacédo dos filhos,
disciplinado no artigo 1.724 do Cdédigo Civil, estes sdo decorrentes do proprio
poder familiar, ndo se tratando de um efeito decorrente do reconhecimento da
relacdo como uma unido estavel.

Cumpre ressaltarmos que, ainda que o legislador tenha
regulamentado os deveres dos conviventes, ndo ha nenhuma sanc¢ao prevista
pela quebra de qualquer um dos deveres mencionados.

Quanto aos direitos adquiridos pelos conviventes quando do
reconhecimento da unido estavel ha alguns que possuem maior destaque, como
o direito a alimentos, a meacao e a heranca, conforme leciona Goncalves (2018,
p. 631).

De acordo com o entendimento do autor, na hipétese de ocorrer a
dissolucéo da unido estavel, o convivente possui o direito a partilha dos bens
comuns e a alimentos, desde que reste comprovada sua necessidade e a
possibilidade do parceiro, consoante o disposto no paragrafo 1° do artigo 1.694
do Cédigo Civil.

Se tratando de companheiro que tenha praticado conduta em
contrariedade com os deveres de lealdade, respeito e assisténcia, ou seja,
infringindo-os, ndo ha o que se falar em direito aos alimentos, pois resta
caracterizado ato de indignidade, elencado no paragrafo Unico do artigo 1.708
do Cadigo Civil.

Além disto, ocorrendo qualquer uma das hip6teses elencadas no
caput do artigo 1.708 do Caodigo Civil, cessara o direito ao recebimento de
alimentos, ou seja, caso o credor case, estabeleca nova unido estavel ou
concubinato, o dever de prestar alimentos sera cessado.

A guestao da meacéao dos bens encontra-se intimamente ligada com
o regime de bens adotado pelos conviventes, que podera ser estipulado por
contrato escrito entre o casal ou, caso as partes se mantenham silentes, o

legislador determinou no artigo 1.725 do Cédigo Civil a aplicacdo subsidiaria do
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regime da comunh&o parcial de bens, passando a ser regulamentado pelo
disposto no artigo 1.658 e seguintes do referido cadigo.

Assim, se a unido estavel for regida pelo regime da comunhé&o parcial
de bens, apenas os bens adquiridos durante a constancia da unido estavel
pertencem a ambos os companheiros e devem ser partilhados caso ocorra a
dissolucéo da convivéncia.

Ainda sobre o tema do regime de bens, merece destaque o
entendimento expressado por Gagliano e Pamplona Filho (2019, p. 460) acerca
da unido estavel estabelecida entre o companheiro que possua mais de 70 anos:

[...] ndo seria razoavel aplicar-se-lhe o regime legal da separacao
obrigatéria, a despeito da polémica em torno do tema, ndo apenas pela
potencial inconstitucionalidade de tal interpretacdo, mas também pelo
fato de as situagBes previstas no art. 1.641 de separacao legal de bens
no casamento, por seu inequivoco carater restritivo de direito, ndo
comportarem interpretacdo extensiva ou analdgica. (GAGLIANO,
FILHO, p. 463, 2019)

Portanto, por ndo comportar interpretacao extensiva, nao se aplica o
regime da separacao de bens obrigatdria disposto no artigo 1.641 do Cédigo Civil
ao instituto da unido estavel, eis que se trata de uma norma com carater
restritivo.

Com relacao a heranca, o artigo 1.790 do Cédigo Civil preceitua que
a heranca do convivente se restringe aos bens que foram adquiridos

onerosamente na vigéncia da unido estavel.

Esses direitos sucessorios sdo, todavia, restritos a uma quota
equivalente & que por lei for atribuida ao filho, se concorrer com filhos
comuns, ou a metade do que couber a cada um dos descendentes
exclusivos do autor da heranga, se somente com eles concorrer, ou a
um ter¢o daqueles bens se concorrer com outros parentes sucessiveis,
como ascendentes, irmaos, sobrinhos, tios e primos do de cujus, ou a
totalidade da heranca, ndo havendo parentes sucessiveis, segundo
disp6e o art. 1.790, | a IV. (GONCALVES, 2018, p.640)

Assim, se o convivente sobrevivente concorrer com filhos comum tera
sua quota-parte equivalente aquele, se concorrer com filho exclusivo do autor da
heranca sua quota restringira a metade do que couber a cada filho, e se
concorrer com outros parentes, sua quota sera de um terco dos bens da heranca.

De acordo com o entendimento de Maria Berenice Dias (2010, p.
04/05) ao garantir tratamento diferenciado entre os conjuges e os companheiros
em sede de direitos sucessorios, o Cédigo Civil acabou retrocedendo em relacéo

a direitos j& consolidados na legislacéo infraconstitucional.
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Em sede de direitos sucessorios na unido estavel é onde o Cédigo Civil
mais escancaradamente acabou violando o cénone maior da
Constituicdo Federal que impds o reinado da igualdade e guindou a
unido estavel a mesma situagdo que o casamento. O tratamento
desigual dado ao conjuge e ao parceiro ndo se justifica, em vista do
reconhecimento da uniao estavel como entidade familiar. (DIAS, 2010,

p. 4).

A autora ainda sustenta que nado deve prosperar a justificativa de que
a unido estavel é instituicio-meio e o matrimonio € a instituicdo-fim, razao pela
qual deveria predominar o matrimonio sobre a unido estavel, conforme justificado
pelo relator do Projeto do Cddigo Civil, Deputado Ricardo Filza, isto porque,
segundo Maria Berenice (2010, p. 04) € inexistente tal predilecao.

Com o reconhecimento da unido estavel como entidade familiar, é
incabivel a distingcdo legal sucessoria em relagdo ao matrimonio, tal como ocorre
com a condicdo de sucessdo necessaria, em que 0 cOnjuge passou a ser
considerado como herdeiro necessario, mas o companheiro nao.

A indignacdo da autora permanece com relacdo ao direito de
concorréncia, eis que o artigo 1.790, inciso |, do Codigo Civil estabeleceu que o
companheiro concorre em iguais condi¢des com os filhos comuns, mas ndo com
o filho sé de cujus, o que é garantido ao cénjuge.

No mesmo sentido, ha o inciso Il do referido artigo, que disciplina que
se os herdeiros forem filhos somente do autor da heranca, a concorréncia €
limitada a metade do quinhao, isto em relagdo ao companheiro, inexistindo
limitacdo ao cbnjuge, conforme destaca Maria Berenice Dias (2010, p. 04).

Conforme mencionado o companheiro sobrevivente nao integra a
ordem de vocacado hereditaria, consequentemente, concorre com o0s herdeiros
colaterais até o quarto grau, e nessa hipotese percebera apenas um terco da
heranca, como salienta Maria Berenice (2010, p. 04/05). Tal situag&o n&o ocorre
com o cbnjuge, eis que antecede os herdeiros colaterais, conforme o artigo
1.829, inciso 111, do Cadigo Civil.

Portanto, os direitos sucessorios se restringem aos bens adquiridos
de modo oneroso na constancia da unido. Além disso, ndo se aplica o direito real
de habitagdo e o usufruto vidual, visto que o cbnjuge concorrerd com O0S
descendentes, ascendentes e até mesmo colaterais do falecido, como explica
Goncalves (p. 640/641, 2018).

Diante de todo o exposto, verificamos que o reconhecimento da unido
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estavel depende de varios requisitos, e, por sua vez, enseja diversas
consequéncias juridicas, patrimoniais e pessoais.

Contudo, com o evoluir da sociedade, tornou-se cada vez mais
comum o0s casais que desejam apenas se relacionar amorosamente, sem
assumir tais responsabilidades, ao menos naquele momento. E assim, tais
casais mantem seus relacionamentos como um simples namoro, ou ainda, como

um namoro qualificado.

2.2 NAMORO QUALIFICADO

Sabe-se que 0s namoros atuais ndo sao mais como o0s de
antigamente, em que 0S casais namoravam por um curto periodo, noivavam e
entdo se casavam, isto porque, 0s relacionamentos atuais sdo muito mais
abruptos.

N&o é de se estranhar 0s casos em que 0s casais que hamoram por
um determinado periodo e, repentinamente, passam a morar juntos. Estes
relacionamentos sdo denominados pela doutrina como namoro qualificado,

consoante o entendimento de Ripardo, Carminha e Filho (201772, p. 02).

Entdo, j& que a sociedade contemporénea tem relacionamentos
amorosos que nao possuem os freios sexuais e sociais de décadas
atras, compete aos intérpretes analisarem as caracteristicas do
namoro, do namoro qualificado e da unido estavel, viabilizando, assim,
que a vontade dos integrantes desses relacionamentos possa ser
preservada [...]. (SILVEIRA, 2015, p. 03)

Assim, verificamos a necessidade de realizar uma analise sobre o
namoro qualificado, o qual é caracterizado por sua similaridade com a unido
estavel. Isto porque tais relacionamentos, denominados como namoro
qualificado, séo vistos pela sociedade como se fossem uma unido estavel,
entretanto ao analisar os pressupostos de reconhecimento percebe-se que néo
ha& o preenchimento de todos os pressupostos indispensaveis.

Nesse sentido, menciono o entendimento de Flavia Ortega:

Por sua vez, o namoro qualificado apresenta a maioria dos requisitos
também presentes na unido estavel. Trata-se, na prética, da relacéo
amorosa e sexual madura, entre pessoas maiores e capazes, que,
apesar de apreciarem a companhia uma da outra, e por vezes até
pernoitarem com seus namorados, ndo tém o objetivo de constituir
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familia. (ORTEGA, 2017) (Grifo nosso)

Portanto a principal diferenga entre o namoro qualificado e a uniédo
estavel é justamente o animus famillae, ou seja, a intencdo de constituir familia,
pois na unido estavel tem-se que a constituicdo da familia acontece no momento
presente, enquanto no caso do namoro qualificado o casal alimenta a expectativa
de constituir uma familia no futuro.

Cumpre salientarmos, que ainda que o relacionamento do casal seja
visto e interpretado pela sociedade como uma unido estavel, o elemento
fundamental para a caracterizacdo dessa entidade familiar é a configuracao da

intencd@o das partes em constituir uma familia.

Assim, no namoro qualificado ha& planos para constituicdo de familia,
h& projetos para o futuro, enquanto na unido estavel ha uma familia
plena ja constituida que transmite a imagem externa de um casamento,
ou, em outras palavras, transmite a “aparéncia de casamento”.
(CUNHA, 2015)

Pode-se dizer, portanto, que o namoro qualificado é o intermédio entre
0 namoro simples e a unido estavel, eis que tal relacionamento possui a
‘roupagem” de uma unido estavel, de acordo com o entendimento de Silveira e
Ibias (20187, p. 12).

Contudo, em gque pese a grande similaridade existente entre o instituto
da unido estavel e do namoro qualificado, ha algumas distincdes apresentadas,
e uma das maiores diferencas se refere aos seus efeitos patrimoniais.

Dharana Vieira da Cunha (2015) explica que o rompimento da unidao
estavel causa a reparticdo do patrimdénio conforme o regime de bens adotado e
a obrigacdo de prestar alimentos, ao passo que o término de um namoro
qualificado ndo gera nenhum dos efeitos mencionados.

Nesse sentido:

Diferentemente, dos companheiros, cujos direitos pessoais e
patrimoniais sdo resguardados pela lei, o0s namorados n&o tém direito
a heranga nem a alimentos. Assim, com o fim do namoro, ndo ha
qualquer direito na meagédo dos bens do ex-namorado. Alias, nem ha
de se falar em regime de bens ou em partilha de bens entre namorados.
Os namorados ndo tém nenhum direito, pois 0 hamoro ndo € uma
entidade familiar. (MALUF, Carlos Alberto Dabus, MALUF, Adriana
Caldas do Rego Freitas Dabus, 2013, p. 376/377, apud ORTOLAN,
Angélica Aparecida, COPATTI, Livia Copeli, 20147, p. 07)

Denota-se, portanto, que apesar de suas peculiaridades o namoro
qualificado ndo adquire nenhuma condicao especial ou vantagem para as partes,

uma vez gque o relacionamento ndo deixou de ser um namoro, e, portanto, nao
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possui 0 condao de produzir qualquer efeito juridico.

Isto se justifica porque se ndo restam preenchidos todos os
pressupostos necessarios para a caracterizacdo da unido estavel, ndo ha que
se falar em efeitos patrimoniais, assim como ocorre no caso do namoro simples,
como menciona Flavia Ortega (2017).

A fim melhor elucidar a explicacdo sobre o namoro qualificado,

citamos alguns dos entendimentos dos Egrégios Tribunais de Justica:

“CIVIL E PROCESSO CIVIL — APELACAO CIVEL — ACAO DE
RECONHECIMENTO E POSTERIOR DISSOLUCAO DE UNIAO
ESTAVEL C/C PARTILHA DE BENS — AUSENCIA DE AFFECTIO
MARITALIS - NAMORO QUALIFICADO. 1) Para que haja o
reconhecimento da unido estavel entre as partes faz-se necessaria a
comprovacdo da existéncia de affectio maritalis, isto é, a vontade de
constituir familia, o que, in _casu, ndo ocorreu, tratando-se apenas de
mero namoro qualificado. 2) Diante da inexisténcia de unido estavel, ndo
hé& que se falar em partilha de bens. 3) Apelo provido. (TJ-AP — APL:
00246076020168030001 AP, Relator: Desembargador GILBERTO
PINHEIRO, Data de Julgamento: 08/11/2018, Tribunal).” (Grifo nosso)

“CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. APELACAO CIVEL. ACAO DE
RECONHECIMENTO E POSTERIOR DISSOLUCAO DE SOCIEDADE
DE FATO C/C PARTILHA DE BENS E DANOS MORAIS. OBJETIVO DE
CONTITUIR FAMILIA. NAO CARACTERIZACAO. COMPROVACAO DE
NAMORO QUALIFICADO. APELO DESPROVIDO. 1) A unido estavel se
caracteriza pela publica e continua convivéncia de um homem e uma
mulher, estabelecida com o objetivo de constituir familia, conforme
disposto no art. 1° da Lei 9.278, de 10 de maio de 1996. 2) A existéncia
de “namoro qualificado” & insuficiente para configurar unido estavel, se
ausentes outros elementos que demonstrem o proposito de constituir
familia. 3) Estabilidade do relacionamento é externada pela durabilidade
e continuidade de convivéncia com aparéncia de casamente e, na
auséncia de prova de que o casal tenha mantido convivéncia publica,
continua e duradoura, com o objetivo de constituir familia e, ndo simples
namoro, énus este que competia a autora, ndo ha como reconhecer a
existéncia de unido estavel. 4) Diante da inexisténcia de unido estavel,
nao ha que se falar em partilha de bens compreendidos no periodo de
eventual namoro qualificado, muito menos em indenizagcdo por danos
morais. 5) Recurso conhecido e desprovido. (TJ-AP -API:
00082359620178030002 AP, Relator: Desembargador EDUARDO
CONTRERAS, Data de Julgamento: 22/08/2019, Tribunal).” (Grifo
nosso)

Assim, da analise dos julgados acima acostados extrai-se que
ausentes 0s requisitos necessarios para a caracterizacdo da unido estavel,
dentre eles destaca-se o animus maritae, o relacionamento se trata de um
namoro qualificado, e, consequentemente, ndo possui o condao de gerar efeitos
patrimoniais quando ocorrer sua dissolugéo.

Embora ndo possua nenhum respaldo juridico, o namoro qualificado

caracteriza-se por possuir a aparéncia de uma unido estavel, de modo que o
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relacionamento pode ser facilmente visto pela sociedade em geral como uma

unido estavel, embora ndo passe de um mero namoro.

No namoro qualificado, ha uma relacdo continua e sélida, assemelhe-
se a unido estavel, entretanto, ndo é equivalente a essa. Isso porque
no namoro qualificado ndo ha a realidade do objetivo de constituir
familia, ou seja, no momento que mantém aquela relacdo, o casal ndo
reconhece a condi¢do de conviventes, pois ndo almejam formar uma
entidade familiar. E deve ser evidenciado, que ndo é qualquer fato
gue configure o desejo de formar no presente uma entidade familiar.
(RIPARDO, CAMINHA e FILHO, p. 08/09, 2017?)

Percebe-se que apesar do namoro qualificado possuir a aparéncia de
uma unido estavel, ndo h4 o pressuposto essencial para sua configuracdo, que
seria a intencdo de constituir familia, o qual é verificado a partir do
comportamento das partes envolvidas e do reconhecimento pela sociedade de
que o relacionamento se trata, na verdade, de uma familia, conforme explana
Tarturce (2019).

Portanto, Ripardo, Carminha e Barreira Filho exemplificam (20172,
p.10) que, ainda que um casal conviva junto ha um ano ou mais ou estejam
construindo patrimonio juntos, ndo se trata necessariamente de uma unido
estavel, pois 0s recursos adquiridos pelo casal podem ser para um futuro
casamento ou para assegurar uma condicdo melhor para que possam viver
juntos futuramente, e nestes casos resta configurado o namoro qualificado.

Assim, é possivel verificarmos que o namoro qualificado pode ser
facilmente configurado como entidade familiar, de modo totalmente equivocado,
eis que demanda de uma analise minuciosa do caso em concreto, a fim de

averiguar se ha ou néo a intencéo de constituir familia pelas partes.

2.3 NAMORO SIMPLES

Com relagdo ao namoro simples, pode-se conceituar como 0
relacionamento inicial, em que as partes estdo quebrando a barreira do
desconhecido e se aproximado da vida do outro. Consequentemente, esse
relacionamento ndo atende nenhum dos pressupostos da unido estavel, e,
também, ndo possui consequéncias juridicas.

Isto €, 0 namoro, aqui chamado de namoro simples, se refere ao
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comeco de um relacionamento amoroso, onde as partes buscam se conhecer
melhor e criar intimidade como um casal para, posteriormente, estabelecer um

relacionamento mais sério, como o noivado.

No namoro classico, sem ser ainda qualificado, escreve Manuel J.
Pires dos Santos, o envolvimento do casal é recente, baseado em
pouco ou nenhum conhecimento um do outro, tratando-se em
realidade, de um periodo experimental, que, posteriormente, nas
geracdes que ficaram para tras, era substituido pelo noivado, cujo
projeto de vida, ja mais elaborado e estabilizado, buscava o futuro do
amor maduro e emocionalmente equilibrado. (MADALENO, 2019, p.
1.219)

Contudo, caso 0s sujeitos que estdo se conhecendo e se
aproximando ndo possuam mais interesse em prolongar aquele contato para que
futuramente se torne um relacionamento, poderdo simplesmente se afastar e
terminar aquele inicio de relacdo, sem sofrer qualquer tipo de consequéncia
juridica por isto.

Eis que, assim como o namoro qualificado, 0 namoro simples nédo é
considerado uma entidade familiar, portanto, também né&o possuird nenhum dos
efeitos atribuidos aquela. Consequentemente, ndo possui relagdo nenhuma com
os efeitos patrimoniais, sucessorios ou ainda alimentares, conforme lecionam
Ripardo, Caminha e Filho (20177, p. 04).

Denota-se entdo que 0 namoro ou namoro simples nao possui
consequéncias juridicas, pois inexiste 0s pressupostos necessarios para a
caracterizacdo da unido estavel ou de qualquer outra entidade familiar, eis que,
em regra, se trata de um relacionamento em que o casal possui a intencéo de
se conhecer, sem nenhuma vinculacdo aos efeitos juridicos de um

relacionamento.

2.4 DISTINCAO ENTRE UNIAO ESTAVEL, NAMORO QUALIFICADO E O
NAMORO SIMPLES

Diante das caracteristicas e pressupostos das espécies de
relacionamentos acima expostos, € possivel verificarmos que a intencédo de
constituir familia ou animus familae é o pressuposto essencial para a distingao

entre eles.
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Portanto, a unido estavel, o namoro qualificado e o simples namoro
distinguem-se, em suma, pela intencdo de constituir familia e seus reflexos
juridicos, eis que na unido estavel encontra-se presente a intencéo de constituir
familia, dentre outros pressupostos, 0 que enseja diversas consequéncias
juridicas, conforme j& abordado.

No namoro simples, o pressuposto de constituir familia ndo se
encontra presente, uma vez que a intencao das partes € apenas de se conhecer
melhor e, se sentirem confortaveis e interessados o suficiente, estabelecerem
um relacionamento mais profundo.

Por fim, das modalidades explanadas o namoro qualificado € o que
mais se assemelha com a unido estavel, eis que o Unico pressuposto que
distingue esses dois relacionamentos € de ordem subjetiva, e se refere a
intencé@o de constituir familia.

Conforme o entendimento de Marilia Pedroso Xavier (2015, p. 79), o
namoro se distingue do instituto da unido estavel por uma linha ténue,
praticamente imperceptivel, e, em se tratando de um namoro qualificado, essa
nebulosa distingdo entre os tipos de relacionamento é potencializada.

Assim, se o casal possuir a intencdo de constituir uma familia no futuro
ou se o casal ndo possuir a intencdo de constituir uma familia juntos, estéo
apenas desfrutando da companhia do outro, sem maiores expectativas, a
relagdo é descrita como um namoro qualificado.

A unido estavel, portanto, é a Unica das espécies de relacionamentos
abordados que possui efeitos juridicos, por se tratar de uma entidade familiar, ao

passo que um namoro simples ou qualificado é desprovido de efeitos juridicos.
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3 CONTRATO DE NAMORO

Diante dessa grande similaridade entre a unido estavel e o namoro
qualificado, diversos casais séo atingidos pela inseguranca juridica, isto porque,
o relacionamento que possuia o intuito de apenas desfrutar da companhia alheia,
sem envolvimento patrimonial, pode ser facilmente configurado como uma uniéo
estavel, ensejando diversas consequéncias.

Assim, casais que pretendem apenas estabelecer um namoro ou
namoro qualificado, adotam o contrato de namoro com a finalidade de
regulamentar o relacionamento e afastar eventual caracterizacdo de unido
estavel. Esta intencao das partes € fundamentada pelo principio da autonomia
das partes e no principio da liberdade ou da nao intervencédo que rege o direito
de familia.

Carolina Ribas Sergio (2019) aduz que o contrato de namoro passou
a ser adotado pelos casais apds a Lei n°® 9.278/96, que reconheceu como
entidade familiar a unido estavel e alterou os requisitos necessarios para sua
configuracdo, ndo mais precisando de um tempo minimo.

Conforme mencionado, a estipulacdo deste tipo de contrato pelos
casais se justifica pela grande similaridade que h& entre a unido estavel e o
namoro qualificado, sendo que tais relacionamentos sdo diferenciados pelo
intuito do casal constituir ou ndo uma familia, ou seja, por um preceito intimo do
casal, que nao é perceptivel a terceiros.

Nesse sentido, Rolf Madaleno menciona que:

Tendo em vista, a dificuldade de diferenciar na sociedade o namoro e
a unido estavel e em virtude dos efeitos patrimoniais, alimentares e
sucessorios que a unido estavel possui, atualmente, muitos casais de
namorados tém pactuado contratos de namoro para definir a relacéo
como um namoro e para nao gerar efeitos juridicos ao
relacionamentol[...]. (MADALENO, 2011, p. 1.080/1.081 apud
SILVEIRA, 2015, p. 11/12).

Demonstra-se, entdo, que € em virtude da similaridade que ha entre
0 namoro qualificado e a unido estavel diversos casais passaram a adotar o
contrato de namoro com o intuito de assegurar que aquele relacionamento nao
sera provido de efeitos patrimoniais, alimentares e sucessorios.

De acordo com o entendimento de Fabiane Barchet (2018, p. 174) o
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contrato de namoro é pactuado com o objetivo de garantir uma seguranca
juridica as partes, de modo que a interferéncia estatal ndo venha a sobrepor a
vontade do casal.

O respaldo juridico do contrato de namoro se baseia na concepg¢éo de

intervencdo minima do Estado, como bem explica Xavier, veja-se:

Com uma atuacao ndo interventora, mas vigilante, o sistema juridico
permite implementar o respeito a dignidade da pessoa humana na
dimensdo familiar conjugal na medida em que reconhece aos sujeitos
liberdade e autonomia, ndo intervindo em aspectos pessoais que
impliguem restricdo injustificada, sem respaldo constitucional, e
dispensavel, posto que se trata de uma relagao entre dois adultos, que
em tese ja podem dirigir suas vidas. (ARBONERA, Silvana Maria, 2008.
p.271 apud XAVIER, Marilia Pedroso, 2015, p. 65/66).

Portanto, objetiva-se com o contrato de namoro que a vontade das
partes de estabelecer um relacionamento sem consequéncias juridicas
prevaleca, ainda que a relagdo possua a aparéncia de uma unido estavel,
porquanto ausente a vontade de constituirem familia, ao menos naquele

momento presente.

3.1 PRINCIPIO DA LIBERDADE OU DA NAO INTERVENCAO

Conforme previsto pelo legislador, as partes s&o livres para
estabelecerem seus relacionamentos do modo que desejarem e sem que haja a
intervencdo de terceiros, inclusive o Estado. E o que preceitua o artigo 1.513 do
Cddigo Civil: “é defeso a qualquer pessoa, de direito publico ou privado, interferir
na comunhdao de vida instituida pela familia”.

Essa garantia que as partes possuem é fundado no principio da
liberdade e da ndo intervencao que rege o direito de familia, pois cabe ao Estado
um papel de apoio e assisténcia a estrutura familiar, mas ndo deve haver
interferéncia no direito de familia como ha nas rela¢des contratuais, por exemplo,
eis que danificaria sua base socioafetiva, conforme explica Gagliano e Pamplona
Filho (2019, p. 115).

Em suma, pretende-se que o Estado preste seu papel protetor e
garantidor, mas que ao exercer essas funcdes ele ndo extrapole e interfira em

questbes que poderiam ser resolvidas entre os proprios membros do
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relacionamento, de modo que a esfera privada do casal seja preservada perante
a atuacao do poder estatal.

Rolf Madaleno (2019, p. 93) disciplina que o principio da liberdade ou
da ndo intervencdo ja se encontra presente na esfera familiar em diversas

formas, com previsao expressa no Codigo Civil.

O principio do livre-arbitrio se faz muito presente no ambito familiar,
pela liberdade de escolha na constituicdo de uma unidade familiar,
entre o casamento e a unido estavel, vetada a intervencdo de pessoa
ou privada (CC, art. 1.513); na livre-decisédo acerca do planejamento
familiar (CC, art. 1.565, § 2°), s6 intervindo o Estado para propiciar
recursos educacionais e informacgdes cientificas; na opc¢ao pelo regime
matrimonial (CC, art. 1.639), e sua alteracéo no curso do casamento
(CC, art. 1.639, § 29, [...]; na liberdade de escolha entre o divorcio
judicial ou extrajudicial e a extincdo consensual da unido estavel,
presentes os pressupostos de lei (CPC, art. 733). (MADALENO, 2019,
p. 93)

Portanto, cabe ao Estado assegurar as garantias fundamentais das
partes, de modo que nao haja a violacdo de nenhum direito dos envolvidos, mas
essa intervencdo ndo pode ocorrer de modo coativo, principalmente, em

questdes que cabem ser deliberadas pelos particulares na esfera familiar.

3.2 PRINCIPIO DA AUTONOMIA PRIVADA

O principio da autonomia privada se encontra intimamente
relacionado com o da liberdade ou da n&o intervencéo, pois a liberdade pode ser
considerada como o respaldo constitucional da autonomia, conforme explica
Flavio Tartuce (2020, p. 23).

De acordo com o entendimento do autor, o principio da liberdade ou
da ndo intervencéo consiste na capacidade que o individuo possui para gerir 0s

proprios interesses.

[...] ‘esse principio tem como matriz a concep¢éo do ser humano como
agente moral, dotado de razao, capaz de decidir o que € bom ou ruim
para si, e que deve ter a liberdade para guiar-se de acordo com estas
escolhas, desde que elas ndo perturbem os direitos de terceiros nem
violem outros valores relevantes para a comunidade’ [...].
(SARMENTO, 2005, p. 188, apud TARTUCE, 2020, p. 23)

Assim, deve ser assegurado as partes a liberdade de realizar

escolhas em sua esfera da vida privada, desde que ndo causem lesdo a nenhum
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direito, possibilitando, assim, exprimir e efetivar suas vontades pessoais.

Quando a discussao versar sobre questbes intimas, tais como o
modelo de entidade familiar ou planejamento familiar, deve ser assegurado aos
individuos os espacgos de decisbes pessoais, com 0 intuito de que nao haja
qualquer intervencdo do Estado ou de outros particulares, nos espacos que
refletem a maior intimidade da pessoa humana, conforme Gustavo Tepedino e
Ana Carolina Brochado Teixeira (2020, p. 14).

Isto é, desde que n&o violem preceitos legais ou valores relevantes
para a comunidade, é licito as partes estabelecerem relacionamentos do modo
gue melhor entenderem a fim de satisfazerem seus interesses, sem que haja

intervencao de terceiros, inclusive do Estado.

3.3 DIREITO DE FAMILIA MINIMO

Os principios acima abordados, da autonomia e da liberdade ou néo
intervencao, sdo muito discutidos quando se refere ao direito de familia minimo,
gue se baseia na premissa de uma minima intervencdo do poder estatal nas
relaces familiares.

Rubem Valente (2017) explica que tal reducdo da intervencao do
poder estatal no ambito familiar ocorre por meio da valoriza¢cdo da autonomia
das partes, de modo que as partes possuam uma maior liberdade e autonomia
para disciplinar suas vidas de acordo com suas vontade e anseios.

Sabe-se que o direito de familia se encontra incluso nas matérias de
direito privado, uma vez que possui como objeto as relagcdes de particulares
sobre a vida privada, isto €, questdes que ndo sao do interesse do Estado,
consoante Marillya Mirelly Santos do Nascimento e Vinicius Pinheiro Marques
(2018).

Assim, o direito de familia minimo objetiva priorizar a autonomia e a
liberdade das partes em face da intervencdo do Estado no relacionamento,
fazendo com que essa atuacéo por parte do Estado ocorra somente nos casos

gue houver ameaca ou lesédo a garantias e direitos fundamentais.
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Nesse sentido, Fernanda Tartuce (2019, p.19) ressalta que é possivel
que haja interferéncia estatal na esfera do direito privado, apenas quando
justificar-se na preservacdo a ordem publica ou a garantia dos direitos
fundamentais, como a dignidade da pessoa humana, a personalidade, a
protecdo da familia, dentre outros.

Em sintese, pode-se dizer que o Poder Publico tem o dever de néo
interferir na vida privada, respeitando seus limites. Todavia, em certas
situagbes, deve atuar para garantir os direitos fundamentais dos
individuos. Sendo assim, na eficacia vertical uma das partes é o Estado
e este deve agir em alguns casos e em outros deve se abster para
fazer valer os preceitos expostos na Constituicdo Federal. (NIGELSKI,
Tatiane Mazur Pupo, 2016, p. 227)

Deste modo, a interferéncia do Estado no ambito familiar devera
ocorrer nos casos em que ha conflitos de normas fundamentais, e esta
interferéncia devera acontecer para assegurar que nao haja violacdo de tais
normas em face de nenhum dos membros da entidade familiar.

Esta pretenséo de atuacao minima do poder estatal na esfera privada
se justifica no fato de que “é dentro da entidade familiar que os membros da
familia compartilham suas experiéncias e cooperam para que a cada dia possam
ter uma melhor qualidade de vida possivel’, segundo as palavras de Nigelski
(2016, p. 231).

Influenciado pela teoria do direito penal minimo, em que a atividade
do poder estatal foi regulamentada de modo a tutelar somente os bens juridicos
mais valiosos para a sociedade no geral e em ultima ratio, o direito de familia
minimo segue no intuito de reduzir a intervencéo da atividade estatal na esfera

familiar.

A expresséo direito de familia minimo é colhida do direito penal, seara
na qual se presencia fenbmeno semelhante, propugnando-se um
direito penal minimo, uma vez que o Estado somente deve utilizar o
direito penal para tutelar os bens mais caros & sociedade
(fragmentaridade) e como extrema ou ultima ratio (intervengdo minima
propriamente dita), quando insuficiente a tutela promovida por outros
instrumentos sociais, como a familia, a coletividade, o direito
administrativo, o direito civil etc.(ALVES, 2010. p.144, apud XAVIER,
2015, p. 48)

Assim, o direito de familia minimo n&o pretende impedir toda e
qualquer interferéncia realizada pelo Estado, de modo que se torne inerte ao
ambito familiar, mas que a intervenc¢do ocorra apenas quando houver violagdo
aos direitos fundamentais, tal como nos casos de violéncia doméstica, a

legitimidade do Ministério Publico em ac¢fes de investigacdo de paternidade do
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infante, entre outros (Nigelski, 2016, p. 231).

Extrai-se, portanto, que o direito de familia minimo possui o intuito de
fazer prevalecer a autonomia das partes no ambito do direito de familia, salvo
nos casos em que houve risco ou leséo dos direitos e garantias fundamentais

aos sujeitos do grupo familiar.

3.4 REQUISITOS DO CONTRATO: PLANO DA EXISTENCIA, DA VALIDADE E
DA EFICACIA

O contrato de namoro se trata de um documento, que pode ser publico
ou particular, elaborado por aqueles casais que pretendem estabelecer um
relacionamento, mas ndo desejam que este venha a ser reconhecido como unido
estavel.

Isto é, o objetivo do contrato é declarar que aquele relacionamento
ndo passara de um namoro, seja ele simples ou qualificado, e que, portanto, ndo
ird gerar nenhum efeito patrimonial quando, e se, houver sua dissolucéao.

Denota-se, portanto, que o contrato de namoro é um contrato que
objetiva a protec&o patrimonial, que possui a intencdo de resguardar o patriménio

dos envolvidos no relacionamento amoroso.

Destaca-se, que o0s contratos de namoros tém sido utilizados pelos
casais, especialmente, por aqueles casais de namorados que ja
possuem uma vida financeira independente e que ja tiveram outros
relacionamentos no passado, para ndo misturar o patrimoénio
amealhado anteriormente. (SILVEIRA, 2015, p.12)

Assim, com o intuito de preservar o patrimbnio de cada sujeito do
relacionamento, as partes estipulam um contrato para atribuir seguranca juridica
arelacéo, garantindo assim que o namoro nédo venha a ser declarado como unido
estavel e, consequentemente, afetando a esfera financeira das partes.

Se tratando de um contrato, € uma espécie de negocio juridico e,
portanto, o referido documento deve atender aos requisitos contratuais
estabelecidos no nosso ordenamento juridico.

Pontes de Miranda sustenta que o negécio juridico é dividido em trés

planos, o da existéncia, da validade e o da eficicia, trata-se da Escada
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Ponteana, conforme explica Flavio Tartuce (2019, p.15). A fim de melhor

abordarmos o tema, passa-se a analise de cada um dos planos mencionados.

3.4.1 Plano da Existéncia

O primeiro plano dentre os estabelecidos na Escada Ponteana, € o
plano da existéncia do negocio juridico e se refere aos requisitos minimos para
a existéncia deste, quais sejam: o agente, a vontade, o objeto e a forma,
conforme aduz Rafael Brasil (2018).

Assim, tais elementos sdo considerados como essenciais, e caso 0
contrato ndo possua quaisquer um desses ndo irA causar nenhum tipo de
validade ou eficacia no mundo juridico.

Nesse sentido, cumpre destacarmos o ensinamento de Pontes de

Miranda:

Existir, valer e ser eficaz sdo conceitos tdo inconfundiveis que o fato
juridico pode ser, valer e ndo ser eficaz, ou ser, ndo valer e ser eficaz.
As proprias normas juridicas podem ser, valer e néo ter eficacia. O que
se ndo pode dar é valer e ser eficaz, ou valer, ou ser eficaz, sem ser;
porque ndo ha validade, ou eficacia do que nao é. (PONTES DE
MIRANDA, Francisco Cavalcanti, 1974, p. 15, apud BRASIL, Rafael,
2018)

Portanto, os requisitos estabelecidos no plano da existéncia séo
primordiais para que seja elaborado um contrato dotado de validade e eficacia,
eis que a auséncia de qualquer um dos mencionados ensejara na invalidade ou
ineficcia do negdcio juridico.

Lucas Rodrigues dos Santos (2014) explica que € neste plano que o
fato ingressa no mundo juridico, pois é o plano que analisa se o fato que ocorreu
possui ou nao relevancia para o Direito.

Com relacdo a previsédo legal do plano existéncia, Flavio Tartuce
(2019, p.18/19) explica que o Cdédigo Civil ndo instituiu este plano de forma
expressa, mas o ordenamento juridico entende que o plano da existéncia se

encontra embutido no da validade.
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3.4.2 Plano da Validade

Sobre a validade do negdcio juridico o legislador elaborou o artigo 104
do Cédigo Civil, que preceitua alguns critérios:

Art. 104. A validade do negécio juridico requer:

| - agente capaz;

Il - objeto licito, possivel, determinado ou determinavel;
Il - forma prescrita ou ndo defesa em lei. (BRASIL, 2002)

Essas condi¢des estabelecidas pelo legislador sdo classificadas como
requisitos de validade de ordem geral dos contratos, e sdo subdivididas em
condicBes subjetivas, objetivas e formais, conforme leciona Carlos Roberto
Goncalves (2020, p. 37).

Consideram-se requisitos de validade de ordem geral subjetiva: a
capacidade dos contratantes, a aptiddo especifica para contratar e o
consentimento. A capacidade dos contratantes confunde-se com a capacidade
de agir em geral, portanto, se o contrato for celebrado por um relativamente ou
absolutamente incapaz o negécio juridico sera nulo ou anulavel, nos termos dos
artigos 166, inciso I, e 171, inciso |, do Cédigo Civil, conforme define Goncalves
(2020, p. 38).

Conforme explica o autor, desde que esteja devidamente assistido por
seus representantes legais, é possivel que o relativamente incapaz pratique atos
da vida civil, fato que ndo ocorre com o absolutamente incapaz, que é totalmente
proibido, tais atos deverdo ser praticados pelo representante legal do
absolutamente incapaz (GONCALVES, 2019, p. 136).

Assim, a fim de cumprir com os requisitos do plano da validade, o
contrato de namoro devera ser entabulado por individuos absolutamente ou
relativamente capazes, desde que estejam devidamente assistidos ou
representados no momento da negociacao.

Portanto, um contrato de namoro estipulado entre um individuo com
17 anos sera anulavel, caso néo esteja assistido por seus pais ou responsaveis
legais, devido a incapacidade da parte. Ao passo que se contrato for celebrado
por um sujeito de 15 anos, o contrato sera nulo de pleno direito, ainda que esteja
assistido por seus pais ou responsaveis legais, pois falta a capacidade da parte

que pactuou o contrato.
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Quanto ao requisito de aptidao especifica para contratar este se refere
“a falta de legitimacao ou impedimentos para a realizagdo de certos negocios”,
conforme define Goncalves (2020, p. 38).

Ou seja, se trata de casos especificos em que 0 negdcio juridico ndo
pode ser realizado por qualquer individuo, a lei exige uma capacidade a mais,
tal como acontece na doacdo ou transacdo, que necessita da capacidade de
poder dispor do objeto do negdcio juridico, conforme explica o Carlos Roberto
Goncalves (2020, p. 38).

Por sua vez o contrato de namoro ndo possui nenhum critério
especifico de aptiddo das partes para que seja elaborado, pois decorre de um
relacionamento amoroso e, portanto, poderad ser estipulado por qualquer
individuo.

O dultimo critério subjetivo € o consentimento contratual entre as
partes, que consiste, em suma, na ideia de que as partes devem concordar
espontaneamente com a existéncia, a natureza, o objeto e as clausulas do
contrato.

Carlos Roberto Gongalves (2020, p 38) explica que essa declaracao
de vontade das partes pode ocorrer de modo expresso, quando assim for exigido
por lei, ou de modo tacito, e ainda devera ser uma manifestacdo de livre e
espontanea vontade das partes, sob pena de caracterizar vicio ou defeito do
negacio juridico.

Portanto, o contrato devera ser estipulado por sujeitos capazes que
concordam livremente em definir que aquele relacionamento é somente um
namoro, nao ensejando em quaisquer reflexos juridicos, patrimoniais,
alimentares ou sucessorios. O contrato deve ser reflexo da vontade de ambas
as partes que o entabularam.

Quanto aos critérios de validade do negdcio juridico de ordem geral
objetiva esses se relacionam com o objeto do contrato, que pode ser uma
conduta humana de dar, fazer ou ndo fazer ou ainda um bem ou prestagdes.
Esse objeto devera ser licito, ndo violando a lei, os bons costumes ou a moral
publica, também devera ser possivel fisicamente e juridicamente, respeitando as
vedacOes juridicas existentes, e, por fim, devera ser determindvel ou
determinado.

E, assim como os demais negadcios juridicos, o contrato de namoro
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devera atender tais critérios, que se referem ao objeto do contrato, e € este o
ponto que mais gera discussdo sobre o tema do contrato de namoro, razéo pela
qual abordaremos mais adiante.

Com relacéo aos requisitos formais de validade, a regra geral € que
0s contratos se dardo de acordo com o consensualismo, que deixa livre as partes
o modo de estipulacdo do contrato, contudo, ha alguns casos especificos que a
lei exige formalidades, a fim de garantir a seguranca e seriedade do negdcio
juridico, sob pena de nulidade (GONCALVES, 2020, p.42).

O formalismo dos contratos pode ser de espécie livre, quando néo ha
um meio de manifestacdo de vontade imposto, formal ou solene, quando a lei
exige alguma solenidade especifica, tal como registro em cartério, e, por fim, a
consensual, que é a forma pactuada pelas partes , conforme explica o autor
(2020, p. 42).

No caso do contrato de namoro ndo ha um modo preestabelecido em
lei para que ele seja elaborado, até porque se trata de um contrato que é novo
no ordenamento juridico, portanto, € um contrato consensual, podendo ser

registrado em cartorio, se assim as partes pactuarem.

3.4.3 Plano da Eficacia

Explanados quase todos os requisitos dos planos da existéncia e da
validade, resta o plano da eficacia, que se refere as consequéncias do negocio
juridico em relacdo aos contratantes e a terceiros, conforme sustenta Flavio
Tartuce (2019, p. 16). Ou seja, o plano da eficacia depende do plano da validade
e do plano da existéncia, inexistindo um sem o outro.

Analisa-se a repercussao juridica que o contrato de namoro causa no
plano social, isto porque todo e qualquer negaocio juridico realizado gera algum
efeito, ainda que o negocio juridico esteja eivado de nulidade absoluta ele
causara repercussdo no plano da eficacia, como destaca Priscila Marques
Degani (2014).

Portanto, ainda que o sujeito que celebrou o negdcio juridico tenha

sido coagido a celebra-lo, tal instrumento juridico sera reputado nulo de pleno
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direito pelo vicio da vontade, mas ainda sim possuira o conddo de causar
reflexos no plano da eficacia juridica.

De acordo com Silveira (2015, p. 15), ndo existem muitas discussées
sobre o plano da eficacia do contrato de namoro, “eis que o plano da validade
sepulta a possibilidade de ser aplicado esse contrato nas rela¢cdes da familia
contemporanea”.

Assim, eventual nulidade apresentada no plano da validade atingira
todos os demais planos, tornando o negécio juridico nulo em todos os seus

aspectos.

3.4.4 Discusséo Doutrinaria Sobre o Objeto do Contrato de Namoro

Conforme mencionamos o contrato de namoro € um tema recente no
ordenamento juridico brasileiro e, em consequéncia disso, foi objeto de
discusséo por poucos doutrinadores, geralmente, sendo abordado de modo
superficial por esses em obras de direito familiar, como bem explica Xavier
(2015, p.69/70).

Inobstante o fato de se tratar de uma novidade no ordenamento
juridico, o tema ja é objeto de discussédo doutrinaria, em que a posicdo majoritaria
entende que contrato de namoro ndo possui validade juridica, € o entendimento
sustentado por Silvio de Salvo Venosa (2013, p. 441/444), Maria Berenice Dias
(2016, p. 432/434), Flavio Tartuce (2020, p. 01/02), Rolf Madaleno (2019,
p.1.219), entre outros. Ao passo que a posicdo minoritaria, que defende que o
contrato de namoro € provido de validade juridica, € composta apenas por Zeno
Veloso, citado por Marilia Pedroso Xavier (2010, apud 2015, p. 84) e por Paulo
Leite Catuaba Neto e Erica Cristina Molina dos Santos (2010, apud 2020).

3.4.4.1 Posicionamento Majoritario

Conforme mencionamos, Silvio de Salvo Venosa é um dos
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doutrinadores que defende a corrente majoritaria, o autor entende que o contrato
de namoro ndo possui validade juridica no ordenamento brasileiro, sob a
justificativa de que seu objeto é fraudar a lei imperativa, razéo pela qual o contato

€ nulo de pleno direito.

Silvio de Salvo Venosa que defende que nédo é licito pactuar um
contrato de namoro, pois seu objeto tem a finalidade de fraudar lei
imperativa e isso constitui uma nulidade do negdcio, pois a finalidade
do contrato de namoro seria impedir efeitos legais e isso constituiria
uma fraude a lei imperativa, ou seja: para que nao incidam os arts.
1.723 a 1727 do Cédigo Civil. (SILVEIRA; IBIAS, 2018?, p.7).

De acordo com o entendimento do autor, o contrato de namoro
estabelecido pelas partes nunca ira produzir efeitos juridicos, pois busca regular
o amor vivido pelo casal, bem como alterar a condi¢géo de fato vivida pelas partes
(2013, p. 444).

Assim, na perspectiva de Silvio da Salvo Venosa, o contrato de
namoro é um instrumento utilizado por agueles casais que possuem o objetivo
de descaracterizar a unido estavel que possuem, a fim de assegurar que ndo
ocorra a comunicacao de seus patrimonios.

O autor ainda sustenta que a finalidade da maioria dos contratos de
namoro viola o direito de familia e o principio fundamental da dignidade humana,
eis que pretendem proteger aquele que tem patrimbnio em detrimento da parte
gue néo possui.

Nesse sentido também é o entendimento de Flavio Tartuce que
sustenta que o contrato de namoro € nulo por violar o disposto no artigo 166,
incisos Il e VI, do Cadigo Civil, pois entende que o intuito do contrato € fraudar,
assim seu objeto é ilicito, pois, para o autor “a parte renuncia por esse contrato
e de forma indireta alguns direitos essencialmente pessoais, como é o caso do
direito a alimentos” (2020, p. 02).

Isto porque, com a eficacia do contrato de namoro ndo havera o
reconhecimento daquela relagdo como uma unido estavel, consequentemente,
no caso de eventual dissolu¢do da relacao nédo haveria que se falar em prestacéo
de alimentos entre as partes, pois o vinculo estabelecido por eles nunca se
tornou uma entidade familiar.

Rolf Madaleno (2019, p.1.219) explica que o contrato de namoro &
desprovido de validade e efeitos juridicos, pelo fato de que seus efeitos decorrem

do comportamento socioafetivo desenvolvido pelo casal, e ndo pelo contrato em
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Si.

Assim, se o casal vier a alcancar sua mutua satisfacéo, possuindo a
intencdo e se comportando, ndo mais como namorados, mas como um casal, o
contrato de namoro ndo possuird validade nenhuma, pois a relacdo acabou se
transformando em uma unido estavel.

Corroborando com isso, é o entendimento de Silvio de Salvo Venosa
(2013, p. 444), que explica que a alteracdo da realidade fatica experimentada
pelo casal de namorados acontece com extrema facilidade e, para ndo perder
sua eficacia, o referido contrato sofreria modificagBes constantes, a fim de
espelhar a realidade do casal.

A invalidade juridica do contrato de namoro também é defendida por
Maria Berenice Dias, que argumenta que o objetivo do contrato de namoro seria
"evitar a incomunicabilidade do patriménio presente e futuro e assegurar a
auséncia de comprometimento reciproco” (2016, p. 433).

A autora ainda explica que a situacao patrimonial presente e pretérita
até pode ser distinguida com o contrato de namoro, mas ndo ha como o contrato
de namoro garantir a incomunicabilidade futura dos bens que decorrem do
esforco comum do casal, isto porque, caso o contrato possua eficacia para isso,
podera causa de enriguecimento ilicito.

Assim, seria possivel estabelecer um contrato de namoro com o
intuito de enriquecer ilicitamente as custas de um relacionamento que, por ter
um contrato, ndo poderia vir a causar efeitos patrimoniais.

A autora ainda destaca que:

Eis que surge uma paradoxal indagagcdo a presente situacdo: ao
mesmo tempo em que ndo queremos a intervencdo do Estado em
nossas relagdes intimas, buscamos sua interferéncia para dar
legitimidade e proteger certa parte do relacionamento. (DIAS, M. B. e
PEREIRA, 2001, p. 169, apud BARCHET, 2018, p. 175)

Assim, percebe-se que 0 posicionamento majoritario entende pela
invalidade juridica do contrato de namoro por interpretar que o objeto do contrato
poderia ser causa de enriquecimento ilicito entre os envolvidos, violando o
principio da dignidade da pessoa humana.

O enriquecimento ilicito pode ocorrer no caso em que o individuo
adquiriu mais patrimoénio durante a relacdo e ao final ndo teria a obrigacao de

partilhar com o companheiro, ainda que aquele crescimento de seu patriménio
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tenha ocorrido em virtude de esforco mutuo.

Ou entdo, na hipétese do namorado (a) que age de ma-fe,
pretendendo o reconhecimento daquela relacdo como unido estavel, quando
sabe que nao passou de um namoro, tudo com o intuito de que os bens do outro
sejam partilhados com ele.

Além disso, a nulidade do contrato também é justificada pelo fato de
possuir o intuito de mascarar a situacao fatica vivida pelo casal, consignando
gue o relacionamento se trata de um namoro, quando na realidade se trata de
uma unido estavel. E, em caso de dissolucdo dessa unido estavel, o contrato de
namoro acabaria ferindo direitos pessoais assegurado a parte, vedando o
pagamento de alimentos, por exemplo.

Assim, podemos perceber que o posicionamento majoritario justifica
a invalidade do contrato de namoro pela ilicitude de seu objeto, que seria a
intencao de fraudar a lei imperativa, bem como o fato de que o referido contrato
poderia ser fonte de enriquecimento ilicito, e sua incidéncia afastaria alguns

direitos fundamentais assegurados as partes.

3.4.4.2 Posicionamento Minoritario

Em outra perspectiva, h4 o posicionamento minoritario, sustentado
por Zeno Veloso (2010, apud NETO, Paulo Leite Catuaba; SANTOS, Erica
Cristina Molina dos, 2020), que defende a validade juridica do contrato de
namoro, a fim de atestar que o relacionamento amoroso ndo passa de um
namoro, inexistindo a intencdo de constituir uma familia. Isto pois os hamoros
atuais podem, muito facilmente, acabar sendo confundidos com uma uniéo
estavel devida a conduta das partes.

O autor ainda esclarece que a existéncia do contrato de namoro e a
vontade das partes ali manifestada ndo pode ser ignorada, uma vez que essa

espécie de contrato ndo é vedada pelo ordenamento juridico brasileiro, se

tratando apenas de um contrato atipico, conforme cita Marilia Pedroso Xavier:

Tenho defendido a possibilidade de ser celebrado entre os
interessados um “contrato de namoro”, ou seja, um documento escrito
em que o homem e a mulher atestam que estdo tendo um envolvimento
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amoroso, um relacionamento afetivo, mas que se esgota nisso, ndo
havendo interesse ou vontade de constituir uma entidade familiar, com
as graves consequéncias pessoais e patrimoniais desta”. (VELOSO,
2010, apud XAVIER, 2015, p. 84)

Marilia Pedroso Xavier (2015, p. 70) também defende a posicéo
minoritaria e sustenta que é primordial a regulacéo patrimonial dos casais de
namorados, tendo em vista as diversas consequéncias que um eventual
reconhecimento de unido estavel pode causar as partes.

Ainda, a autora refuta o0s argumentos apresentados pelo
entendimento majoritario, eis que segundo argumenta “ndo ha razao justificavel
para previamente imputar as partes o animo de fraude a lei. Frise-se que no
direito patrio vigora o principio da presunc¢ao da inocéncia” (2015, p. 85/86).

Portanto, se no ordenamento juridico brasileiro vigora o principio da
presuncao da inocéncia, ndo deve prosperar a justificativa de que o contrato de
namoro podera ser utilizado como um instrumento para o enriqguecimento ilicito
das partes, eis que neste caso, estar-se-ia presumindo a ma-fé das partes e nao
sua inocéncia.

Outrossim, se as bases da autonomia privada do casal forem
enfraquecidas, certamente vigorara “uma logica paternalista de
desresponsabilizacdo e de infantilizagdo dos individuos”, como explica Maria
Celina Bodin de Moraes (2010, p. 189, apud Marilia Xavier, 2015, p. 86).

Percebe-se, portanto, que para a doutrina minoritaria deve prevalecer
a validade do contrato de namoro a fim de garantir a autonomia privada das
partes para disciplinarem seus préprios relacionamentos, aliado ao fato de que
ndo se pode presumir que as partes cometerdo atos ilicitos por aquele

instrumento, uma vez que ele ndo pré-dispde tais circunstancias.
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4 ANALISE DO POSICIONAMENTO MAJORITARIO EM FACE AO
PRINCIPIO DA AUTONOMIA PRIVADA E DA LIBERDADE OU NAO
INTERVENCAO

Expostas as distingbes existentes entre a unido estavel, o namoro
qualificado, o contrato de namoro, as peculiaridades do contrato de namoro, 0s
requisitos para sua elaboragéo, bem como os entendimentos doutrinarios sobre
0 tema, passamos a andlise do posicionamento majoritario face aos principios
da autonomia privada e da liberdade ou néo intervencao.

Conforme ja explanamos o posicionamento majoritario reputa o
contrato de namoro como invalido devido ao seu intuito de fraudar lei e impedir
os efeitos legais decorrentes da aplicabilidade desta, implicando em uma
rendncia tacita de direitos pessoais. O instrumento juridico também é
interpretado como uma tentativa de deturpar o real relacionamento vivido pelo
casal, podendo se tornar um meio de enriquecimento ilicito.

Entretanto, analisamos que os principios da autonomia privada e da
liberdade consistem na concepc¢do de uma minima intervencao do poder estatal
no ambito familiar, a fim de prevalecer a vontade das partes, deste modo o
Estado somente deve intervir na seara intima dos individuos em casos
excepcionais, para proteger as garantias fundamentais dos individuos.

Portanto, mostra-se de suma relevancia analisarmos o0s principais
fundamentos apresentados pela doutrina majoritaria ante o principio da

autonomia privada e o principio da liberdade ou nao intervencéo.

4.1 DA ALEGADA INTENCAO DE FRAUDAR A LEI IMPERATIVA E IMPEDIR
SEUS REFLEXOS LEGAIS

O posicionamento majoritario sustenta que o contrato de namoro € um
instrumento juridico desprovido de validade devido que seu objetivo seria fraudar
os dispositivos legais que regulamentam a unido estavel, e suas consequéncias

legais.
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N&o obstante o posicionamento majoritario, o ordenamento juridico
brasileiro adota o principio da presuncéo da inocéncia das partes, como destaca
Xavier (2015, p. 85/86), razdo pela qual se mostra inadequada a presuncao de
gue o contrato de namoro possui o intuito de fraudar a lei imperativa.

Isto porque, se ndo existir quaisquer indicios de que o contrato de
namoro foi entabulado para ser utilizado como um instrumento de fraude aos
preceitos legais, de modo a encobrir a realidade vivida pelo casal, deve-se
presumir que tal contrato foi elaborado apenas para os proprios fins ali definidos.

Nessa mesma linha de raciocinio Barchet (2018, p. 176) explica que
“‘ndo ha duvidas que, mesmo firmado um contrato, existindo elementos que
atestam os requisitos da unido estavel, ndo havera como dispor em contrario,
visto este instituto ser regrado por uma norma cogente”.

Assim, se restar devidamente comprovado que o casal vive em uma
unido estavel, e que por ma-fé, de ambos ou de apenas de uma das partes,
celebraram o contrato de namoro com o intuito de mascarar essa relacao, este
documento seré declarado invalido, pois nulo é seu objeto.

Porém, essa invalidade do negécio juridico devera ser declarada com
muita cautela, eis que a linha que difere a unido estavel do namoro qualificado &
extremamente ténue, distinguindo-se apenas pela intencéo de constituir familia,
que podera estar ou ndo presente naquele relacionamento.

Deste modo, torna-se invalido o contrato de namoro quando afrontado
por elementos aptos a comprovar que o relacionamento amoroso € na realidade
uma entidade familiar, pois, dentre outros requisitos, o casal externaliza sua

intencd@o de constituir familia, como bem explica Barchet:

Porém, cabe muito analisar cada caso em concreto e a presenc¢a dos
elementos caracterizadores da unido estavel. Isso porque, podemos
destacar que o0 objetivo de constituicdo de familia € o elemento
diferencial nesse aspecto visto que, apesar de se considerar o fato do
casal sair junto, frequentar locais publicos, visitar amigos e parentes
evidenciando uma vida em comum e configurando o requisito
publicidade da unido estavel, estes fatores também s&o comuns para
um casal de namorados, algo de uma rotina normal destes que,
algumas vezes, pode estar longe de configurar unido estével.
(BARCHET, 2018, p. 175/176).

Portanto, até que reste devidamente comprovado que as partes
possuem entdo uma unido estavel, com todos 0s requisitos necessarios para o
reconhecimento dessa entidade familiar, dentre eles o animus familae

devidamente externalizado, e que o contrato de namoro foi celebrado com a
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intencdo de mascarar essa unido, o contrato de namoro deve ser reputado
valido.

Isto se justifica pois, conforme ja abordamos, o principio da autonomia
privada se encontra intimamente relacionado com o principio da liberdade ou da
nao intervencdo, bem como o direito minimo de familia, e consiste na premissa
de uma minima intervencéo do poder estatal na seara familiar.

De acordo com o principio da autonomia privada, deve ser
assegurado aos particulares a liberdade de dispor os aspectos de suas vidas
intimas conforme desejarem, a fim de que seus relacionamentos sejam reflexos
de suas particularidades e possibilitem o desenvolvimento de seus desejos
pessoais, 0 que ndo acontece quando ha intervencéo estatal.

Nesse sentido, a atuacdo do Estado deveria ocorrer somente nos
casos em que ha risco ou lesdo a algum direito fundamental das partes,
permitindo que os individuos possam disciplinar o aspecto privado de suas vidas
como bem entenderem, exprimindo suas vontades.

Gerson Luiz Carlos Branco e José Alberto Marques Moreira

conceituam a autonomia privada como:

a autorizacdo concedida pelo Estado para o particular gerir e
administrar sua vida intima como bem Ihe aprouver, visto que ele
proprio, o Estado, ira fixar agbes com rela¢éo ao seu contetddo, com
seus efeitos e suas consequéncias juridicas [...]. (BRANCO;
MOREIRA, 2011, p.133/134)

Assim, como € o proprio ente estatal que ira definir as consequéncias
de determinados atos praticados pelos individuos, bem como os seus efeitos
decorrentes, o principio da autonomia privada defende que incumbe ao particular
disciplinar os aspectos privados de sua vida como melhor entender, atentando-
se aos limites fixados pelo Estado.

Deste modo, deve-se assegurar o exercicio da autonomia privada dos
casais de namorados que desejam apenas desfrutarem de seus
relacionamentos, sem a pretensdo de construir uma familia, bem como de
arriscar relacionar questdes patrimoniais no envolvimento amoroso, e que para
iIsso entabulam um contrato de namoro.

Isto porque, em tal situacdo, ndo ha qualquer lesdo ou ameaca aos
direitos e garantias fundamentais, muito pelo contrario, se estaria diante da

efetivagdo dos direitos constitucionais da dignidade da pessoa humana, da
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liberdade e do livre exercicio da autonomia privada dos envolvidos.

Assim, o0 argumento de que o objeto do contrato de namoro é fraudar
a lei e evitar seus efeitos legais, desprovido de qualquer espécie de prova, nao
é suficiente para invalidar o instrumento juridico, pois confronta o principio da

presunc¢éo de inocéncia e da autonomia privada.

4.2 DO ALEGADO ENRIQUECIMENTO ILICITO

Outro fundamento sustentado pelo entendimento majoritario para
justificar a invalidade do referido contrato de namoro € que se trata de um
documento celebrado com a intencdo de causar enriqguecimento ilicito,
especialmente nos casos em gque uma das partes possui um patriménio maior
gue o outro.

Isto porque com o contrato de namoro ndo ha que se falar em partilha
de bens ou direitos sucessorios, deste modo, havendo o fim do relacionamento,
cada qual prosseguira com o seu proprio patriménio, no caso de rompimento da
relacdo, ou, em caso de falecimento de uma das partes, ndo havera que se falar
em heranca.

Assim, para a doutrina majoritaria, o contrato de namoro seria causa
de enriguecimento ilicito, devido ao fato de que o patrimdénio construido com
esforco conjunto caberia a quem estivesse registrado, e aquele que nao
possuisse bens em seu nome ficaria sem nada, ainda que houvesse colaborado
para o crescimento do patriménio.

Entretanto, conforme mencionado anteriormente, o ordenamento
juridico adota o principio da presuncdo da inocéncia das partes, assim, €&
inadmissivel presumir que as partes que celebraram o instrumento juridico
possuem a intencao de enriquecer as custas do outro, ademais por se tratar de
um relacionamento amoroso.

Apesar de ser um contrato que visa a protegcédo patrimonial, isto ndo
impede que as partes venham a partilhar os bens adquiridos com comunhéo,
podendo ocorrer por livre consenso ou, caso haja resisténcia de um das partes,

mediante o0 manejo de procedimento juridico adequado, devidamente instruido
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com os documentos que atestam a participagcdo da parte na compra daquele
bem.

De acordo com Marilia Pedroso Xavier (2015, p. 85) tal fundamento
“se trata de uma posicdo maniqueista, a qual apregoa que sempre havera
expressiva incongruéncia entre o que foi avengado e a realidade”.

Assim, o0 argumento de que o contrato de namoro deve ser reputado
invalido por ser potencialmente uma causa de enriquecimento ilicito, quando nao
h& nenhum indicio disso, se mostra uma interpretacdo inadequada, eis que deve
prevalecer a vontade manifestada pelas partes.

Cumpre salientarmos que, muito embora o Estado estipule as
diretrizes essenciais para o0 desenvolvimento da sociedade e os reflexos
causados por suas condutas, ndo € cabivel que se sobreponha a vontade
individual das partes no momento que bem entender.

Nesse sentido, Eduarda Schilling Lanfredi (20157?) explica que, ainda
que o Estado seja dotado de soberania, sua atuacédo deve acontecer de modo
gue possibilite a elaboracéo e o aperfeicoamento dos anseios pessoais, ou seja,
ndo cabe ao Estado disciplinar e determinar as condutas dos individuos em
absolutamente todos os aspectos de sua vida.

Isto se justifica pelo fato de que ainda que o poder estatal seja
soberano, sua atuacao deve acontecer de modo a permitir que os individuos
possam expressar suas vontades, especialmente no ambito familiar e na esfera
privada, ou seja, a regulacdo estatal ndo deve ser tdo extensiva de forma que
impeca que os sujeitos deliberem e gozem de seus relacionamentos como
desejarem.

Portanto, a intervencdo do poder estatal em um instrumento juridico
entabulado por capazes que reflete a situacdo amorosa experimentada pelo
casal e impede a comunicacdo de seus patrimbénios viola o principio da
autonomia privada, pois cabe ao casal deliberar sobre os aspectos de suas vidas
privadas.

Nesse sentido, cito o entendimento de Tepedino e Teixeira (2020,
p.15):

E essa descoberta do caminho de realizagdo pertence ao casal de
forma exclusiva; soa ilegitima a interferéncia de terceiros em matéria
de tanta intimidade, quando se trata de pessoas livres e iguais, razédo
pela qual a ingeréncia do Estado é valida tdo somente para garantir
espacos e o exercicio das liberdades, para que a pessoa se realize, a
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medida de suas necessidades e dignidade, no &mbito do seu projeto
de vida.

Ressaltamos, portanto, que ingeréncia do poder estatal sobre o
contrato de namoro deve acontecer de forma cautelosa, somente em eventuais
casos em que houver nitida tentativa de fraude aos dispositivos legais, como um
modo de efetivar a garantia dos individuos.

Ademais, o intuito da celebragdo do contrato de namoro €,
justamente, garantir que a vontade das partes envolvidas no relacionamento
amoroso prevaleca em face do poder estatal, efetivando-se a autonomia privada
e a liberdade das partes garantida pelo direito de familia.

Nesse sentido, cito o entendimento de Barchet (2018, p. 174):

Almeja-se com este, assegurar as partes envolvidas que sua vontade
se sobreponha a interferéncia estatal, em casos de que eventual
término da relagéo, uma das partes venha a pleitear seus direitos sobre
0s bens do outro com a alegacdo de unido estavel. Percebe-se com
isso, que o contrato de namoro busca a seguranca juridica nas

relacdes amorosas. (BARCHET, 2018, p. 174)

Assim, a vontade das partes é distinguir e preservar os patriménios,
garantindo que ainda que possuam um relacionamento longo, continuo e
publico, por inexistir o intuito de se converter em uma entidade familiar, seus
patrimonios permaneceréo individualizados.

Vale ressaltarmos, que de acordo com o principio da autonomia
privada as partes ndo possuem apenas o direito de gerenciar os aspectos de sua
intimidade como melhor entenderem, mas também possuem o direito de celebrar
os instrumentos juridicos para estabelecer os limites de seus relacionamentos,
dotados de validade.

Conforme destacado por Teila Rocha Lins D 'Albuquerque (2015,
p.07) desde a promulgacdo da Constituicdo de 1988 € possivel verificar uma
alteracdo de paradigma do poder estatal, uma vez que ha um crescimento na
autonomia privada e, consequentemente, uma reducéo da atuacéo do Estado no
ambito do direito de familia.

A autora ainda menciona o entendimento de Maria Berenice Dias, que
sustenta que houve uma alteragdo no objeto das relacoes familiares, passando

a ser a dignidade da pessoa humana e seus principios pessoais. Veja-se:

Em que pese o Estado sempre ter regulado as relagdes familiares,
observa-se a mudanca de foco para a dignidade da pessoa, suas
opcdes, orientacdes e sentimentos, podendo-se referir a um direito de
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familia do afeto, tentando-se alcangar um meio-termo entre o papel do
Estado de impor um sistema juridico formalista e proteger de forma
democrética as relacgdes, privilegiando a igualdade e o respeito mutuo.
(DIAS, 2013, apud D’ALBUQUERQUE, 2015, p. 07)

Dessa forma, a intervencdo estatal na seara privada dos individuos
deve incidir somente nos casos em que ha risco aos preceitos fundamentais, a
fim de garantir que a vontade das partes prevaleca e assegurar o0 exercicio da
liberdade e da dignidade da pessoa humana.

Nessa mesma linha de raciocinio, Branco e Moreira (2011, p.
135/136) destacam que a ampliacdo do campo de aplicagdo da autonomia
privada, inclusive para o ambito familiar, se justifica pela despatrimonializacao
gue vem ocorrendo na doutrina brasileira, em consequéncia dos parametros
instituidos pela Constituicdo Federal de 1988, tais como a dignidade da pessoa
humana.

Denota-se, portanto, que, com a promulgacdo da Constituicdo de
1988, o ordenamento juridico brasileiro passou a ter uma maior atencdo aos
individuos como sujeitos de obrigacdes e direitos fundamentais, visando
assegurar a dignidade, a liberdade e a igualdade entre os cidadaos.

Assim, diante desse destaque dado a dignidade da pessoa humana,
liberdade e igualdade pela Constituicdo Federal, as questdes relativas ao ambito
patrimonial acabaram ficando um pouco menos ressaltadas, razdo pela qual se
justifica a ampliacdo do campo da autonomia privada.

Deste modo, a invalidade atribuida ao contrato de namoro por ser um
instrumento que potencialmente podera ser causa de enriquecimento ilicito das
partes se mostra inadequada frente aos principios da autonomia privada e da
liberdade.

4.3 DA ALEGADA INTENCAO DE MASCARAR O RELACIONAMENTO REAL
DAS PARTES

Para o posicionamento majoritario as partes que celebram o contrato
de namoro possuem o intuito de alterar a condicéo de fato vivida pelas partes,

ou seja, as partes entabulam o contrato de namoro com a intencédo de mascarar
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a unido estavel vivenciada pelo casal.

Conforme ja mencionamos, a presuncéo de que as partes possuem a
intencdo de encobrir a realidade vivenciada pelo casal, afastando os
consignatarios legais para que esses nao incidam e nao produzam seus efeitos
legais deve ser analisada com muita cautela.

Isto porque, inexistindo qualquer prova cabal de que o relacionamento
dos individuos €, na realidade, uma entidade familiar, eis que se encontra
presente o intuito de constituir uma familia, prevalece o contido no contrato de
namoro, portanto, o relacionamento continua a ser interpretado apenas como um
relacionamento amoroso, e ndo uma entidade familiar.

Nesse sentido, Silveira e Ibias explicam que (20187, p. 4) “mesmo
existindo um contrato de namoro se a prova for substancial no sentido de que
existia uma unido estavel, certamente, uma demanda declaratoria de unido
estavel sera julgada procedente”.

Assim, o contrato de namoro celebrado pelo casal com o claro intuito
de acobertar a relacdo estavel vivida pelas partes devera ser reputado como
invalido, eis que, nesse caso, se estaria diante de uma clara violagdo ao disposto
no artigo 166, inciso VI, do Cédigo Civil.

Isto se justifica pelo fato de que a intencdo dos conviventes seria
estabelecer um contrato de namoro com o objetivo de fraudar a lei imperativa e
assim evitar o reconhecimento da relagdo como unido estavel, e,
consequentemente, afastar todas as consequéncias decorrentes desse
reconhecimento.

Nesse sentido, Ortolan e Copatti (20147, p. 07) sustentam que caso
0s contratantes celebrem o instrumento juridico com declaracdes mentirosas e
a intencdo de descaracterizar a unido estavel, quando esta ja possui todos os
requisitos para sua caracterizacdo, o contrato serd nulo, pela ma-fé e
improbidade das partes, que violaram o disposto no artigo 422 do Caédigo Civil.

N&o obstante o exposto, a presuncdo de que a intencdo de todo e
qualquer contrato de namoro celebrado visa fraudar a lei acobertando uma uniéo
estavel ndo possui embasamento, eis que cada relacionamento é Unico, com
suas peculiaridades e especificidades, expressado de acordo com a
personalidade de cada um que o compde.

Cumpre destacarmos que o principio da autonomia privada nao se
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relaciona com a antiga ideia de que a mera declara¢cdo de vontade da parte sera
interpretada como fonte de direito, tal como era sustentado pela autonomia da
vontade, mas sim com a intencéo de que as partes possuem a liberdade de agir
como desejarem, respeitando os limites instituidos pelo poder estatal.

Nesse sentido Lindajara Ostjen Couto explica que:

Para a autonomia da vontade o poder era considerado como um dado
imanente das pessoas, ao passo que 0s positivistas véem o poder
como concesséo do Direito. Assim, a autonomia privada decorre em
virtude e nos limites do ordenamento juridico estatal. (COUTO, 2009)

Na concepc¢do da autonomia privada, portanto, deve haver exercicio
do poder estatal, ndo de modo excessivo, mas para disciplinar e estabelecer os
parametros que os particulares poderao exercer sua autonomia, bem como para
tutelar os direitos e garantias fundamentais nos casos em que houver risco ou
les&o a estes.

Portanto, o preceito que rege o exercicio da atividade estatal e da
autonomia da vontade cinge na garantia constitucional da dignidade humana, eis
gue nem o Estado ou os particulares podem agir de modo a colocar em risco ou
violar tal principio.

Ademais, o principio da autonomia privada esta intimamente ligado ao
direito fundamental e constitucionalmente assegurado que € a dignidade da
pessoa humana, e, também, com o principio da liberdade ou da néo intervencao.

Nesse sentido, explica Renata Vilela Multedo (2017), citada por
Lanfredi (20157?), que o principio da liberdade pessoal pode ser interpretado
como uma perspectiva de garantia do exercicio das proprias escolhas
individuais.

Isto porque, ao permitir as partes que disciplinem sua esfera privada
do modo que melhor entenderem, desde que respeitados os preceitos legais e
sem violar direito de outrem, se efetivara a dignidade da pessoa humana, através

de sua livre manifestagéo de vontade.

O principio da liberdade diz respeito ndo apenas a criacao,
manutengdo ou extingcdo dos arranjos familiares, mas a sua
permanente constituicao e reinvengdo. Tendo a familia se desligado de
suas funcfes tradicionais, ndo faz sentido que ao Estado interesse
regular deveres que restringem profundamente a liberdade, a
intimidade e a vida privada das pessoas, quando ndo repercutem no
interesse geral. (LOBO, 2009, p.70)

Verificamos, deste modo, a tendéncia instituida para que o poder
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estatal intervenha somente nas relacbes familiares para assegurar os direitos
fundamentais, assim, fazendo prevalecer a vontade das partes, quando nao
houver repercussao no interesse geral da sociedade.

Diante disso, denota-se que a presuncao de que o contrato de namoro
€ um instrumento juridico adotado pelos casais com 0 escopo de mascarar a
realidade fatica experimentada pelo casal e afastando as consequéncias

juridicas é uma afronta ao principio da autonomia privada e da néo intervencao.

4.4 DA ALEGADA RENUNCIA TACITA DE DIREITOS PESSOAIS

Outro argumento sustentado pelo posicionamento majoritario € de
gue a celebracdo do contrato de namoro enseja ha renuncia de alguns direitos
fundamentais, tal como o direito aos alimentos, ainda que essa renuncia ocorra
de modo técito.

Isto porque, se o relacionamento for realmente uma unido estavel, e
NAo um namoro como consta no contrato celebrado, e permanecer a validade
deste documento, ndo havera que se falar em direito a alimentos ou até mesmo
sucessorios, pois a relacédo nédo foi elevada ao patamar de entidade familiar.

Entretanto, deve-se atentar ao fato de que tais direitos aos alimentos
advém de eventual extincdo de um instituto familiar, que no caso seria a uniao
estavel, e o contrato de namoro é um instrumento juridico valido aos casais que
possuem um relacionamento entendido como um namoro ou namoro qualificado,
0 qual ndo gera nenhum direito, nem mesmo aos alimentos.

Nessa mesma linha de raciocinio, Pedro Henrique Viana Barbosa
(2014, p. 13/14) sustenta que a irrenunciabilidade dos direitos aos alimentos
assegurada pelo legislador no artigo 1.707 do Cdodigo Civil, especialmente no
tocante aos alimentos decorrentes da extingdo do dever conjugal, afronta a
autonomia privada.

Veja-se:

A orientacdo do Supremo Tribunal Federal infantiliza os conjuges e
Ihes retira o poder de autodeterminagdo até mesmo quando, superados
todos os desencontros de um casamento que se inviabilizou,
identificam este magro e derradeiro consenso, que é a separagao por
acordo. Percebe-se que a intervengdo excessiva do legislador, como
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no caso em aprego, pode vir a prejudicar o proprio sujeito que o Estado
procurou proteger. (BARBOSA, 2014, p. 14).

Verifica-se, portanto, que a irrenunciabilidade atribuida aos direitos
aos alimentos, embora insculpida pelo legislador no ordenamento juridico, viola
0s preceitos da autonomia da vontade, por ndo permitir que as partes renunciem
agueles alimentos que possuem carater indenizatorio.

Assim, a alegada renuncia tacita dos direitos fundamentais passa a
ser interpretada como o exercicio regular da autonomia privada, que é
assegurada as partes no ambito familiar, ndo cabendo sua interpretacdo como
um argumento para impugnar a validade do contrato de namoro celebrado.

Assim, demonstra-se que o poder estatal possui uma percepcao de
que os individuos ndo possuem a competéncia necessaria para realizar suas
escolhas, presumindo que em certas situacdes ndo merecem exercer sua
autonomia privada, conforme as explicacées de Lanfredi (2015?).

Nesse sentido, o Estado entéo limita 0os espacos em que as partes
possuem autonomia para se expressar e agir conforme suas vontades, para
aguelas situacdes que entende que ndo possuem probabilidades relevantes de
colocarem em risco ou causarem danos aos preceitos fundamentais.

A autonomia concedida pelo Estado, portanto, é atribuida apenas a
determinadas situagfes, sendo que as demais situacdes sdo deliberadas pelo
poder estatal, a fim de limitar a possibilidade de eventuais lesdes aos direitos e
garantias fundamentais tutelados pelo legislador.

Seguindo essa mesma linha de pensamento, Lanfredi menciona

Cristiano Chaves de Farias e Nelson Rosenvald, que conceituam o seguinte:

Forcoso reconhecer, portanto, a suplantacdo definitiva da (indevida e
excessiva) participacdo estatal nas relacdes familiares, deixando de
ingerir sobre aspectos personalissimos da vida privada, que,
seguramente, dizem respeito somente a vontade e a liberdade da
autodeterminacéo do proprio titular, como expressdo mais pura de sua
dignidade. O Estado vai se retirando de um espaco que sempre foi lhe
estranho, afastando-se de uma ambientacéo que néo Ihe diz respeito
[...]. Nas relacbes familiares, a regra é autonomia privada, com a
liberdade da atuacdo do titular. A intervencdo estatal somente sera
justificavel quando for necessario para garantir os direitos (em especial,
os direitos fundamentais reconhecidos em sede constitucional) de cada
titular, que estejam periclitando. (CHAVES; ROSENVALD, 2016, apud
LANFREDI, 2015?).

Ressalta-se, portanto, que a autonomia privada deve prevalecer no

ambito das relagbes familiares, a fim de garantir que suas vontades sejam
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efetivadas, sendo que o poder estatal deve intervir somente naqueles casos em
gue houver ameaca ou lesédo aos direitos de cada individuo.

Deste modo, considerando todo o exposto, configura-se uma afronta
ao principio da autonomia da vontade a invalidade juridica do contrato de namoro
atribuida por entender que o contrato de namoro enseja em uma renuncia tacita

dos direitos aos alimentos.

4.5 ANALISE DO PRINCIPAIS FUNDAMENTOS DO POSICIONAMENTO
MAJORITARIO FACE AO PRINCIPIO DA AUTONOMIA PRIVADA

Diante do exposto, percebemos que 0 caso concreto deve ser
analisado cautelosamente, visto que € no ambito privado dos individuos o
espaco de maior intimidade do sujeito, de maior vulnerabilidade, raz&o pela qual
a insurgéncia estatal se mostra demasiadamente inadequada e invasiva.

Assim, em que pese 0 posicionamento majoritario da doutrina sobre
o contrato de namoro, a atuacdo do poder estatal deve acontecer de modo a
valorizar e assegurar a vontade das partes, ndo reprimindo-a, assim como
deverd acontecer para tutelar as garantias fundamentais, para que estas nao
sejam violadas ou postas em riscos.

De acordo com os autores Tepedino e Teixeira (2020, p.14) a
protecdo da autonomia configura-se um meio de “resguardar os espagos
existenciais de maior intimidade da pessoa humana, invulneraveis a invasao do
legislador infraconstitucional, de qualquer decisdo do Poder Judiciario, de ordem
do Poder Executivo ou de ato de particulares”.

Isto se justifica pelo fato de que o afeto é o fundamento principal das
relacbes familiares e amorosas, e ndo ha meio de que este seja efetivamente
assegurado se houver uma intervencao do poder estatal na esfera mais intima
dos sujeitos, sob pena de violar o principio da autonomia privada, e,
consequentemente, o da dignidade da pessoa humana.

Nas palavras de Branco e Moreira (2011, p. 136) “atualmente, o afeto
€ 0 elemento estruturante da familia, assim, se tal elemento estiver presente,

teremos liberdade de formacéo, e caso esteja ausente, temos liberdade de
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extincdo da familia”.

Portanto, a atuacéo do Estado deve se limitar aos atos e as condutas
gue acabem por colocar em risco ou violar as garantias constitucionais, a fim de
assegurar as partes liberdade e a autonomia suficiente para disciplinar suas
relagdes mais intimas, que costumeiramente acontecem no ambito amoroso e
familiar.

Assim, quando o Estado possibilita uma maior abertura para que as
partes possam disciplinar os aspectos privados de suas vidas, sem intervir nas
decisbes que foram tomadas, desde que nao violem nenhum preceito
fundamental, esta efetivando a autonomia privada e, a0 mesmo tempo, a
liberdade e a dignidade da pessoa humana.

Em conformidade com o exposto é o entendimento de Rolf Madaleno
(2019, p. 91), que entende que “a autonomia privada se liga ao exercicio pleno
da liberdade da pessoa, corolario natural de sua dignidade humana [...]".

A autonomia privada, portanto, € intrinseca a efetivacao da dignidade
da pessoa humana, pois ndo ha como se falar no principio da dignidade das
partes em um ordenamento juridico que ndo concede aos individuos espaco,
nem mesmo no ambito privado, para que manifestem suas vontades.

Além disso, cumpre destacarmos que, apesar de que o contrato de
namoro possa transmitir a ideia de transformar os relacionamentos afetivos em
relagbes negodcio-contratuais, o instrumento juridico acaba, na realidade,
assegurando a liberdade e a autonomia privada das partes.

Rolf Madaleno, bem explica que “os contratos de namoro, também,
sdo pactuados pelas partes como uma forma de se opor a inaceitavel ingeréncia
do Estado sobre a autonomia da vontade do homem em constituir relagdes
amorosas descompromissadas”, conforme destacam Silveira e Ibias (20182, p.
06).

Isto porque, como o contrato estipula os parametros do
relacionamento, assegurando especialmente a questao patrimonial, os casais
acabam adquirindo uma maior liberdade para se relacionar, tranquilos de que
aguele relacionamento, ainda que se torne mais intimo, ndo causard nenhum
reflexo indesejado.

Portanto, o contrato de namoro é, na realidade, um instrumento

contratual elaborado com o objetivo de atribuir uma maior seguranca juridica no
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relacionamento, com o intuido de que prevaleca a vontade das partes de apenas
se relacionarem, sem constituirem uma entidade familiar.

Nessa mesma linha de raciocinio, Barchet (2018, p. 174) aduz que:

Almeja-se com este, assegurar as partes envolvidas que sua vontade
se sobreponha a interferéncia estatal, em casos de que eventual
término da relacdo, uma das partes venha a pleitear seus direitos sobre
0s bens do outro com a alegacao de unido estavel. Percebe-se com
isso, que o0 contrato de namoro busca a seguranca juridica nas
relacdes amorosas. (BARCHET, 2018, p. 174)

Denota-se entdo que o contrato de namoro ndo possui qualquer
condao de dificultar o reconhecimento da unido estavel, mas apenas de garantir
que tal reconhecimento somente ocorrera com 0 consentimento de ambas as
partes, que se configura com o animus familae.

Ademais, o contrato de namoro néo visa disciplinar o relacionamento
em todos 0s seus aspectos, mas somente no ambito patrimonial, eis que as
partes ndo possuem o intuito de se converter em uma entidade familiar, ao
menos naquele momento, razdo pela qual o instrumento juridico deve-se
adequar as questdes patrimoniais, tdo somente.

Deve-se garantir as partes a liberdade e a autonomia para que
disciplinem os aspectos de sua privada e, com isso, seus relacionamentos
amorosos. Eis que, com a constante alteracdo da sociedade e,
consequentemente, das entidades familiares, deve-se resguardar as partes o
direito de gerenciar seus relacionamentos como melhor entenderem, inclusive
com a individualizacéo de seus patrimonios.

Entdo, o contrato de namoro é reflexo da seguranca juridica
objetivada pelos casais de namorados, que visam apenas desfrutar da
companhia do outro, sem que cause maiores reflexos nas demais areas,
especialmente no ambito familiar, portanto, é reflexo do exercicio da autonomia
privada, da liberdade e, consequentemente, da dignidade da pessoa humana.

A partir do exposto verificamos que, em que pese Sejam 0S
fundamentos sustentados pelo posicionamento majoritario, se encontram em
desconformidade com o principio da autonomia privada e da liberdade que
regem o direito de familia no ordenamento juridico brasileiro.

E inegavel a necessidade de que a intervencéo estatal discipline as
guestbes dos particulares, a fim de garantir a ordem e a harmonia social,

estabelecendo limites e garantido a intangibilidade dos direitos e garantias
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fundamentais garantidas pela Constituicdo Federal de 1988.

Contudo, quando a atuacao do poder estatal for acontecer no ambito
privado deve-se atentar, principalmente, aos preceitos e as garantias
fundamentais, para que estes nao sejam lesionados, e, também, para que seja
efetivada a vontade das partes.

Isto se justifica porque como os principios da liberdade, da autonomia
privada e da dignidade da pessoa humana se relacionam diretamente, eventual
violagdo de um desses principios, por certo, causa repercussdo também no
outro.

Assim, a ingeréncia do Estado no ambito particular, especialmente
nos quesitos familiares e amorosos, pode ser facilmente interpretada como uma
violagdo ao principio da autonomia das partes, vetando a livre manifestacdo das
partes.

Salientamos que o ambito familiar tende a ser o local em que os
sujeitos expressam suas vontades mais intimas e delicadas, tornando-se ainda
mais vulneraveis frente a eventual intervencéo das entidades estatais.

Nesse sentido, observamos que o instrumento juridico do contrato de
namoro celebrado pelos casais com o intuito de consignar que o relacionamento
ndo é uma entidade familiar e proteger o patriménio das partes, deve ser
analisado com extrema cautela, a fim de averiguar a realidade fatica vivenciada
por cada casal e ndo violar os preceitos da autonomia privada.

Isto porque, partindo dos principais fundamentos apresentados pelo
posicionamento majoritario, observamos que se trata de argumentos
generalizados e que presumem apenas a ma-fé dos individuos, razao pela qual
ao analisarmos face ao principio da autonomia privada e da liberdade, acabam
afrontando tais preceitos.

Portanto, incumbe ao ordenamento juridico realizar essa analise
minuciosa a fim de verificar os detalhes do relacionamento experimento pelo
casal, observando se € o caso de uma entidade familiar ou n&o, para que incidam

as consequéncias legais correspondentes a cada espécie de relacionamento.
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5 CONCLUSAO

No presente trabalho buscamos analisar os argumentos apresentados
pelo posicionamento majoritario adotado pelo ordenamento juridico brasileiro
sobre a discussédo da validade do contrato de namoro, que reputa o contrato de
namoro como um instrumento juridico invalido, ante aos principios que regem o
direito de familia, quais sejam da autonomia privada e da liberdade.

Para isso abordamos as caracteristicas, consequéncias e distin¢cdes
existentes entre a unido estavel, o namoro qualificado e o namoro simples, bem
como evidenciamos a similaridade que h& entre o instituto da unido estavel e do
namoro qualificado, que se distinguem apenas pelo animus familae.

Posteriormente, explanamos sobre o contrato de namoro, que possuli
0 intuito de distinguir o relacionamento amoroso da unido estavel, a fim de evitar
a comunicacdao patrimonial, suas caracteristicas e 0s requisitos necessarios para
a celebracgédo de tal instrumento juridico.

Nessa mesma linha de raciocinio, abordamos os fundamentos
juridicos que embasam a celebracdo do contrato de namoro, que seriam 0sS
principios da autonomia privada e da liberdade ou néo intervencdo, bem como
apresentamos a concepc¢do de direito de familia minimo.

Analisamos também, a discussao doutrinaria que versa sobre a
validade do contrato de namoro, eis que a parte minoritaria da doutrina interpreta
tal documento como valido, eis que representa uma seguranca juridica para o
casal de namorados que pretende assegurar que seu relacionamento ndao venha
a ser interpretado como uma unido estavel.

Em contrapartida, ha o posicionamento majoritario da doutrina que
reputa o contrato de namoro como um documento invalido, pois entende que seu
objeto seria fraudar a lei imperativa, ao declarar que o relacionamento € um
namoro quando na realidade € uma unido estavel, impedindo que ocorram 0s
efeitos legais desta convivéncia.

Ademais, esse posicionamento também sustenta que o contrato de
namoro poderia servir para o enriquecimento ilicito das partes e que, ao
consignar o relacionamento como um namoro quando se trata de uma entidade

familiar, as partes estariam renunciando, ainda que de modo indireto, o direito a
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alimentos, qual é irrenunciavel.

Por fim, analisamos os principais fundamentos apresentados pelo
posicionamento majoritario face aos principios da autonomia privada e da
liberdade, e averiguamos que, muito embora seja o0 entendimento que prevalece
no ordenamento juridico brasileiro, caracterizam uma clara afronta aos principios
gue regem o direito de familia. Resta demonstrado, portanto, que o presente

trabalho cumpriu com seus objetivos.
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