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“Escolhi os plantdes, porque sei que o escuro da
noite amedronta os enfermos.

Escolhi estar presente na dor porgue ja estive
muito perto do sofrimento.

Escolhi servir ao proximo porque sei que todos
nos um dia precisamos de ajuda.

Escolhi o branco porque quero transmitir paz.
Escolhi estudar métodos de trabalho porque os
livros sdo fontes do saber.

Escolhi ser enfermeira porque amo e respeito a

vida.”

Florence Nightingale


https://www.pensador.com/autor/sou_enfermagem/
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ATUACAO DO ENFERMEIRO NA PROMOCAO DA SEGURANCA DO PACIENTE
CIRURGICO

SOUZA, Joseane Ribas!
FARIA, Alessandra Cristina de Paula?

RESUMO

O presente artigo refere-se a importancia da atuacdo do enfermeiro na
seguranca do paciente no centro cirargico, dessa maneira é essencial destacar que o
centro cirdrgico € o setor onde sédo realizados procedimentos anestésicos, cirargicos,
diagnosticos e terapéuticos, de carater eletivo, como de urgéncia e emergéncia,
procedimentos invasivos que requerem cuidados e alta precisdo. Pois sabe-se que
existe um numero elevado de pacientes que sofrem danos consequentes de falhas
em procedimentos cirargicos. Levando-se em consideracdo que a seguranca do
paciente estd na reducao de atos considerados inseguros no Centro Cirtrgico, sendo
assim, pode-se destacar essa busca de como sao realizados os procedimentos e a
atuacao do enfermeiro, tendo em vista a seguranca do paciente cirargico. Para isso
utilizou-se como metodologia uma revisao de leitura a qual teve como objetivo mostrar
gue a seguranca do paciente é de suma importancia e que isso é responsabilidade do
enfermeiro.

Palavras Chave: Enfermeiro; Seguranca do paciente; Paciente cirargico.

ABSTRACT

This article refers to the importance of the nurse's role in patient safety in the
operating room, so itis essential to highlight that the operating room is the sector where
anesthetic, surgical, diagnostic and therapeutic procedures are performed, of an
elective nature, such as urgency and emergency, invasive procedures that require care
and high precision. Because it is known that there is a high number of patients who
suffer damage resulting from failures in surgical procedures. Taking into account that
patient safety is in the reduction of acts considered unsafe in the Surgical Center,
therefore, it is possible to highlight this search for how the procedures and the nurse's
performance are performed, considering the safety of the surgical patient. For that, a
reading review was used as methodology, which resulted in showing that patient safety
is of paramount importance and that this is the nurse's responsibility.

Keywords: Nurse. PatientSafety. SurgicalSafety. SurgicalPatient.

1Académica do curso de Enfermagem, Centro Universitario Campo Real.
2 Professora orientadora na Faculdade Campo Real, graduada em Enfermagem, especialista em
Pediatria e Cuidados Intensivos Neonatais



1.INTRODUCAO

De acordo com Carvalho et al (2015), o centro cirdrgico (CC) é o setor onde
séo realizados procedimentos anestésicos, cirlrgicos, diagndsticos e terapéuticos, de
carater eletivo, como de urgéncia e emergéncia, procedimentos invasivos que
requerem cuidados e alta precisdo. Além disso, o setor é marcado por préticas
complexas individuais de alguns profissionais, 0 que demanda a necessidade de um
trabalho em equipe.

Devido a essas caracteristicas o CC é considerado um setor de alto risco,
extremamente susceptivel a erros. Muitas complicacdes cirargicas resultam em danos
temporarios ou permanentes, até mesmo a morte. Complicacbes estas, sao
provocadas pelo processo assistencial, podendo ser evitadas. Cerca de 14% dos
pacientes cirargicos sofrem algum tipo de dano. No Brasil, eventos adversos evitaveis
mais frequentes em pacientes hospitalizados estdo relacionados a cirurgia e/ou
anestesia, de acordo com a Organizagcdo Mundial de Saude (OMS) (BRASIL, 2013).

Conforme Filho et al (2013), aproximadamente 234 milhdes de cirurgias sédo
feitas anualmente no mundo. Cerca de sete milhdes de pacientes apresentam
complicacBes sérias e um milhdo morrem durante ou logo apés a cirurgia. O aumento
no namero de cirurgias foi possivel por meio do extraordinario avanco tecnoldgico,
gue trouxe beneficios consideraveis para os pacientes. Os resultados melhoraram de
forma significativa e procedimentos cirargicos altamente complexos se tornaram
rotineiros. Por outro lado, o avanco tecnoldgico tornou o ambiente cirlrgico mais
inseguro.

Para evitar tais complicacfes, em 2013 o Ministério da Saude (MS) implantou
o Protocolo Para Cirurgia Segura, que tem por finalidade determinar as medidas a
serem implantadas para reduzir a ocorréncia de incidentes e eventos adversos e a
mortalidade cirdrgica, possibilitando o aumento da seguranca na realizacdo de
procedimentos cirurgicos, no local e no paciente correto, por meio do uso da Lista de
Verificagdo de Cirurgia Segura desenvolvida pela OMS (BRASIL, 2013).

Muitos fatores concorrem para que um procedimento cirdrgico seja realizado
de forma segura: profissionais capacitados, ambiente, equipamentos e materiais

adequados para a realizacdo do procedimento, conformidade com a legislacdo



vigente, entre outros. Entretanto, este protocolo trata especificamente da utilizacao
sistematica da Lista de Verificagdo de Cirurgia Segura como uma estratégia para
reduzir o risco de incidentes cirdrgicos. Baseia-se na Lista de Verificacdo de Cirurgia
Segura e no Manual de Cirurgia Segura, desenvolvidos pela OMS (BRASIL, 2013).

Gutierries (2018), declara que no contexto do centro cirdrgico em busca da
seguranca e da qualidade de assisténcia, no periodo transoperatorio tem se
configurado como uma importante atividade gerencial do enfermeiro, pois, a
enfermagem esta presente em todas as etapas do periodo Peri operatorio, visto que,
€ a principal equipe e agente de mudanca para transformacdo de seguranca do
sistema de saude. A comunicacgdo efetiva facilita a uniformizacéo e continuidade de
condutas assistenciais. Também contribui para a unido e o bom relacionamento
interpessoal entre os profissionais da equipe de saude, o que possibilita a criagdo de
um ambiente de trabalho favoravel ao desenvolvimento de acdes para a seguranca
do paciente. E importante melhorar a comunicacéo entre a equipe de enfermagem,
meédicos cirurgides e anestesistas.

Botelho et al (2018), ressalta quais os profissionais que atuam no CC, sdo
eles: as equipes médicas, (cirdrgica e anestesiologia), de enfermagem, administrativa
e de higiene, que tém por objetivo auxiliar as necessidades do paciente.

Um dos pontos a destacar para o bom andamento do CC é o relacionamento
interpessoal coeso e o profissionalismo, a fim de que sempre prevalecam sobre as
tensdes, inevitaveis nesse tipo de trabalho (POSSARI, 2011).

Neste contexto é importante destacar que o profissional enfermeiro possui
potencial para desempenhar processos de melhoria continua da assisténcia, através
de planejamento de estratégias para diminui¢éo de erros pelos integrantes da equipe.
E elevado o nimero de pacientes que sofrem danos consequentes de falhas em
procedimentos cirdrgicos. Levando-se em consideracdo que a seguranca do cliente
esta na reducao de atos considerados inseguros no Centro Cirargico, busca-se saber
a importancia da atuacdo do enfermeiro na seguranca do paciente cirirgico. Dessa
forma, emergiu a questdo norteadora: o que ha disponivel na literatura cientifica atual

sobre a atuacdo do enfermeiro na seguranca do paciente em centro cirdrgico?



2. OBJETIVO
Analisar a producao cientifica sobre a atuacao do enfermeiro na seguranca do

paciente em centro cirurgico.

3. MATERIAIS E METODOS

O presente trabalho trata-se de uma revisao de literatura, segundo Mendes
Silveira e Galvao, (2008), apresenta a analise das pesquisas relevantes que apoiam
a tomada de decisdo e a melhoria da pratica clinica, além de apontar as lacunas de
conhecimentos que devem ser preenchidas com a realizacdo de novos estudos. A
revisao integrativa € a pesquisa que permite as sinteses e conclusdes de multiplos
assuntos no qual diz respeito a uma particular area de assunto.

Foram realizadas as busca dos artigos cientificos nos bancos de dados
Google académico, Scielo e BDENF, utilizando as terminologias cadastradas nos
Descritores em Ciéncias da Saude criados pela Biblioteca Virtual em Saude
desenvolvido a partir do Medical SubjectHeadings da U.S. National Library of
Medicine, que permite o uso da terminologia comum em portugués, inglés e
espanhol. Dessa forma os descritores utilizados para encontrar a producéo cientifica
correspondente foram: enfermeiro; seguranca do paciente; paciente cirargico, 0s
guais foram submetidos a cruzamentos entre si.

Como critério de inclusao foi selecionado: a) artigo original e disponibilizado
online na integra; (b) publicado nos ultimos dez anos (2010 a 2020); (c) em portugués
(d) artigo realizado no Brasil, independentemente do local de sua publicacéo; (e) que
aborde a atuacdo do enfermeiro na promocao da seguranca do paciente cirdrgico.
Dessa forma, foram excluidos os artigos que ndo atenderem a qualquer dos critérios
de incluséo.

Para selecdo do material analisado, inicialmente foi realizada a leitura dos
titulos e resumos dos artigos encontrados, avaliando-os segundo o critério de
inclusdo. Posteriormente, os artigos selecionados foram lidos na integra para que se

cumpra com fidedignidade o protocolo de analise elaborado.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram encontrados no total 164 artigos, e incluidos 7 destes no estudo. Apés
a leitura e interpretacdo do contedudo dos artigos selecionados na busca para
realizacdo deste trabalho e abaixo especificados, foi possivel identificar duas
categorias: A: Estratégias utilizadas na seguranca do paciente cirargico; B: O

enfermeiro e sua equipe na promocéao da seguranca do paciente cirdrgico.



QUADRO 1: ARTIGOS REVISAO BIBLIOGRAFICA
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No cenario do hospital da atualidade as
estrstegis de seguranca resalta a identificacao
coreta do paciente, com o objetivo de evitar
erros consequentemente com local do
procedimento, tipo de cirurgia, medicacao,
reacdo alergica a medicamentos e materiais
utilizado em cirurgia, decubto utilizado, ulera
de precdo e eventos adversos, risco de
infeccad hospitalar, erro na reanimagédo em
caso parada cardio pulmonar(PCR).

OLIVEIRA ET AL( 2017), fala tambm que uma
das medidas de seguranca do procedimento
na seguranca do paciente € uma comunicacao
ajustada entre profissionais de enfermagem
eo nivel de estress relacionado a carga horaria
estendida dos profissionais envolvidos
diretamente ao cuidado do paciente.

Deve se observar a cultura organizacional da
istitucao para implantar estrategias de
seguranga, para garantir a seguranca do
atendimento.

Mecanismos simples, porem eficazes produz
efeito permanente e potencializa a redugao de
riscos e incidentes, esses estrategias sao
viabilizadas atraves de protocolos e educacao
permanente dos claboradores promovendo
barreiras de seguranca.

O checklist € um istrumento de baixo custo ao
ser implantado, que ¢é simplismente
reproducao e aplicagcdo, ele resulta em
grandes mudancas no comportamento da
equipe relacionado ao processo de trabalho,
porem & adversidade para adaptar em equipe
cururgica .

Apesar do check list ser um instrumento de
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hospital escola.
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dificil aceitacao pelos profissionais de CC ele
€ importante para promover uma nhova
competencia a equipe, referida a seguranca
de sala de cirurgia, seguranc¢a do paciente no
pré e perioperatério, estabelecendo uma
rotina equilibrada, onde e possivel prever
eventos adversos, pois ele é um intrumento
que favorece a comunicagdo melhorada entre
menbros da equipe.

Esta iniciativa é de competencia do infermeiro
lider a implantacdo, na unidade de centro
cirurgico , a sua aplicagdo ajustada implicara
em beneficiar os proficionais e pacientes que
utilizam o CC.

nessesario apenas tres minutos para
administrar as tres fases do cheklist, e apenas
uma pessoa para addministrar esse
procedimento, sendo 0 enfermeiro
responsavel o mais indicado sendo que outro
proficional apto que esteja participando do
processo tambem pode realizar pode
coordenar o procedimento de checagem.
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De acordo com o autor os eventos adversos
comuns sao erros na administracdo de
medicamentos, quedas, escaras, erro na
reanimagdo, infeccao hospitalar, estando
ligado diretamete a fator humano.A atencéo
qguanto ao ambiente é de responsabilidade
dos profissionais envolvidos,no entanto o
contentamento do paciente de acordo com o
cuidado que lhe foi prestado,é apontado como
um indicador de qualidade,as razoes
relevantes os Eas tem relacdo com fatores
humanos , ambientais e de
sistematizagdo,como 0 conhecimento e
comprometimento do enfermeiro e sua equipe
na avaliagdo de riscos,em que O
conhecimento do enfermeiro é
realizado,segundo o autor, as caraciteristicas
pessoais e ambientais de sua pratica sdo
prenunciadores criticos da qualidade do
atendimento ao paciente,a jung¢do entre
caracteristicas do ambiente e profissionais e
maiores niveis de conhecimento,bem como o
comprometimento pessoal proporciona uma
melhor esfera de trabalho,favorecendo
melhores  resultados & saude do
paciente,segundo o autor outros fatores do
ambiente de trabalho tém sido relacionados &
qualidade e seguranga do paciente,como o
ambiente fisico,0 horério de trabalho e os
niveis de exaustdo dos enfermeiros. Segundo
o autor O programa de Cirurgias seguras
salvam vidas foi langcado em 2008 pela OMS,
com o desenvolvimento de uma lista de
verificacdes que direcionava a assitencia
anterior ao da indugdo ,anestésica,incisédo
cirurgica e saida de sala operatoria.

Entre as principais objetivos da realizacdo
correta do checklist,estdo a verificacdo dos
anestésicos,funcionamento e disponibilidade
dos equipamentos,identificagdo do
paciente,exames, avaliacdo de riscos
relacionados a possivel perda sanguinea,via
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aéreas dificil ,devido & aplicacdo do
checkelist,estudos comprovam a melhora na
comunicacdo entre a equipe,avaliacdo e
prevencdo de riscos,aumentando assim a
seguranga do paciente,reduzindo
complicacdes poés-operadria em pacientes
que foram submetidos a procedimentos
eletivos .e de emergencia reduzindo assim
notificacGes de eventos adversos. em saude

E de responsabilidade do enfermeiro orientar e

tirar todas as duvidas de seus pacientes em
relado a sua saude ,e procedimento a que sera
submetido,cabe também ao
enfermeiro,promover a orientacdo quanto ao
auto cuidado e para restabelecimento da sua
saude.os autores relatam queNa busca pela
qualidade dos cuidados em salde, o enfermeiro
€ um profissional com potencial para desenhar
processos de melhoria continua da assisténcia,
a partir do planejamento de estratégias para
diminui¢@o de erros pelos diferentes integrantes
da equipe e indicacdo de boas praticas
assistenciais. Essa posicdo estratégica dos
enfermeiros deve-se a proximidade com o
paciente e atuacdo desses profissionais em
praticamente todas as areas das organizacdes
de saude, tanto no desenvolvimento de
atividades assistenciais quanto em cargos
gerenciais. Nesse sentido, no contexto do
centro cirlrgico, a busca pela seguranga e
qualidade da assisténcia no periodo
transoperatorio tem se configurado como uma
importante atividade gerencial do enfermeiro. A
Enfermagem esté presente em todas as etapas
do periodo perioperat6rio, sendo considerada a
principal equipe e agente de mudanga para a
transformagdo do sistema de salde, visando
torna-lo mais seguro. No ambiente cirdrgico, o
enfermeiro tem um papel fundamental em
garantir que melhores praticas de cuidado
proporcionem a seguranca do paciente.
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QUADRO 2: CATEGORIZACAO DOS RESULTADOS PRINCIPAIS

CATEGORIAS RESULTADOS PRINCIPAIS

A- as estratégias utilizadas na seguranca do Implantacao de estratégias que realmente funcionem

paciente cirurgico para que o paciente fique em seguranca

B- o enfermeiro e sua equipe na sua equipe na Responsabilidade por parte da equipe elaborar e por
promog3o da seguranca do paciente cirdrgico. | em pratica o checklist para que o paciente fique

seguro dentro do CC

Fonte: Dados coletados pela autora (2020)

4.1 Categoria A: Estratégias utilizadas na seguranca do
paciente cirargico;

Quando tratamos de seguranca estamos nos referindo a um assunto muito
sério, ainda mais quando se trata do paciente cirdrgico. Sendo assim, a seguranca do
paciente deve ser uma preocupacao organizacional e sistémica no ambito hospitalar,
afirma Oliveira et. al, 2017.

Para Gutierres et, al. 2018, parte fundamental do processo de seguranca do
paciente € o contexto das organiza¢fes de saude, uma boa pratica é aquela que, por
meio da correta aplicacdo de conceitos, técnicas ou procedimentos metodolégicos,
possui uma fiabilidade comprovada para conduzir a um resultado positivo para o
paciente, podendo assim ter a eficacia no trabalho realizado.

Segundo Oliveira et, al. 2017, € necessario a implantacdo de estratégias
simples, porém efetivas, tendo potencial para reduzir riscos e diminuir incidentes por
meio da viabilizacdo de protocolos e barreiras de seguranca. Assim através dessa
implantacdo pode-se obter resultados melhores em questdo de seguranca,
ressaltando que essa promocao devera ser feita por parte dos profissionais da area
da saude.

Por outro lado, identificar situagcbes que remetam a possiveis erros na
assisténcia peri operatdria ao paciente cirurgico é o grande desafio do enfermeiro,
dentre as quais se destacam as falhas nos equipamentos de anestesia, falta de
pessoal capacitado, equipe cirargica trabalhando sob pressdo, uso das novas
tecnologias com pouco conhecimento, entre outras. Esse contexto desperta atencéo
para ampliar o olhar do enfermeiro em busca de novos conhecimentos, visando a

seguranca do paciente no centro cirargico e tendo em vista a constante ocorréncia de
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riscos, erros e acidentes, revelando a necessidade de que mudancas sejam
implementadas, afirma Henriques, et, al. 2016.

Podemos observar entdo que a promoc¢do de estratégias néo significa
somente que devem ser aplicadas mas também, observadas e pensadas antes
mesmo que aconteca, assim evitando inimeros empecilhos que podem ocorrer dentro
do CC.

A partir de 2002, a Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS) da
Organizacdo Mundial da Saude (OMS), preocupada com a seguranca do paciente,
fundou a Alianca Mundial para a Seguranca do Paciente, em outubro de 2004
(RADUENZ et al. 2010).

Além do protocolo de cuidados discutido pelo Ministério da Saude -
RDC36/2013, tem-se o Protocolo para Cirurgia Segura. Os objetivos da OMS com a
9° campanha de Cirurgia Segura visa a reducdo da morbimortalidade de pacientes
cirargicos, complementando as equipes cirdrgicas e aos administradores hospitalares,
com orientacfes sobre a funcédo de cada colaborador enfatizando o padrdo de uma
cirurgia segura, oferecendo um instrumento de avaliagdo uniforme do servigo para
vigilancia nacional e internacional, no qual refere-se a Lista de Verificacdo de
Seguranca Cirargica (LVSC) também conhecido como checklist (CORONA,;
PENICHE, 2015).

4.2 Categoria B: O enfermeiro e sua equipe na promoc¢&o da seguranca

do paciente cirurgico.

O proposito de um sistema de saude é afirmar cuidados de saude
seguros e de qualidade. A seguranca do paciente € uma das maiores preocupacoes
da atualidade. A organizacdo Mundial da Saude (OMS), no contexto do programa de
Seguranca do paciente gera programas que abordam os diversos riscos para
pacientes de todo o mundo (SILLERO-SILLERO; ZABALEGUI, 2019).

No estudo realizado por Sillero-Sillero e Zabalegui (2019), o enfermeiro
€ o membro fundamental da equipe no cuidado ao paciente e na detec¢éo e prevencao
de eventos adversos (EA), para os autores um EA é qualquer lesdo ou complicacdo
gue nédo ocorre de maneira intencional durante o processo de cuidado em saude, entre

eles: administracdo de medicamentos, as quedas, as lesbes por pressao, a falha na
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reanimacao e a falha no resgate as infec¢cbes nisosocomiais e 0 seguimento de
procedimento.

Para Henriques; Costa e Lacerda (2016), os avancos tecnoldgicos e
cientificos no ambito da saude tém proporcionado avanco significativo no niamero de
intervencdes cirdrgicas, as quais sao realizadas em condi¢fes inseguras, interferindo
diretamente na promocao e recuperacao da saude dos pacientes.

No ambiente hospitalar o Centro Cirargico (CC) é o local onde mais
acontece eventos adversos a saude dos pacientes, atribuida conforme o grau de
complexidade dos procedimentos e sendo multifatorial (HENRIQUES; COSTA;
LACERDA, 2016).

A Alianca Mundial para Seguranca do Paciente, a Cirurgia Segura Salva
Vidas, teve como um dos principios o objetivo de reforcar as préaticas de seguranca
segura cirargica, as quais foram estabelecidas pela OMS, abordando importantes
questdes de seguranca, como as inadequadas préticas de seguranca anestésica, as
infeccdes cirdrgicas, as quais podem ser evitadas e a escassa comunicacao entre 0s
membros da equipe cirargica (HENRIQUES; COSTA; LACERDA, 2016).

A implementacdo do checklist € de baixo custo, resumindo-se na
reproducao e distribuicdo do instrumento, ja a dificuldade na aplicacéo esta localizada
na equipe cirdrgica. Estima-se que é necessario o tempo total de trés minutos para
aplicagdo das trés fases do processo de verificacdo e orienta-se que uma Unica
pessoa seja responsavel por essa aplicacdo, sendo o enfermeiro o profissional
indicado para orientar a checagem, mas qualquer profissional que participa do
procedimento cirargico pode ser o coordenador da verificacdo (PANCIERI. et.al.
2013).

Segundo Henriques, Costa e Lacerda (2016), o enfermeiro é o
profissional de extrema importancia no processo de educacao em saude do paciente,
pois permanecem 24 horas ao lado do paciente, podendo promover espacgo para
orientacdo e o0 empoderamento sobre o autocuidado, além de promover a saude e
prevenir complicacdes potenciais, exercendo seu papel no inicio, durante e apos o
término do procedimento, por exemplo, certificando a identidade e o consentimento
do cliente, o local e o procedimento; verificando os sinais vitais e mantendo o paciente
monitorado e com acesso venoso; eliminando a presenca de qualquer risco, como o
de perda sanguinea, dificuldade das vias aéreas, reagfes alérgicas e complica¢cbes

no pos-operatorio.
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Na busca pela qualidade dos cuidados em saude, o enfermeiro € um
profissional com potencial para desenhar processos de melhoria continua da
assisténcia, a partir do planejamento de estratégias para diminuicdo de erros pelos
diferentes integrantes da equipe e indicacdo de boas préaticas assistenciais. A
Enfermagem esta presente em todas as etapas do periodo Peri operatério, sendo
considerada a principal equipe e agente de mudancga para a transformagéo do sistema
de saude, visando torna-lo mais seguro. No ambiente cirdrgico, o enfermeiro tem um
papel fundamental em garantir que melhores (GUTIERRES, et.al. 2018).

Sendo assim, em qualquer uma das etapas operatoérias, implica em uma
série de agcbBes que os profissionais devem atentar para manter a seguranca do
paciente. O cuidado no pré, trans e poés-operatério determina a qualidade da
assisténcia prestada e a recuperacao do cliente submetido ao procedimento cirdrgico
(HENRIQUES; COSTA; LACERDA, 2016).

Para Oliveira et. al (2017), as estratégias de seguranca emergentes no
cenario hospitalar moderno, tem-se dado destaque para identificagcdo do paciente;
atendimento cirurgico seguro; prevencao de quedas e Ulceras por pressao; énfase na
higiene das méaos para prevencédo de infeccdes; prescricdo, uso e administracao
seguros de medicamentos e melhoria nos processos de comunicagcdo entre
profissionais de saude.

Para que possamos iniciar a discussdo e necessario compreender o que
significa a promoc¢ao da seguranca do paciente para Paiva et, al. 2019, considera-se
como seguranca do paciente a reducdo, a um minimo aceitavel, do risco de dano
desnecessario associado ao cuidado de saude.

Partindo desse principio, precisamos tratar também dos principais erros e
fragilidades que pdem em risco a seguranca do paciente cirargico. As falhas e os
eventos adversos que acometem o paciente cirdrgico pode-lhe trazer inUmeras
consequéncias, inclusive com agravos permanentes. As falhas podem envolver
recursos materiais, tecnologicos e humanos. Em se tratando de recursos humanos,
um fator que influencia a seguranca do paciente € a concentra¢do no procedimento
gue esta sendo realizado. Estudos apontaram que ocorrem, em média, 60
interrupcdes ou distracbes durante o ato cirargico, na maioria das vezes
desencadeadas pelo movimento de pessoas na sala (HENRIQUES; COSTA;
LACERDA, 2016).
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Segundo Prestes et, al. 2018. Importantes avancos no ambito da
qualidade e da seguranca do paciente foram evidenciados nos ultimos anos, porém
de forma mais lenta do que a prevista. O complexo segmento da area da saude segue
operando com um baixo grau de confiabilidade e os pacientes sofrendo danos
preveniveis durante o seu processo assistencial.

Todavia para que seja evitado esses imprevistos a Alianca Mundial para
Seguranca do Paciente, na segunda Campanha Mundial, a Cirurgia Segura Salva
Vidas, teve como um dos objetivos reforcar as praticas de seguranca cirlrgica
estabelecidas pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS). O programa abordou
importantes questdes de seguranca, como as inadequadas praticas de seguranca
anestésica, as infeccdes cirurgicas que podem ser evitadas e a escassa comunicacao
entre os membros da equipe cirargica. (HENRIQUES, Et al. 2016).

Podemos observar que grande parte do estudo pdem como foco a
implantacdo do checklist como parte fundamental no processo de assegurar o
paciente no CC. Ressaltando também que € responsabilidade por parte da equipe
como também da instituicdo, realizar a promo¢do do mesmo pois através dele
consegue-se obter niveis mais baixos de mortalidade. Segundo Henriques, et al, 2016.
Estima-se que, anualmente, das 234 milhGes de cirurgias realizadas pelo mundo,
ocorram 2 milhGes de Obitos e 7 milhdes de pacientes sofram complicacdes apos a
cirurgia, das quais 50% poderiam ter sido evitados. Dentre as cirurgias de alta
complexidade realizadas em paises desenvolvidos, registram-se complicacbes em
torno de 3 a 16%, e, a cada 300 pacientes admitidos, ocorre 1 Obito.

Nesta perspectiva, o Checklist “Cirurgias seguras salvam vidas” desenvolvido
pela OMS foi criado com a finalidade de amparar as equipes cirdrgicas a controlarem
as ocorréncias de danos ao cliente. O mesmo tem por objetivo reforgar a seguranga
cirdrgica com praticas corretas e promover uma melhor comunicacéo e trabalho em
equipe (GRINGILETO; GIMENES; AVELAR, 2011)

Além disso, o instrumento checklist ser efetivo em minimizar os riscos a qual
sugere inferir na seguranca do paciente cirtrgico. Considera-se inaceitavel nao utilizar
todo o conhecimento adquirido com a evolucao técnico-cientifica, com isso evitar
complicagbes, iatrogenias e eventos adversos (PANCIERI; CARVALHO; BRAGA,
2014).



20

CONCLUSAO

Com base nos achados, considera-se que é fundamental o engajamento
de toda a equipe médica e de enfermagem para a assisténcia de qualidade e segura
ao paciente cirdrgico, tentando-se eliminar 0s possiveis riscos e erros que ocorrem
com frequéncia.

Destaca-se as recomendacdes em relacdo a utilizacdo do checklist de
cirurgia segura e estabelecimento de uma cultura de seguranga ao paciente. As
recomendacdes apresentadas podem ser utilizadas como estratégias de gestdo do
cuidado pelo enfermeiro para seguranca do paciente durante sua permanéncia no
centro cirargico.

A cultura de seguranca ao paciente deve ser instituida e incorporada por
toda a equipe de saude. Entende-se que a seguranca do paciente deve ser uma meta
de todos os membros da equipe.

Com isso, foi possivel observar a importancia e a fidedignidade da
utilizacdo do checklist para cirurgias seguras, bem como o desempenho fundamental
do profissional enfermeiro para a elaboracéo e desempenho de estratégias e medidas

para uma cirurgia segura.
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