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RESUMO: As normas para elaboragéo do projeto técnico de prevengao a incéndio e a desastre definem
a ocupagao como a primeira caracteristica a ser observada para a definicdo das medidas de prevengao
e combate a incéndio a serem adotadas em uma edificagdo. A evolugdo do mercado imobiliario permitiu
que investidores construissem edificios para que, depois de prontos, tivessem suas unidades vendidas
ou locadas, mas a liberacédo de uso e ocupacido dependem da certificagdo pelo Corpo de Bombeiros.
As normas voltadas a protegdo passiva, aquelas que independem de uma agao inicial, devem ser
observadas ainda durante a concepgéo do projeto arquitetdnico, que servira de base para a aposigao
dos mecanismos de protegao ativa, ou seja, toda medida que demanda uma agéo iniciadora. Concluido
o estudo, foi possivel apresentar um modelo de projeto sem a prévia definicao da ocupacgao, atendendo
aos requisitos das normas de procedimentos técnicos aplicadas no Estado do Parana. Entretanto, o
estudo sugere que, mesmo permanecendo abrangente, as ocupagbes devem ser selecionadas, sob
pena de incorrer em gasto elevados e desnecessarios.

PALAVRAS-CHAVE: Projeto Técnico de Incéndio. Protecdo passiva e ativa. Ocupacao indefinida.

ABSTRACT: The standards for preparing a technical project for fire and disaster prevention define
occupancy as the first characteristic to be observed when defining the fire prevention and fighting
measures to be adopted in a building. The evolution of the real estate market has allowed investors to
construct buildings so that, once completed, their units can be sold or rented, but the release for use
and occupancy depends on certification by the Fire Department. The standards aimed at passive
protection, those that do not depend on an initial action, must be observed during the conception of the
architectural project, which will serve as a basis for the application of active protection mechanisms, that
is, any measure that requires an initiating action. Once the study was completed, it was possible to
present a project model without prior definition of occupancy, meeting the requirements of the technical
procedure standards applied in the State of Parana. However, the study suggests that, even though it
remains comprehensive, occupancies should be selected, otherwise high and unnecessary expenses
may be incurred.
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1 INTRODUGAO

A Norma de Procedimentos Técnicos n°® 3 — NPT 03 (2014), editada pelo
Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Parana (CBMPR), define incéndio como o
fogo sem controle, com potencial para causar danos a vida, ao meio ambiente e ao
patriménio. Um dos primeiros registros histéricos de organizacdo rudimentar para
combate-lo aponta para a Roma Antiga, quando um grupo denominado vigiles
patrulhava as ruas da cidade para alertar os moradores quando de sua ocorréncia
(SILVA, 2012).
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No Brasil, dois grandes incéndios deram inicio a regulamentagbes sobre o
tema: os incéndios nos edificios Andraus, em 1972, e Joelma, em 1974, ambos na
cidade de Sao Paulo (ONO; VENEZIA; VALENTIN, 2008; TEIXEIRA, 2013).
Entretanto, como assevera Brentano (2015), o assunto € atualmente normatizado nas
esferas Federal, Estadual e Municipal, com diferentes niveis de aprofundamento. Ha
também regulamentagdes especificas, como as da Associagao Brasileia de Normas
Técnicas (ABNT), Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e
regulamentos de companhias de seguros, estas ultimas pioneiras, além de mais
abrangentes e completas.

O Estado do Parana aprovou a Lei 19.449 em 5 de abril de 2018, que,
conforme ementa, “regula o exercicio do poder de policia administrativa pelo Corpo
de Bombeiros Militar e institui normas gerais para a execugdo de medidas de
prevencao e combate a incéndio e a desastres”. A norma estadual introduziu ainda,
em seu artigo 3°, o Projeto Técnico de Prevencao a Incéndio e a Desastre (PTPID),
documentagdo que contém os elementos formais de medidas de prevencédo e
combate a incéndios e desastres (PARANA, 2018).

A regulamentacao prevista no artigo 22 da Lei 19.449/2018 foi detalhada no
Caodigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico (CSCIP) e os complementos advindos
de suas Normas de Procedimentos Administrativos (NPA) e Normas de
Procedimentos Técnicos (NPT). O objeto de estudo do presente trabalho académico
reside no teor do artigo 6°, item |, da Lei 19.449/2018 (PARANA, 2018), e do artigo 22
do CSCIP (CBMPR, 2021). Esses instrumentos definem a ocupagdo de uma
edificacdo como o primeiro elemento a ser analisado para a implementacdo das
medidas contra incéndio e panico na unidade federativa paranaense.

E comum que investidores construam edificios de grande porte com o objetivo
de vender ou locar as salas para atividades de natureza comercial. No entanto, o artigo
8° da Lei 13.976/2002, combinado com o artigo 3°, X, da Lei 19.644/2018, vinculam o
exercicio predefinido de qualquer atividade a licenga ou autorizacado fornecida pelo
CBMPR. Este tramite ocorre pela unica via da elaboragdo do PTPID que, como ja
detalhado, deve vincular-se a ocupagéo (CBMPR, 2021).

A lacuna encontrada na normatizacdo motivou o presente estudo, que tem
como objetivo geral definir um modelo para a elaboragdo do projeto técnico de
prevencao a incéndio e a desastre para edificios com altura superior a trinta metros,

portanto classificados no tipo VI da tabela 2 do CSCIP, contendo salas comerciais sem



ocupacao definida. O modelo apresenta uma solugdo para o transito de aprovacgéao
exigido, sem antes necessariamente vincular a ocupagido. Para alcanga-lo, serao
trilhados os seguintes objetivos especificos:
e sugerir padrdées conceptivos na elaboragédo do projeto arquiteténico de
edificacdes sujeitas ao licenciamento pelo CBMPR;
e revisar a bibliografia aplicada a projetos técnicos de prevencgao a incéndio
a e desastre em edificagbes que possibilitam multiplas ocupagdes nao
relacionadas;
e discutir os critérios da norma para o enquadramento de edificagbes sem

ocupacao definida na fase de projeto.

2 METODOLOGIA

Buscando facilitar o entendimento, os passos necessarios para a conclusao

do presente trabalho estdo resumidos em forma de fluxograma, conforme Figura 1.

Figura 1 — Fluxograma de atividades
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Fonte: O Autor (2024)

A escolha da edificagao classificada pelo CSCIP como tipo VI (Tabela 2 —
Classificagao das edificagdes quanto a altura) esta relacionada com a necessidade de

prever as medidas de prevencao e combate a incéndio que atendam os casos de



maior exigéncia, permitindo assim que o modelo tenha ampla abrangéncia, tornando-
se aplicavel a quaisquer outras alturas de edificagao.

A relevancia da apresentagcdo de um modelo aplicavel a casos correlatos é
destacada por Carrato (2018), quando afirma que a orientagdo prévia para o
desenvolvimento de um projeto reduz o tempo necessario para o alcance do objetivo,
diminuindo as possibilidades de erro, custos e a burocracia necessaria para a sua
aprovagao. Sera empregado como ferramenta para o desenvolvimento do projeto

arquiteténico e do PTPID o software Revit, da empresa Autodesk.

2.1 SITUACAO

Buscando atender o objetivo proposto, elaborou-se o projeto arquitetonico de
um edificio com dez pavimentos (Anexo A), cada pavimento contando com quatro
salas para uso exclusivamente comercial, sem prévia definicdo da natureza da sua
ocupacao. Cada sala possui aproximadamente cem metros quadrados, contabilizando
um total aproximado de 450 metros quadrados por pavimento.

A edificagdo projetada sera compativel com um terreno retangular de 40
metros de frente por 80 metros nas laterais, tendo em vista as prescrigdes da NPT 07
(CBMPR, 2012), que regula a separacao entre edificacbes (isolamento de risco).
Considerou-se apenas a legislagdo aplicada ao Estado do Parana em razdo das
distingdes que as regulamentagdes de cada unidade federativa possuem.

Ao debater as implicagdes da inobservancia dos preceitos de seguranca
contra incéndio quando da concepgao do projeto arquitetébnico, Ono; Venezia; Valentin
(2008) relatam que a matéria ainda é pouco conhecida no universo de arquitetos e
projetistas de edificagdes. Os autores ainda indicam que o conhecimento e aplicagao
das normas nesta fase permite a sua correta incorporagao no projeto de arquitetura,
garantindo a coeréncia plastica, a funcionalidade, a economia e a seguranga. O tema
também é abordado por Carrato (2018) ao constatar a importancia da simultaneidade
entre a elaboragao do projeto arquitetonico e a previsdo das medidas contra incéndio
€ panico a serem adotadas.

Os preceitos a serem recomendados para garantir a plasticidade de incorporar
as instalagbes de prevengcdo e combate a incéndio na elaboragdo do projeto
arquitetdnico estdo em conformidade com as normativas relativas a esse projeto, sem

deixar de lado o rigor das normas de elaboragao de projetos arquitetdnicos. As normas



em questao sdo: NBR 9050 — Acessibilidade a edificacbes, mobiliario, espagos e
equipamentos urbanos (ABNT, 2021) e NBR 16636 - Elaboragédo e desenvolvimento
de servigos técnicos especializados de projetos arquitetdnicos e urbanisticos (ABNT,
2017).

2.2 NORMATIVAS

Carrato (2018) indica que as NPT editadas pelo Corpo de Bombeiros sé&o os
documentos que regulamentam os procedimentos técnicos referentes a seguranga
contra incéndio e panico no Estado do Parana. O desenvolvimento do PTPID foi
subsidiado pelo CSCIP e suas normas de procedimentos administrativos e técnicos.

O CSCIP (CBMPR, 2021) corresponde a principal regulamentagado contra
incéndio e panico no Estado do Parana, dispondo sobre as medidas de prevencgao e
combate a incéndio e a desastres. Em seus anexos, apresenta as classificacdes das
edificacbes quanto a sua ocupagdo, sua altura e carga de incéndio, além das
exigéncias a serem adotadas em cada caso. As medidas exigidas sdo individualizadas
nas Normas de Procedimentos Técnicos.

ANPT 001 (CBMPR, 2019) detalha a forma de apresentagao das medidas de
seguranga contra incéndio e panico, aplicada ao PTPID e areas de risco,
apresentados ao CBMPR para a verificacdo de conformidade. No item 5.2.2, lista os
documentos que compdem o projeto técnico, organizados e apresentados em pasta,
quais sejam:

a) Oficio de apresentacédo do PTPID (anexo B);

b) Procuracéo do proprietario quando este transferir seu poder de signatario;

c) Anotagdo ou Registro de Responsabilidade Técnica (ART ou RRT) do
responsavel técnico pelo PTPID;

d) Documentos complementares, quando necessario;

e) Planta de situagéo e resumo das medidas de segurancga da obra;

f) Planta das medidas de seguranga contra incéndio e panico.

Como amplamente mencionado no presente trabalho, o primeiro fator a ser
considerado para a adogdo das medidas de prevencdo a incéndio e panico é a
ocupacao da edificagdo. A ocupacao tem relagédo direta com a carga de incéndio e
pode ser determinada a partir da consulta ao Codigo Nacional de Atividade Econdmica

(CNAE), informado quando da solicitagdo do Cadastro Nacional de Pessoa Juridica



(CNPJ), listados nas tabelas do anexo Ada NPT 014 (CBMPR, 2014). Anorma, ao ser
analisada, permite identificar os exercicios profissionais compativeis com a edificagéo
proposta, norteando assim as medidas a serem adotadas.

Buscando uma ordem técnica, foram classificadas as demais normas com
potencial de aplicacdo. Essa classificagdo ocorre a partir do objeto de sua
regulamentacdo, separada em dois grandes grupos definidos na NPT 003 como
medidas de protegéo ativa e medidas de protegédo passiva (CBMPR, 2014). Ambos

sao conceituados e discutidos nos subitens 2.2.1 e 2.2.2.

2.2.1 Medidas de protecao passiva

O projeto arquitetdnico, principalmente aquele voltado para o uso comercial
ou com grande fluxo e reunidao de pessoas, deve observar os preceitos das normas
de prevencao e combate a incéndio ainda durante a sua concepcgao. O fato exposto,
se negligenciado, pode provocar prejuizos financeiros para a sua adaptagéo ou ter
negada a concegéo do licenciamento para o uso da edificagdo, nos termos da Lei
19.449/2018 (PARANA, 2018). As medidas a serem observadas ainda na fase de
concepcgao arquitetdnica sdo denominadas medidas de protecao passiva.

A protecdo passiva € definida na NPT 003 como todas as medidas de
seguranga que independem de uma acgao inicial (CBMPR, 2014). Um conceito mais
amplo é apresentado por Brentano (2016), que destaca o seu carater preventivo,
buscando evitar o surgimento do fogo, a sua propagacao ou mitigar os seus efeitos.
As potenciais Normas de Procedimentos Técnicos aplicaveis, editadas pelo CBMPR,

sao apresentadas no Quadro 1.

Quadro 1 — NPT aplicadas a protegao passiva

Numero da NPT  Ano de edigao Escopo
006 2014 Acesso de viatura na edificagao e areas de risco
007 2012 Separagéo entre edificagbes (isolamento de riscos)
008 2012 Resisténcia ao fogo dos elementos de construgéo
009 2014 Compartimentagao horizontal e compartimentacao vertical
010 2014 Controle de materiais de acabamento e de revestimento
011 2024 Saidas de Emergéncia

Fonte: O Autor (2024).



2.2.2 Medidas de protecao ativa

Superada a fase de concepgao do projeto arquitetonico, volta-se a atengao
para as medidas prevista em normas cujos objetivos sejam, segundo Brentano (2016),
adotar as agdes regulamentares quando do incéndio ja instalado. A NPT 003 define
as medidas de protecao ativas como todas aquelas que demandam uma acgéo inicial
(PARANA, 2014). As Normas cujo objetivo seja a regulamentagao de protecdes ativas

com potencial aplicacdo ao caso em estudo estao listadas no Quadro 2.

Quadro 2 — NPT aplicadas a protegao ativa

Numero da NPT  Ano de edigao Escopo
016 2014 Plano de Emergéncia
018 2014 lluminagao de Emergéncia
019 2012 Sistema de deteccgdo e alarme de incéndio
020 2014 Sinalizagdo de Emergéncia
021 2014 Sistema de protegéo por extintores de incéndio
022 2015 Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para combate a
incéndio
023 2012 Sistema de chuveiros automaticos

Fonte: O Autor (2024).

3 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

3.1 DEFINICAO DAS MEDIDAS DE PROTECAO REQUERIDAS

O presente trabalho, embora focado em um edificio construido para fins
comerciais sem ocupacao definida, nao dispensa a analise pormenorizada da Tabela
1 do CSCIP, que trata da classificacao das edificacdes e areas de risco quanto a
ocupacado (CBMPR, 2021), destacando assim a natureza de atividades comerciais
passiveis de serem desenvolvidas em uma edificacdo com as caracteristicas em
estudo. Foram selecionadas as apresentadas no Quadro 3.

O estudo do Anexo A da NPT 014 (CBMPR, 2020) é requerido, permitindo
entao definir as cargas de incéndio especificas por ocupagéo. O valor maximo obtido
€ de 4000MJ/m? (megajaules por metro quadrado), o qual se adota. Essa carga,
consequentemente, causa restricbes, ja que classifica o risco da edificagdo como
elevado, previsto na Tabela 3 do CSCIP (CBMPR, 2021).



Quadro 3 — Ocupagdes selecionadas

Grupo Ocupacao/Uso Divisao Descrigao
C Comercial C-1 Comeércio com baixa carga de
incéndio (até 300MJ/m?)
D Servico D-1 Local para prestacao de servico
profissional profissional ou condugao de
negocios
D-3 Servigo de reparacgao (exceto os
classificados em G-4)
D-4 Laboratorio
H Servigo de H-6 Clinica e consultorio médico e
saude e odontoldgico
institucional

Fonte: O Autor (2024) Adaptado.

Determinadas as ocupagdes possiveis, a altura da edificagdo e sua

classificagdo quanto a carga de incéndio, recorre-se as tabelas anexas ao CSCIP

(CBMPR, 2021) para determinar as medidas de segurancga exigiveis. A abrangéncia

do modelo demanda a analise de todas as medidas relacionadas a, ao menos, uma

das ocupacgdes selecionadas. Sao elas:

Acesso de Viatura na Edificagao
Alarme de Incéndio

Chuveiros Automaticos
Compartimentacao Horizontal (areas)
Compartimentacao Vertical

Controle de Materiais de Acabamento
Deteccéao de Incéndio

Extintores

Hidrante e Mangotinhos

lluminagdo de Emergéncia

Plano de Emergéncia

Saidas de Emergéncia

Seguranca Estrutural contra Incéndio

Sinalizagdo de Emergéncia

Foram apresentadas as medidas praticas a serem adotadas na edificagao, de

acordo com cada norma que a regulamenta, sem que se incorra, entretanto, no estudo




aprofundado de cada norma, uma vez que cada NPT apresenta um amplo campo de
estudo. Medidas adicionais podem ser exigidas para casos especificos, como
edificagdes com altura descendente maior que sessenta metros, que ndo serao
abordadas, uma vez que o presente estudo se destina aos casos de maior

abrangéncia.

3.2 ANALISE DAS MEDIDAS DE PROTEGCAO PASSIVAS

Antecipando a concepcdo do projeto arquitetbnico, faz-se necessaria a
observacado das exigéncias cabiveis a edificacao pretendida. A primeira analise é
direcionada para a locagao da edificagdo no terreno. ANPT 007 (CBMPR, 2012), que
trata do isolamento de risco, torna-se recomendatdria quando a distancia a ser
implementada é entre a fachada e a divisa do terreno, como ocorre no caso em estudo,
em que se tem apenas uma edificacado no lote.

O acesso de viaturas do Corpo de Bombeiros na edificacdo € normatizado
pela NPT 006 (CBMPR, 2014). Esta exigéncia esta ligada a existéncia de arruamento
interno, n&o se aplicando ao que aqui se pretende.

Quanto ao método construtivo e materiais de construcao, deve-se seleciona-
los e emprega-los de modo a impedir que o fogo se espalhe a partir do seu ponto de
origem, tanto vertical quanto horizontalmente. A compartimentagédo deve atender aos
critétrios da NPT 009 (CBMPR, 2014), sendo que materiais estruturais e de
acabamentos devem atender as exigéncias da NPT 008.

A principal caracteristica exigida dos materiais € o Tempo Requerido de
Resisténcia ao Fogo (TRRF), garantindo que permanegam inalterados pelo tempo
minimo necessario ao abandono da edificacdo (CBMPR, 2012). Os materiais de
acabamento e revestimento que poderao ser empregados estao descritos no Quadro
4, com suas classes detalhadas no Anexo A da NPT 010 (CBMPR, 2014),

apresentados neste trabalho na Prancha 2 do PTPID (Anexo B).

Quadro 4 — Materiais de acabamento
Piso Parede e divisoria Teto e forro

Classe |, lI-A, llI-A ou IV-A Classe | ou IlI-A Classe | ou IlI-A
Fonte: O Autor.




O dimensionamento dos elementos que compdem as rotas de fuga, sendo
eles o vao luz das portas, portas corta-fogo, escadas e largura de acessos e descargas
(corredores), foi realizado a partir do calculo do numero de unidades de passagem,
definido no item 5.4.1.2 da NPT 011 (CBMPR, 2024) e detalhado em Memorial de
Calculo (Anexo C). O numero de unidades de passagem esta diretamente relacionado
a populagcdo maxima permitida para cada ocupagao. Nos casos de edificagcbes com
multiplos pavimentos, os acessos serdo dimensionados separadamente a partir da
populagado a que servir, e as escadas e descargas a partir do pavimento de maior rigor.

Para o presente projeto, exige-se escadas, acessos e descarga a partir de
1,20m de largura. As portas e portas corta-fogo devem possuir vaos luz a partir de
0,80m de largura e 2,00m de altura, com limitagao superior de 2,30m para as portas
corta-fogo e, dada a populacéo permitida, devem abrir no sentido do transito de saida.
A distancia maxima a ser percorrida pelo usuario para atingir um local seguro sera de
45,50m, adotando-se o uso de chuveiros automaticos, saida unica em cada pavimento
e descarga, com deteccdo automatica de fumacga e sem a apresentacéo de leiaute.

A Tabela 3 da NPT 011 determina o uso de escadas a prova de fumacga (PF)
para todas as divisdes indicadas (CBMPR, 2024). O projeto deve prever antecamara
para acesso a escada de emergéncia, isolada por portas corta-fogo e com suprimento
de ar constantemente renovado por dutos de entrada e de saida. A abertura do duto
de entrada sera posicionada junto ao piso, e a do duto de saida junto ao teto. A secgéo
minima das aberturas, em metros quadrados, é diretamente proporcional ao numero
de antecamaras atendidas pelo duto, ndo podendo ter area inferior a 0,84m? e largura
minima de 0,80m.

Todas as dimensdes a serem implementadas atendem, complementarmente,
as exigéncias da ABNT NBR 9050:2021 — Acessibilidade a edificagdes, mobiliario,
espacos e equipamentos urbanos. O modelo de projeto arquitetdbnico adotado com
base nas discussodes apresentadas no presente topico esta demonstrado na Figura 2

e no Anexo A, em prancha devidamente cotado.
3.3 DEFINICAO DAS MEDIDAS DE PROTECAO ATIVA
Superada a fase de desenvolvimento do projeto arquitetbnico com a

incorporagao das medidas de protegdo passiva exigidas, passa-se entdo as medidas

de protegao ativa. Sao exigidas para o caso em estudo a implementacao de sinaliza-



Figura 2 — Projeto arquitetonico adotado
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Fonte: O autor (2024)

¢ao de emergéncia, iluminacdo de emergéncia, deteccdo de incéndio, alarme de
incéndio, extintores, hidrante e mangotinhos, chuveiros automaticos e o plano de
emergéncia (CBMPR, 2021).

A Sinalizagdo de Emergéncia, regulamentada pela NPT 020 (CBMPR, 2014),
visa orientar os usuarios da edificacdo para os riscos de incéndio existentes e a
localizacdo de equipamentos para combate-lo. Também desempenha o papel de
informar sobre as rotas de fuga, garantido um abandono seguro. Foram empregadas,
em tamanhos e padrdes regulamentados, as sinalizagbes de orientagéo e salvamento,
direcionando as pessoas para areas seguras; de equipamentos, indicando seu tipo e
localizac&do, além de alarmes e acionadores manuais; sinalizacbes de proibicdo e
alerta em areas sensiveis, como central de gas.

Complementarmente, empregou-se iluminagbes de emergéncia com
autonomia de energia minima de uma hora, nao ultrapassando as distancias de quinze
metros entre dois pontos de iluminacgdo, ou de 7,5 metros entre o ponto e a parede.
Devem garantir uma intensidade luminosa nao inferior a trés lux nos corredores e hall,
e de cinco lux nas escadas, atendendo aos preceitos da NPT 018 (CBMPR, 2014). A
quantidade de lux emitidos por uma fonte & obtida pela razéo entre fluxo luminoso da
fonte e a area a ser iluminada. A distribuicao dos pontos pode ser observada na Figura
3.



Figura 3 — Distribuicdo dos pontos de iluminagao de emergéncia
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Os espacgos contam com sistema de detecg¢ao de incéndio interligados a uma
central, que tera como primeira fonte de alimentacao a prépria rede da edificacao, e
como fonte secundaria uma bateria com autonomia de 24 horas em regime de
supervisao, ou de quinze minutos quando acionados os dispositivos visuais e sonoros
de alarme. Ocorrendo o acionamento, a central sera capaz de disparar o alerta em
todos os pavimentos, tornando-se audivel em toda a edificagdo, como determina a
NPT 019 (CBMPR, 2012). Cada pavimento contara ainda com um acionador manual,
a ser instalado em local que permita acesso percorrendo uma distancia nao superior
a trinta metros a partir de qualquer ponto da area protegida, como se observa na
Figura 4.

Considerando o carater geral do PTPID, foram dispostos, em cada pavimento,
cinco extintores de incéndio de pd quimico com capacidade extintora 2-A:20-B:C
(extintor com capacidade de extinguir fogo das Classes A, B e C), buscando cobrir a
distdncia maxima de caminhamento de quinze metros (Figura 5). Além desses, foram
instalados extintores carregados com diéxido de carbono, com capacidade extintora
5-B:C, em local de risco especifico, como préximo a bomba de pressurizagao da rede
de hidrantes e chuveiros automaticos, como previsto na NPT 021 (CBMPR, 2014). A
cada nova ocupacéao, deve ocorrer a revisdo da rede de combate por extintores,

buscando atender as necessidades especificas da atividade que sera desenvolvida.



Figura 4 — Deteccéo de incéndio e alarmes
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Para a protegcdo por hidrantes, adotou-se o sistema Tipo 3 levando em

consideragao o caso de maior exigéncia, conforme Tabela 2 da NPT 022 (CBMPR,
2015). Esse hidrante conta com esguicho regulavel DN40, duas expedigbes de
mangueiras com quinze metros cada e com DN40, vazdo minima de duzentos litros
por minuto e a pressao minima de dez metros de coluna d’agua a ser obtida na saida
do esguicho regulavel.
Os hidrantes devem ser alocados em abrigos contendo as mangueiras de incéndio
(tipos 2 — para uso comercial com capacidade de presséo de até 1370kPa), chaves
de engate rapido e esguichos. O sistema sera abastecido pelo reservatorio comum a
edificacdo, com uma reserva de incéndio de vinte e trés metros cubicos, preconizados
na Tabela 4 da referida norma, pressurizado por bomba elétrica. A rede abastecera o
hidrante de recalque alocado no passeio publico. O memorial de calculo encontra-se
apensado no Anexo C do presente trabalho.

A NPT 023 define os critérios para a aplicagao do sistema de protecao por
chuveiro automatico, determinando que, quando exigido, como ocorre no caso em
estudo, deve abranger toda a area da edificagdo (CBMPR, 2012). O PTPID deve
apresentar o projeto preliminar do sistema e o esquema isométrico da area de
operacao e caminhamento da tubulagao até o abastecimento de agua, desobrigando

a apresentagdo do projeto executivo, que devera permanecer na edificacdo a



disposigao do vistoriador caso se faga necessario dirimir duvidas.

Figura 5 — Distribuicdo dos extintores
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A abrangéncia da NPT se limita as regras de aplicagao, delegando a NBR
10.897 (ABNT, 2020) os detalhes técnicos para classificacdo e dimensionamento.
Com base nas ocupacoes propostas, a edificacao foi classificada no risco Ordinario —
Grupo 2 da mencionada norma, a partir do qual determinou-se o uso do bico de spray
de cobertura padrao, que devera abranger uma area 12,10m? cada, com distancia
maxima entre bicos de 4,60m. A mesma norma determina que, para o caso, seja
alcangada a pressdo minima de 4,80mca no bico mais remoto, com densidade de
projeto de 8,1 I/min/m?, definindo, apds os calculos da perda de carga, a pressao da
bomba de recalque necessaria para atingir a vazao exigida, apresentados no Anexo
C.

Por fim, o Plano de Emergéncia contra Incéndio, regulamentado pela NPT 016
(CBMPR, 2014), é definido na NBR 15.219 (ABNT, 2005). A normativa o define como
um conjunto de informagdes acerca da edificacdo e dos riscos que apresenta, com
vistas a orientar a populacao, a brigada de incéndio e o Corpo de Bombeiros, quanto
aos procedimentos a serem adotados nos casos da ocorréncia do sinistro (ABNT,
2005). Na fase de andlise de projetos, sao exigidos apenas a planilha de informagdes

operacionais e a planta de risco de incéndio.



A reuniao dos dados resumidos neste item permite a completa elaboragao do
PTPID atendendo aos critérios exigidos para a analise do projeto e obtengcdo do
Certificado de Vistoria pelo CBMPR, apensado a este trabalho no Anexo B.
Considerando a inexisténcia de previsdo normativa para a aprovagéo de projeto sem
citar a ocupagao ou com mais de uma ocupagao (salvo nos casos de ocupagao mista),
definiu-se, para efeitos de documentacédo, a ocupagao que determina a carga de

incéndio mais severa.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente Trabalho de Concluséo de Curso propés apresentar uma solugao
para a aprovagao do Projeto Técnico de Prevencao a Incéndio e a Desastre junto ao
Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Parana, de edificios construidos para venda
ou locagcdo de salas comerciais, sem 0 conhecimento prévio de sua ocupagao.
Limitado pela escassa discussao do tema nos meios académicos, sua analise buscou
alicerces nas Normas de Procedimentos Técnicos editadas pelo CBMPR, subsidiadas
pelas Normas Brasileiras Regulamentadoras. Isso nado representou prejuizo ao
estudo, uma vez que a analise de projetos ocorre a partir dos procedimentos ditados
pelas NPT.

Atendendo ao objetivo proposto, apontou-se os critérios normativos a serem
observados ainda durante a fase de concepgao do projeto arquitetdbnico. Com o
modelo elaborado, desenvolveu-se o Projeto Técnico de Prevencao a Incéndio e a
Desastre, atendendo aos critérios técnicos para que seja analisado pelo CBMPR,
apresentando-se como uma referéncia a futuros projetos semelhantes.

Entretanto, a analise pormenorizada das normas permitiu entender a
impossibilidade de atender a todas as ocupacgdes e as suas respectivas exigéncias de
medidas de proteg¢ao. O estudo aponta para a necessidade de restringir 0 uso sob
pena de elevar significativamente os custos de construgdo, como no uso de escadas
ou elevadores de emergéncia, que podem se tornar desnecessarios caso as
atividades que os requerem nio sejam alocadas.

A partir das ocupacgdes selecionadas, partiu-se para a analise dos casos mais
abrangentes, o que motivou a determinagédo da altura superior a trinta metros e a
aplicacdo das medidas de protegcdo e combate a incéndio exigidas, deixando,

entretanto, de atender a casos de menor aplicagao, que requerem medidas ainda mais



restritivas, com em alturas superiores a sessenta e oitenta metros.

A analise do PTPID permeia diversos requisitos, entre eles a definicao da
ocupacéao da edificagdo. As normas nao flexibilizam a aprovagdo de um projeto com
multiplas ocupagdes genéricas, devendo constar apenas aquela para a qual se arguiu.
Por esse motivo, o presente estudo concentrou esforgos na analise do risco mais
restritivo, uma vez que a propria legislagao prevé a necessidade de aprovagao de
novo projeto caso ocorra a mudanga de sua ocupacdo. Desta forma, ocorrendo uma
ocupacéo diferente daquela que aprovou o projeto e considerando que as medidas
basicas foram implementadas, basta solicitar nova aprovacdo com os dados
atualizados.

O trabalho limitou-se a apresentar as medidas de protecdo exigidas e
empregadas no caso em estudo. Isso se justifica pelo amplo grau de detalhamento
presente em cada norma. Sdo exemplos o sistema de protegdo por hidrantes e
mangotinhos, sistema de prote¢do por chuveiros automaticos e os critérios de
compartimentagéo e controle de materiais. A complexidade dos temas abordados faz

com que essas normas se tornem, por si s6, um rico objeto de estudos.
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ANEXO A

PROJETO ARQUITETONICO
(TRES PRANCHAS)
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el S pn i R iR e an aEnda aEa Rd haE Rt R R R R s i fada R b e an i R e S i R e S st Rt e b R d el EDIFICAGAO COMERCIAL EM ALVENARIA 01/03
R g e s L L T INDICADA
s T M [T T dado:
- ( ) proprietdrio: arauivo digital:
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ACESSO

] | . . ‘ 1:100 . FABIANO Nome do proprietario:
MEDIDAS EM CENT]'METROS L EG E N DA - CNPJ: XX XXX XXX/ XXXX-XX

| COBERTURA - TELHA DE FIBROCIMENTO PROJETO ARQUITETONICO

2455 Planta Térreo, Planta Pav. Tipo, Implantagdo e Cobertura, Planta de Situagao

fato: NES D/ Xxecucac

PAVIMENTO TIPO
1:100

MEDIDAS EM CENTIMETROS

Centro Universitario Campo Real Centro Universitario Campo Real

< @ o AREAPERMEAVEL - GRAMA . D
0OS PROJETOS ESTAO SENDO ENTREGUES DE ACORDO COM O ATO 37/92 CREA/PR, LEGISLA COES ESTADUAIS E FEDERAIS PERTINENTES, DECRETO N © 5.296/2004 E SUAS ALTERA GOES,

: AREA PERMEAVEL - PAVER
QUE TRATA SOBRE A ACESSILIDADE UNIVERSAL, NORMAS T ECNICAS (ABNT), CODIGO DE OBRAS DO MUNIC iPIO - LEI 37/86, BEM COMO SUAS ALTERA GOES. ESTAMOS CIENTES DAS

~ 0 PENALIDADES PREVISTAS NA MESMA, ESPECIALMENTE NO QUE TANGE A FALSAS INFORMA GOES, PROJETO EM DESACORDO COM AS SUAS DETERMINA GOES E A EXECUGAO DA OBRA
ELEVAQA A EM DESCONFORMIDADE COM O PROJETO APROVADO. E DE NOSSO CONHECIMENTO QUE A EXECU GAO DAS OBRAS LICENCIADAS SOFRERA RIGOROSA ACAO FISCAL POR PARTE DO
MUNICIPIO E CREA/PR, NAO SENDO EXPEDIDO O CERTIFICADO DE CONCLUS AO DE OBRA ENQUANTO A CONSTRUGAO NAO ESTIVER COMPLETAMENTE REGULARIZADA E QUITADOS

OS DEBITOS PROVENIENTE DAS MULTAS EVENTUALMENTE IMPOSTAS. ESTAMOS CIENTES QUE AS CONSTRU GOES EXECUTADAS EM DESACORDO COM A LEGISLA GAO SERAO DEMOLI-
DAS ISENTANDO O MUNICPIO DE QUALQUER ONUS.
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APROVACAO

QUADRO ESTATISTICO

Bairro Cidade dos Lagos

INDICADA

OuUT/2024

EDIFICACAO COMERCIAL EM ALVENARIA

Rua Projetada A, n® 1036

2400 MP | AREA EXISTENTE A REFORMAR 0 m2
11 0 me
TAXA DE PERMEAE 63,78 % EA OTIL A SER AMPLIADA 0 me
AXA DE OCUPAGA 3622% | 0 6246,53 m?
EFICIENTE DE APROVEITAMENTO 3,08
 4457D C 8 6 o 2-A
GUARAPUAVA

02/03
AO

FABIANO

Nome do proprietario:
CNPJ: XX XXX XXX/XXXX-XX

PROJETO ARQUITETONICO

Corte AA', Corte BB'

Centro Universitario Campo Real

Centro Universitario Campo Real

0S PROJETOS ESTAO SENDO ENTREGUES DE ACORDO COM O ATO 37/92 CREA/PR, LEGISLA GOES ESTADUAIS E FEDERAIS PERTINENTES, DECRETO N © 5.296/2004 E SUAS ALTERA COES,
QUE TRATA SOBRE A ACESSILIDADE UNIVERSAL, NORMAS T ECNICAS (ABNT), CODIGO DE OBRAS DO MUNIC iPIO - LEI 37/86, BEM COMO SUAS ALTERA GOES. ESTAMOS CIENTES DAS
PENALIDADES PREVISTAS NA MESMA, ESPECIALMENTE NO QUE TANGE A FALSAS INFORMA GOES, PROJETO EM DESACORDO COM AS SUAS DETERMINA GOES E A EXECUGAO DA OBRA
EM DESCONFORMIDADE COM O PROJETO APROVADO. E DE NOSSO CONHECIMENTO QUE A EXECU GAO DAS OBRAS LICENCIADAS SOFRERA RIGOROSA AGAO FISCAL POR PARTE DO
MUNICIPIO E CREA/PR, NAO SENDO EXPEDIDO O CERTIFICADO DE CONCLUS AO DE OBRA ENQUANTO A CONSTRUGAO NAO ESTIVER COMPLETAMENTE REGULARIZADA E QUITADOS

OS DEBITOS PROVENIENTE DAS MULTAS EVENTUALMENTE IMPOSTAS. ESTAMOS CIENTES QUE AS CONSTRU GOES EXECUTADAS EM DESACORDO COM A LEGISLA GAO SERAO DEMOLI-

DAS ISENTANDO O MUNICPIO DE QUALQUER ONUS.
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|

APROVACAO

ELEVACAO A

1:100
MEDIDAS EM CENTIMETROS

ELEVACAO B

1:100
MEDIDAS EM CENTIMETROS

QUADRO ESTATISTICO

AREA L ERRE 2400 m? AREA EXISTENTE A REFORMAR 0 m2
11 0 m?
TAXA DE PERMEABILIC 63,78 % | AREA OTIL A SER AMPLIADA: 0me
T Bar K 36,22 % . o Sl 6246,53 n?
EFICIENTE DE APF 3,08
457D c 8 6 2-A
GUARAPUAVA

Bairro Cidade dos Lagos

INDICADA

OuUT/2024

EDIFICACAO COMERCIAL EM ALVENARIA

Rua Projetada A, n® 1036

03/03
AO

Nome do proprietario:
CNPJ: XX XXX XXX/ XXXX-XX

PROJETO ARQUITETONICO

Elevacéo A, Elevacéo B

Centro Universitario Campo Real

Centro Universitario Campo Real

0S PROJETOS ESTAO SENDO ENTREGUES DE ACORDO COM O ATO 37/92 CREA/PR, LEGISLA GOES ESTADUAIS E FEDERAIS PERTINENTES, DECRETO N © 5.296/2004 E SUAS ALTERA COES,
QUE TRATA SOBRE A ACESSILIDADE UNIVERSAL, NORMAS T ECNICAS (ABNT), CODIGO DE OBRAS DO MUNIC iPIO - LEI 37/86, BEM COMO SUAS ALTERA GOES. ESTAMOS CIENTES DAS
PENALIDADES PREVISTAS NA MESMA, ESPECIALMENTE NO QUE TANGE A FALSAS INFORMA GOES, PROJETO EM DESACORDO COM AS SUAS DETERMINA GOES E A EXECUGAO DA OBRA
EM DESCONFORMIDADE COM O PROJETO APROVADO. E DE NOSSO CONHECIMENTO QUE A EXECU GAO DAS OBRAS LICENCIADAS SOFRERA RIGOROSA AGAO FISCAL POR PARTE DO
MUNICIPIO E CREA/PR, NAO SENDO EXPEDIDO O CERTIFICADO DE CONCLUS AO DE OBRA ENQUANTO A CONSTRUGAO NAO ESTIVER COMPLETAMENTE REGULARIZADA E QUITADOS

OS DEBITOS PROVENIENTE DAS MULTAS EVENTUALMENTE IMPOSTAS. ESTAMOS CIENTES QUE AS CONSTRU GOES EXECUTADAS EM DESACORDO COM A LEGISLA GAO SERAO DEMOLI-

DAS ISENTANDO O MUNICPIO DE QUALQUER ONUS.




ANEXO B

PROJETO TECNICO DE PREVENGAO A INCENDIO E A DESASTRE
(QUATRO PRANCHAS)



10m

10m

PAV. TERREO .

PAV. TIPO (X10)

RESERVATORIO (RTI)

PLANTA DE RISCO DE INCENDIO

ESC.: 1:200

RUA PROJETADA B

RUA PROJETADA C

RUA PROJETADA A

R

PLANTA DE SITUACAO

ESC.: 1:750

RUA PROJETADA D

LEGENDA DOS SIMBOLOS

Viatura dos bombeiros

Entrada para o CB

Escada de emergéncia

Hidrante

Registro de recalque

Reserva de incéndio

PROJETO TECNICO DE PREVENCAO A INCENDIO E A DESASTRE

IDENTIFICACAO DA EDIFICACAO

E/OU AREA DE RISCO

. ~ C.L N® de Pé direito Area
Pavimento ou setor Ocupagdo (MJ/m) pavimentos (m) (m)
PAVIMENTO TERREO D—-1 1000 1 3,10 869,23
PAVIMENTO TIPO D-1 1000 10 3,10 537,73
Altura: 32,50m Risco: RE ‘ Area existente: 6246,53 m? Area total: 6246,53 m?

MEDIDAS DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO

D Acesso de viaturas do Corpo de Bombeiros % lluminag@o de emergéncia
D Separagdo entre edificagdes % Alarme de incéndio
X Seguranga estrutural nas edificagbes X Sinalizagdo de emergéncia
X Compartimentagdo vertical X Extintores de incéndio
X Controle de materiais de acabamento / revestimento X Hidrantes
X Safdas de emergéncia D Controle de temperatura
D SPDA D Brigada de incéndio
D Controle de "pés” D Sistema de abafamento
%P‘GHO de emergéncia D Controle de fontes de igni¢do
RESERVATORIOS: ‘NFER\OR: ‘oo @JPER\OR: ‘oo RTI: ‘18 m? ‘ SPK: ‘o

HISTORICO DE ATUALIZAGAO/SUBSTITUICAO DO PSCIP

DATA: DISCRIMINAGAO DA ATUALIZACAO /SUBSTITUIGAO: N® DO PSCIP:

OBRA /ENDERECO:

EDIFICACAO PARA FINS COMERCIAIS

RUA PROJETADA A, N° 1036 — CENTRO — GUARAPUAVA /PR

PARA USO DO CBMPR

AREA: OCUPAGAO:

6246,55 m?* D—1
PRANCHA: CONTEODO DA PRANCHA:
QW PLANTA DE RISCO DE INCENDIO

QAF PLANTA DE SITUACAO

PROPRIETARIO:

PROPRIETARIO
CNPJ: XX XXX XXX/ XXXX=XX

ESCALA: RESPONSAVEL TECNICO:

INDICAD A

CENTRO UNIVERSITARIO CAMPO REAL

DATA:

10/10/24
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LEGENDA DOS SIMBOLOS

EXTINTOR DE INCENDIO GAS CARBONICO COM
CAPACIDADE EXTINTORA 5BC

EXTINTOR DE INCENDIO PO QUIMICO COM CAPACIDADE
EXTINTORA 2A—20BC

PONTO DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA 30 LEDS
— 100 LUMENS

INDICAGAO DA ROTA DE FUGA

SAIDA FINAL DA ROTA DE FUGA

HIDRANTE

REGISTRO DE RECALQUE

RESERVA DE INCENDIO

AVISADOR SONORO E VISUAL

CENTRAL DE ALARME DE INCENDIO

ACIONADOR MANUAL DE ALARME DE INCENDIO

BATERIA DO SISTEMA DE ALARME DE INCENDIO

DETECTOR AUTOMATICO DE FUMACA

AREA PROTEGIDA PELO SISTEMA DE CHUVEIROS
AUTOMATICOS

RESERVA DE INCENDIO PARA SISTEMA DE CHUVEIROS
AUTOMATICOS

VALVULA DE GOVERNO E ALARME (VGA) E/OU
COMANDO SECCIONAL (CS)

BOMBA DE INCENDIO PARA SISTEMA DE CHUVEIROS
AUTOMATICOS

@|)|=|® e B|a|F B Lok ;P>

LEGENDA DA SINALIZACAO DE EMERGENCIA

E1 — ALARME SONORO

EZ2 — COMANDO MANUAL DE ALARME
DE INCENDIO

E5 — EXTINTOR DE INCENDIO

E7 — ABRIGO DE MANGUEIRA DE HIDRANTE

S2 — INDICACAO DO SENTIDO DA SAIDA DE
EMERGENCIA

S3 — INDICACAO DO SENTIDO DA SAIDA DE
EMERGENCIA

S8 — ESCADA DE EMERGENCIA

S9 — ESCADA DE EMERGENCIA

1 B B B K
2 B 2

SAIDA S12 — SAIDA DE EMERGENCIA

Controle de Materiais de Acabamento e Revestimento (CMAR)

PIS O Classe I, II-A, 1lI-A ou IV-A;
PAREDE E DIVISORIA: ......oooiieoeeeeeeeee e Classe | ou lI-A;
TETO E FORRO . ..o Classe | ou II-A.

PROJETO TECNICO DE PREVENCAO A INCENDIO E A DESASTRE

OBRA/ENDEREGO:

EDIFICACAO PARA FINS COMERCIAIS

RUA PROJETADA A, N° 1036 — CENTRO — GUARAPUAVA/PR

CORTE A-A' PARA FINS DE CONFERENCIA DE ALTURA

ESC.: 1:100

AREA: OCUPAGAO: PARA USO DO CBMPR
6246,55 m* D—1

PRANCHA: CONTEGDO DA PRANCHA:

Q 2 PLANTA DAS MEDIDAS DE SEGURANCA

O AF CORTE A—A

PROPRIETARIO:

PROPRIETARIO
CNPJ: XX XXX XXX/ XXXX=XX

ESCALA: RESPONSAVEL TECNICO: DATA:

INDICADA 10/10/24
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PROJETO ISOMETRICO DA REDE DE CHUVEIROS AUTOMATICOS

SEM ESCALA

60.000L

VAZAO: 991,30L /min
PRESSAO: 14,08mca
ROTAQAO: S5500RPM

LEGENDA DOS SIMBOLOS

EXTINTOR DE INCENDIO GAS CARBONICO COM
CAPACIDADE EXTINTORA 5BC

EXTINTOR DE INCENDIO PO QUIMICO COM CAPACIDADE
EXTINTORA 2ZA—20BC

PONTO DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA 30 LEDS
— 100 LUMENS

INDICACAO DA ROTA DE FUGA

SAIDA FINAL DA ROTA DE FUGA

HIDRANTE

REGISTRO DE RECALQUE

RESERVA DE INCENDIO

AVISADOR SONORO E VISUAL

CENTRAL DE ALARME DE INCENDIO

ACIONADOR MANUAL DE ALARME DE INCENDIO

BATERIA DO SISTEMA DE ALARME DE INCENDIO

DETECTOR AUTOMATICO DE FUMAGA

AREA PROTEGIDA PELO SISTEMA DE CHUVEIROS
AUTOMATICOS

RESERVA DE INCENDIO PARA SISTEMA DE CHUVEIROS
AUTOMATICOS

VALVULA DE GOVERNO E ALARME (VGA) E/OU
COMANDO SECCIONAL (CS)

@) &|® 0 0|2|FEBLek ;e Pk

BOMBA DE INCENDIO PARA SISTEMA DE CHUVEIROS
AUTOMATICOS

LEGENDA DA SINALIZACAO DE EMERGENCIA

E1 — ALARME SONORO

EZ2 — COMANDO MANUAL DE ALARME
DE INCENDIO

E5 — EXTINTOR DE INCENDIO

E7 — ABRIGO DE MANGUEIRA DE HIDRANTE

S2 — INDICACAO DO SENTIDO DA SAIDA DE
EMERGENCIA

S3 — INDICACAO DO SENTIDO DA SAIDA DE
EMERGENCIA

S8 — ESCADA DE EMERGENCIA

S9 — ESCADA DE EMERGENCIA

1 B B B K
2 B 2

SAIDA

S12 — SAIDA DE EMERGENCIA

45cm
@ 100

PISO: ..o

TETO E FORRO.: .....

Controle de Materiais de Acabamento e Revestimento (CMAR)

.................................................... Classe I, II-A, 1lI-A ou IV-A;

PAREDE E DIVISORIA: ......oooiieoeeeeeeeee e Classe | ou lI-A;

..................................................................... Classe | ou lI-A.

PROJETO TECNICO DE PREVENCAO A INCENDIO E A DESASTRE

OBRA /ENDEREGO:

EDIFICACAO PARA FINS COMERCIAIS

RUA PROJETADA A, N° 1036 — CENTRO — GUARAPUAVA /PR

CHUVEIROS AUTOMATICOS

O Ar ISOMETRICO

AREA: OCUPAGAO: PARA USO DO CBMPR
6246,53 m* D—1

PRANCHA: CONTEGDO DA PRANCHA:

Q 5 PLANTA DE APLICACAO DE

PROPRIETARIO:

CNPJ: XX XXX XXX/ XXXX=XX

PROPRIETARIO

INDICAD A

ESCALA: RESPONSAVEL TECNICO: DATA:

10/10/24

CENTRO UNIVERSITARIO CAMPO REAL
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ANEXO C

MEMORIAL DE CALCULO DAS INSTALACOES DE PREVENCAO A INCENDIO E
A DESASTRES

1 OBJETIVO

O presente Memorial de Célculo tem como objetivo descrever os critérios
utilizados para o dimensionamento das medidas de protecdo passivas e ativas das

Instalagbes de Prevencgao a Incéndio e a Desastres.

2 SITUACAO

A edificagéo foi erigida para sediar atividades comerciais, contando com
quatro salas por andar, cada sala com aproximadamente cem metros quadrados, com
uma divisdo para copa e banheiro PCD. Possui pavimento térreo com recepcao,
acesso aos elevadores e dois banheiros, utilizando o restante da projecao do edificio
para a criacdo de vagas de garagem cobertas, sem paredes de vedacao nas laterais.

Além do pavimento térreo, possui outros dez pavimentos contando com hall
de acesso, a partir do qual sdo acessados um banheiro PCD, um lavabo, dois
elevadores e a escada a prova de fumaca (PF). A partir do hall, sdo acessadas
também as quatro salas de igual tamanho e divisao interna, contando com uma copa
e um lavabo PCD cada.

Considerando a necessidade de aprovacao do Projeto Técnico de Prevencgao
a Incéndio e a Desastre para somente entdo liberar a venda ou loca¢éo das unidades,
foram selecionadas, a partir do Codigo de Seguranca contra Incéndio e Panico
(CSCIP), as ocupacdes possiveis de serem exercidas na edificacdo, ao grupo C, na
divisdo C-1; grupo D, nas divisbes D-1, D-3 e D-4; grupo H, na divisao H-6.

Para efeitos de calculo, adotou-se as exigéncias do grupo D, na divisdo D-1,
e a carga de incéndio de 1000 MJ/m3, ambas por exigirem as medidas mais restritivas
entre o grupo selecionado. Os dados obtidos serdo utilizados para os céalculos que
determinaram as larguras das saidas de emergéncia, além do dimensionamento da

rede de hidrantes e chuveiros automaticos (sprinkler).



3 SAIDAS DE EMERGENCIA

Para o dimensionamento das saidas de emergéncia, adotou-se a populacéo
de uma pessoa para cada sete metros quadrados de area (salas, copas e hall), em
conformidade com a tabela 1 do anexo A da NPT 011/2024, totalizando para cada

pavimento, conforme segue:

(102,95 x 4) + 31,50

7

= 63,33 pessoas por pavimento

O numero de Unidades de Passagem necessarias para determinara as
larguras minimas exigidas para portas e escadas sédo obtidas pela formula a seguir:

Onde:

N =~
C

N = n?de unidades de passagem (UP);
P = populagdo por pavimento;
C = capacidade de descarga.

Os valores de P e C sédo obtidos a partir da tabela 1 da NPT-011:

(1)

ACesSsos e Escadas e
Portas
descargas rampas
Capacidade da UP 100 75 100
UP adotada 1 1 1
Dimensdes minimas 1,20m 1,20m 0,80m

4 CALCULO HIDRAULICO

Formulas utilizadas:

a) Perda de Carga em Tubulagtes

Tubula¢des com diametro superior a 50 mm, adotado C = 130 (tubos em cobre

ou PVC novos):

10,641 x Q1%

Hazen — Willians

Cl,85 X D4,87

Onde:

] = perda de carga (m/m);

Q =vazdo (m3/s);
D = didmetro (m).

- ] =0,0013607 x Q185 x D~*87

(2)




Resumo da aplicacéo da formula:

D=4" =100 mm J= 96,867 x Q185
D=3" = 75mm J=393213x Q185
D=21/2"= 63mm J=919152x Q185

Tubulacdes de ferro galvanizado, com diametro menor ou igual a 50 mm:

Fair-Whipple-Hsiao

0 1,897 1,897
/= <D2'596 x 27,110) /= 0002021 gy ©)
Onde:
] = perda de carga (m/m);
Q =vazdo (m3/s);
D = didmetro (m).

Resumo da aplicacéo da formula:

D=2" =50mm = 4.51432x Q1,879
D=11/2"=38mm J=  17.227,56x Q1879
D=11/4"=32mm J=  39.67961xQ1879
D=1 =25mm J= 132.34945xQ1879

b) Perda de Carga em Mangueiras (Darcy-Weisbach):

172

xngD )

J=f

Onde:
J = perda de carga (m/m)
= fator de atrito (coeficiente de rugosidade = 0,022)
v = velocidade (m/s)
g = aceleracdo da gravidade (9,81 m/s°)
D = didmetro (m)



CALCULOS HIDRAULICOS DA REDE DE HIDRANTES

Quadro C.1 — Dados do calculo hidraulico da rede de hidrantes

TRECHO DIAMETRO VAZAO PERDA DE VELOCIDADE
(mm) (L/min) CARGA (mca) (m/s)
38 200 35,45 2,94
HO1 — N6 1
63 200 0,47 1,07
38 200 35,45 2,94
HO2 — N6 1
63 200 0,55 1,07
NO 1 - Bomba 63 400 2,64 2,14
Succao - Bomba 63 400 5,65 2,14
Desnivel geométrico - - 2,22 -
Total - 400 42,06 -

Fonte: O Autor (2024).

CALCULOS HIDRAULICOS DA REDE DE CHUVEIROS AUTOMATICOS

Quadro C.2 — Dados do calculo hidraulico da rede de chuveiros automaticos

TRECHO DIAMETRO P:T\IFTSSA'?_O VAZ,_&O IDEI?EDA VELOCIDADE I:)RF?\ISOS'A\O
(mm) (mca) (L/min) CARGA (m/s) PONTO

(mca) (mca)
26 - 23 25 5,13 82,37 1,51 2,80 6,59
25-23 25 6,61 93,48 0,03 3,17 6,59
23-22 40 6,59 175,85 0,59 2,33 7,18
24 — 22 25 7,20 97,58 0,03 3,31 7,18
22-21 40 7,18 273,43 0,89 3,63 8,07
21-15 100 8,07 273,43 0,03 0,58 8,10
20-17 25 4,82 79,84 1,42 2,71 6,19
19-17 25 6,21 90,65 0,03 3,08 6,19
17-16 40 6,19 170,49 0,56 2,26 6,75
18 - 16 25 6,77 94,63 0,03 3,21 6,75
16 — 15 40 6,75 265,11 1,35 3,52 8,10
15-9 100 8,10 538,54 0,17 1,14 8,27
14-11 25 5,01 81,40 1,47 2,76 6,43
13-11 25 6,45 92,39 0,03 3,14 6,43
11-10 40 6,18 173,79 0,58 2,30 6,76
12 -10 25 6,78 94,72 0,03 3,22 6,76




i Pressio ] PERDA PRESSAO
TRECHO DIAMETRO Inicial VAZAO DE VELOCIDADE NO
(mm) (L/min) CARGA (m/s) PONTO
(mca)
(mca) (mca)
10-9 40 6,76 268,51 1,38 3,56 8,14
9-5 100 8,14 807,05 0,36 1,71 8,50
8-6 25 5,54 85,60 1,85 2,91 7,34
7-6 25 7,36 98,66 0,03 3,35 7,34
6-5 40 7,74 184,25 0,69 2,44 8,43
5-4 100 8,43 991,30 1,31 2,10 9,74
4-3 100 9,74 991,30 2,25 2,10 12,44
3-2 100 12,44 991,30 1,28 2,10 13,99
2-1 100 13,99 991,30 0,09 2,10 14,08

Fonte: O Autor (2024).
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