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OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL

e Avaliar a viabilidade do aplicativo HearWHO na triagem auditiva de estudantes do

Centro Universitario Campo Real.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Determinar a prevaléncia de queixas auditivas, de exposi¢do a ruidos e de uso de
fones de ouvido;
e Avaliar a autopercepg¢ao auditiva dos participantes e comparar com o resultado obtido

pelo aplicativo HearWHO.



Aplicacio da Inteligéncia Artificial na Triagem Auditiva de Alunos do Centro
Universitario Campo Real
GOES, Bianca Cristine' (Centro Universitario Campo Real)
SANTOS, Milene Fernanda dos' (Centro Universitario Campo Real)

ARRUDA, Rita de Céassia R. Penha® (Centro Universitario Campo Real)

Resumo

Objetivo: Avaliar a viabilidade do aplicativo HearWHO na triagem auditiva de estudantes do
Centro Universitario Campo Real. Métodos: Foi realizada andlise estatistica dos dados
obtidos a partir de um questionario online sobre perdas auditivas comparando com o
resultado obtido a partir da realizagdo de um teste de audi¢do pelo aplicativo HearWHO.
Resultados: Dos 104 participantes que responderam ao questionario, foram incluidos 102 no
estudo. A maioria dos participantes (67,6%) era do sexo feminino e 74,5% tinha entre 18 e 25
anos. Quanto a autopercepcao auditiva, 75,4% dos participantes referiu boa audicdo, o que
diverge do teste auditivo realizado pelo aplicativo, no qual 55,8% dos participantes obtiveram
respostas entre 10 e 50, sugestivas de perda auditiva. Além disso, 20,5% relataram zumbido,
35,2% referiram exposi¢do frequente a ruido externo e 36,2% fazem uso didrio de fones de
ouvido. Acerca do histérico de otites, 36,2% referiu que j& teve ao menos um episodio de
infeccdo de ouvido e 27,4% referiu que algum membro da familia possui problemas de
audicdo. Conclusdes: A maior parte dos participantes do estudo apresentou autopercepcao
normal da audi¢do, porém, através da aplicacdo do teste com aplicativo pode-se constatar que
os resultados obtidos divergem. O HearWHO mostrou-se util como método de triagem,

porém, possui limitagdes devido ao idioma em lingua inglesa e a ajustes de volume.

' Académicas do Curso de Medicina, Centro Universitirio Campo Real.
2 Médica, Otorrinolaringologista, Mestre e Docente do Curso de Medicina do Centro Universitario Campo Real.
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Abstract

Objective: To evaluate the feasibility of HearWHO application in hearing screening of
students from the Campo Real University Center. Methods: The data obtained from an online
questionnaire about hearing loss was analyzed statistically and compared to the results of a
hearing test by HearWHO application. Results: Of the 104 participants who answered the
questionnaire, 102 were included in the study. The majority of participants (67.6%) were
female and 74.5% were between 18 and 25 years old. According to self-perceived hearing,
75.4% of the participants reported good hearing, which differs from the auditory test
performed by the application, which resulted in 55.8% of the participants obtained answers
between 10 and 50, suggestive of hearing loss. In addition, 20.5% reported tinnitus, 35.2%
reported frequent exposure to external noise and 36.2% use headphones daily. About the
history of otitis, 36.2% reported that they already had at least one episode of ear infection and
27.4% reported that some family member has hearing problems. Conclusions: Most of the
participants in the study had normal self-perception of hearing, but through the application of
the test with application it can be seen that the results obtained diverge. HearWHO has
proved useful as a screening method, but it has limitations due to the English language and
volume adjustments.

Keywords: hearWHO; auditory screening; hearing test; hearing loss.

Nivel de Evidéncia: Nivel 6.



Introducio

De acordo com dados do IBGE de 2021, a populagdo surda no Brasil era de 510
milhdes de pessoas, sendo que 2,7 milhdes, ou seja, 5% da populagdo geral ndo ouviam
nada.! A OMS estima que até 2050, 900 milhdes de pessoas se tornardao surdas.? O aumento
da prevaléncia de perda auditiva em adultos esta relacionado a diversos fatores, incluindo o
envelhecimento, exposicdo a ruidos, uso de substancias ototdxicas, agentes quimicos

ambientais e predisposi¢ao genética.’

Em 2019, as vésperas do Dia Mundial da Audi¢cdo (3 de margo), a Organizagdo
Mundial da Saude (OMS) langou um aplicativo gratuito para dispositivos moveis, o
"hearWHO", que permite as pessoas verificarem sua audi¢do regularmente e intervir de forma
precoce em caso de perda auditiva.’ O app foi feito para pessoas que estdo em risco de perder

a audic@o ou que ja experimentam alguns dos sintomas relacionados a essa condi¢ao.*

O uso de tecnologias em prol da satide ¢ uma possibilidade a ser explorada nos dias
atuais, pois a inteligéncia artificial pode auxiliar com atendimentos, diagnostico precoce ¢
com maior precisdo de diversas condi¢des clinicas.” Nesse sentido, ferramentas como o
HearWHO podem ter um potencial significativo na triagem auditiva de extensas populagoes,
inclusive aquelas situadas em areas distantes de centros urbanos, podendo ser uma ferramenta

util em iniciativas de promogao a saude.*

A implementacdo de triagem auditiva ¢ uma forma importante e eficaz de deteccao
precoce da perda auditiva, reduzindo os efeitos negativos dessa condi¢ao no desenvolvimento
social e educacional.® Assim, o objetivo geral deste trabalho foi analisar a viabilidade do
emprego do aplicativo de triagem auditiva HearWHO no diagnostico precoce de perda

auditiva. Os objetivos especificos foram determinar a prevaléncia de queixas auditivas, de



exposi¢ao a ruidos e de uso de fones de ouvido; avaliar a autopercepcao auditiva dos

participantes e comparar com o resultado obtido pelo aplicativo HearWHO.

A importancia dessa pesquisa reside no beneficio da realizacdo do diagndstico
precoce das perdas auditivas, sobretudo de uma maneira pratica e acessivel. A proposta do
hearWHO ¢ identificar perdas de audicdo, tanto leves quanto graves, antecipando assim a
possibilidade de tratamento, prevenindo a progressdo para quadros mais severos e

contribuindo para a melhoria da qualidade de vida dos individuos.*

Materiais e Métodos

Esta pesquisa se trata de um estudo de campo observacional, quantitativo, analitico e
transversal. Aprovado pelo Comité de Etica do Centro Universitirio Campo Real, sob o
parecer nimero 6.689.325. Inicialmente foi formulado um questionario online (Apéndice 1),
composto por 3 sessdes: a primeira sessdo continha o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), ao qual o participante deveria ler e aceitar para prosseguir; a segunda
continha perguntas sobre Perdas Auditivas e também um QR code para baixar o aplicativo
gratuito HearWHO (Apéndice 2) e realizar a partir deste o teste de audigdo; a terceira incluiu
perguntas sobre o resultado do teste, a experiéncia com o aplicativo e vontade do participante
de receber orientagdes caso o teste demonstrasse perda auditiva. Posteriormente, os
participantes foram abordados para participar da pesquisa, por meio de pOsteres, por contato

direto e por redes sociais.

As questdes contidas no formulario de pesquisa foram elaboradas pelas autoras com o
intuito de se avaliar as seguintes variaveis: sexo, idade, autopercep¢do da audicgdo,

diagnostico prévio de perda auditiva, presenca de zumbidos (tinnitus) ou outros ruidos,



historico de otites, exposi¢do a ruido externo, uso de fones de ouvidos e historico familiar de

perda auditiva. As perguntas e as possibilidades de resposta foram incluidas na Tabela 1:

Tabela 1: Perguntas do Formulario de Pesquisa.

PERGUNTAS RESPOSTAS POSSIVEIS
Sexo: Femino / Masculino / Prefiro nio
responder
Idade: Resposta aberta

P1: Vocé considera que escuta bem?

Sim / Nao / Ndo sei

P2: Vocé ja fez algum exame de audi¢do no passado? Se sim,
qual foi o resultado?

Sim, o resultado foi normal / Sim,
o resultado demonstrou perda
auditiva / Nao, nunca fiz

P3: Vocé percebe zumbidos, chiados ou outros ruidos nos
ouvidos com frequéncia?

Sim / Ndo / Nao sei

P4: Voce ja teve alguma infeccao no ouvido?

Sim / Nao / Ndo sei

P5: Com que frequéncia vocé se expde a ambientes ruidosos,
como shows, locais de trabalho barulhentos ou eventos
esportivos?

Todos os dias / Algumas vezes por
semana / Raramente ou nunca

P6: Com que frequéncia vocé usa fones de ouvido?

Todos os dias / Alguns dias por
semana / Raramente ou nunca

demonstre perda auditiva?

P7: Algum membro da sua familia possui problemas de | Sim/Nao / Néo sei
audi¢do?

P8: Vocé notou alguma mudanga recente na sua capacidade de | Resposta aberta.
ouvir? Se sim, descreva essa mudanga.

P9: Vocé ja ouviu falar no aplicativo de celular hearWho? Sim / Nao

P10: Esse aplicativo ajuda a identificar seu nivel de audigdo. | Sim / Nao
Estamos estudando a viabilidade do seu uso. Vocé gostaria de

testa-lo?

P11: Para utilizar esse aplicativo, ¢ preciso compreender os | Sim / Nao
numeros de 0 a 10 em inglé€s. Vocé compreende?

P12: Qual foi o valor do seu teste? Resposta aberta.
Deixe um comentario breve sobre sua experiéncia com o | Resposta aberta.
hearWHO:

Vocé gostaria de receber orientagdes caso seu resultado | Resposta aberta.




Caso vocé queira receber orientacdes sobre seu resultado, | Resposta aberta.
deixe seu nome e um telefone ou um e-mail para contato:

Fonte: as autoras, 2024.

Os dados foram coletados no periodo de margo a agosto de 2024. A populagdo deste
estudo foi definida pelo niimero de estudantes ativos no Centro Universitario Campo Real,
totalizando 4.123 pessoas (fonte: Central do Aluno, Centro Universitario Campo Real,
24/10/2023). Definiram-se os seguintes valores: nivel de confianca = 90% (escore-Z =
1,645), margem de erro: 5% (e= 0,05) e estimativa de proporcao (p) = 0,5. Com base nesses

parametros, a amostra calculada foi de 167 pessoas, para ser considerada representativa.

Analise Estatistica

No que diz respeito a analise estatistica dos dados, foi utilizado o software IBM
Statistical Package for Social Science (SPSS) para Windows, versdo 30.0 e os graficos foram
elaborados pelo Microsoft Excel. As varidveis categoricas (sexo, idade, autopercep¢do da
audicdo, diagnostico prévio de perda auditiva, presenga de zumbidos [tinnitus] ou outros
ruidos, histdérico de otites, exposi¢do a ruido externo, uso de fones de ouvidos e historico
familiar de perda auditiva) foram expressas em frequéncia absoluta (n) e relativa (%). Para
analise de correlagdo entre varidveis, aplicou-se o teste estatistico de Regressdo Linear

Multipla e o Teste Qui-Quadrado de Pearson.

Resultados

Foram coletadas 104 respostas no formulario, das quais, foram excluidas 2
participantes por respostas nulas e ndo elegibilidade aos critérios de idade pré-estabelecidos,

restando assim 102 respostas validas. Dentre os participantes, 67,6% (69 participantes) era do
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sexo feminino e 74,5% (76 participantes) tinha entre 18 e 25 anos, sendo a média de idade 23

anos.

A autopercep¢ao da audi¢do foi avaliada pela pergunta 1: “Vocé considera que escuta

bem?” e as respostas obtidas constam na Figura 1.

Figura 1: Autopercepc¢do da audicio.
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Total de participantes: 102=100%. 75,4% (77 participantes) refere boa audi¢do, 16,6% (17
participantes) refere audi¢do ruim e 5,8% (6 participantes) ndo sabe classificar. 2 ndo
responderam.

Fonte: as autoras, 2024.

Foi questionado aos participantes da pesquisa se j4 haviam realizado algum teste
auditivo anteriormente e o resultado encontrado foi que 65,6% (67 participantes) nunca
haviam feito algum teste auditivo, 32,9% (33 participantes) ja haviam realizado e 1,9% (2
pacientes) ndo souberam ou ndo quiseram responder. Entre aqueles que responderam que ja
haviam feito alguma avalia¢do auditiva anteriormente, ou seja, 33 participantes, 75,7% (25
participantes) referiram que o exame realizado ndo apresentou altera¢des ou o resultado se

encontrava dentro da normalidade.

Outro critério de grande importancia analisado foi que 20,5% (21 participantes)
referiram ser portadores de zumbido ou Tinnitus. Além de zumbidos, os participantes

também relataram outras alteragdes auditivas recentes, sendo as principais delas: diminui¢ao



da acuidade auditiva, dificuldade em entender o que outras pessoas falam, dificuldade de

ouvir em ambientes barulhentos, dores de ouvido e sensagao de plenitude auricular.

Em relagdo ao critério analisado: exposicdo ao ruido, 35,2% (36 participantes)
referiram que se expdem a ambientes externos ruidosos algumas vezes por semana, 4,9% (5
participantes) se expdem diariamente e a maioria raramente se expde ao ruido. Quanto ao uso
de fones de ouvidos, as respostas obtidas foram: 37,2% (38 participantes) faz uso de fones de
ouvidos algumas vezes por semana e 36,2% (37 participantes) faz uso didrio e o restante

raramente ou nunca usa fones.

Acerca do historico de otites, 36,2% (37 participantes) referiu que ja teve ao menos
um episodio de infecgdo de ouvido, 47,05% (48 participantes) respondeu nunca ter tido e

16,6% (17 participantes) nao soube ou nao respondeu.

Em relacdo ao historico familiar, 27,4% (28 participantes) referiu que algum membro
da familia possui problemas de audicdo e o restante nao tem historico ou nao soube

responder.

Em relagdo aos resultados do teste de triagem realizado no HearWHO, pelo
aplicativo, ¢ considerado que um escore proximo de 100 indica audi¢do provavelmente
normal, escore abaixo de 75 pode sugerir perda auditiva leve ou moderada e escore abaixo de
50 pode ser perda auditiva significativa e necessidade de procurar um especialista. Diante
disso, a Figura 2 contém os resultados obtidos pelos participantes ao realizar o teste do

aplicativo.

Figura 2: Relag@o dos Resultados do Teste do HearWHO.
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Total de participantes: 102 = 100%. 8,82% (9 participantes) obtiveram resultado entre 10-30,
47,05% (48 participantes) entre 31-50, 20,5% (21 participantes) entre 51-70, 9,8% (10
participantes) entre 71-90 e 13,7% (14 participantes) ndo respondeu.

Fonte: as autoras, 2024.

A andlise de correlacdo entre varidveis foi feita através do software IBM SPSS
Statistics versdo 30.0, no qual se aplicou dois testes estatisticos: Regressdo Linear Multipla e
o Teste Qui-Quadrado de Pearson. Ambos os testes apontaram que apenas a variavel sexo

teve correlagdo significativa com o resultado do teste de triagem do HearWHO.

Discussao

Mediante a andlise dos graficos da autopercepgdo auditiva e do resultado obtido no
HearWHO, observa-se que 75,4% dos participantes referiu boa audi¢do, o que diverge do
teste realizado, no qual 55,8% dos participantes obtiveram respostas entre 10 e 50, sugestivas
de perda auditiva significativa pelo aplicativo HearWHO. Assim, caso o teste tenha sido
realizado corretamente, pode-se afirmar que a maioria dos participantes ndo tém uma
percepgao correta da sua audicdo. Uma revisdo de literatura que analisou 14 artigos, apontou

que alteragdes auditivas causadas pela exposicdo ao ruido recreativo podem passar



despercebidas pelos jovens, porque inicialmente sdo leves e ndo causam grande dificuldade

para ouvir.’

Outro dado que merece destaque ¢ a presenca de zumbidos em 20,5% dos
participantes. Esse achado corrobora com a literatura quando se considera estudos com faixa
etaria parecida. Uma pesquisa realizada com 59 jovens (18 a 24 anos), dos quais 94,9% usava
fones de ouvido, encontrou prevaléncia de zumbido em 27,6% da amostra.® Esse sintoma
pode interferir no resultado da avaliagdo, pois, Tinnitus ou zumbidos sdo ruidos percebidos
pela orelha, que podem ser a primeira manifestagdo da perda auditiva e possuem como causa

inumeras patologias da orelha, inclusive a exposi¢do ao ruido.’

Além de zumbidos, uma das queixas mais relatadas no questionario foi a dificuldade
de entender o que outras pessoas falam, principalmente em meios barulhentos. Ademais, os
participantes também comentaram que durante o teste sentiram que o ruido de fundo do
aplicativo atrapalhou o entendimento dos numeros. A esse respeito, destaca-se que os ruidos
sd30 um recurso colocados de forma proposital no aplicativo, a fim de aumentar o nivel de
complexidade do teste e analisar se ha dificuldade de inteligibilidade da fala em ambientes
ruidosos. Segundo a literatura, essa dificuldade ¢ uma queixa bastante comum, até mesmo em
individuos com boa acuidade auditiva, mas ndo se exclui a necessidade de uma avaliacdo

auditiva.'®

Outro parametro significativo foi a porcentagem de participantes que relatou ja ter
tido algum tipo de otite (36,2%). Algumas referéncias na literatura, apontam que mesmo em
casos nao complicados a otite pode causar sequelas como perda auditiva, sintomas
vestibulares e zumbido.!' Entretanto, uma revisao sistematica realizada em 2021 apontou que

nao ¢ possivel estabelecer relacao entre otite média e perda auditiva neurossensorial.'? Assim,



percebe-se a necessidade de mais estudos para estabelecer se ha correlagdo significativa entre

o historico de otite e perdas auditivas permanentes.

Ao final do questionario de pesquisa, havia um espago para os participantes deixarem
comentarios sobre a experiéncia com o aplicativo HearWHO. Foi observado que alguns deles
relataram que tiveram dificuldade em entender os nimeros em inglés e que seria interessante
uma versdao em Lingua Portuguesa. Esse problema constitui um viés previsivel da pesquisa, o
qual se tentou contornar através da seguinte pergunta: ’Para utilizar esse aplicativo, € preciso

compreender os nimeros de 0 a 10 em inglés. Vocé compreende?”.

Outro ponto importante comentado pelos participantes foi a nivelagao do volume do
aplicativo. Percebe-se que o resultado ¢ influenciado pelo ajuste do volume, de forma que se
pode ter um falso resultado de possivel perda auditiva caso o volume seja deixado muito
baixo. Além disso, um dos participantes relatou que obteve resultados diferentes do teste ao
usar fones de ouvido distintos. Percebe-se assim, a necessidade de conter no aplicativo uma
instru¢do mais clara sobre como o volume deve ser regulado e sobre a necessidade de se

utilizar fones em boas condigoes.

A maioria dos demais participantes relatou uma experiéncia interessante com o
aplicativo. Os pontos positivos mais comentados foram a praticidade e o fato de ser intuitivo,

podendo ser testado por pessoas com um nivel de inglés basico.

Quanto a andlise estatistica, o teste de Regressdo Linear Multipla e o teste
Qui-Quadrado de Pearson apontaram que apenas a varidvel sexo teve correlagdo significativa
com o resultado do teste de triagem do HearWHO. A respeito disso, sabe-se que o tamanho
da amostra ¢ um fator que interfere no desfecho dos testes bioestatisticos, de forma que
andlises de amostras pequenas podem indicar significancia estatistica em varidveis que ndo

sdo clinicamente relevantes, ou podem nao identificar variaveis que seriam significativas.' 1



Além disso, a literatura aponta que ha maior variabilidade dos resultados em estudos com
amostras pequenas, o que pode comprometer a sua replicabilidade.'” Portanto, a falta de
correlagdo das demais variaveis pode ser atribuida ao tamanho insuficiente da amostra deste

estudo.

Conclusao

Embora a maior parte dos participantes do estudo tenha apresentado autopercepcao
normal da audigdo, através da aplicagdo do teste com o aplicativo pode-se constatar que os

resultados obtidos divergem.

Alguns vieses foram encontrados: primeiro a dificuldade de adesdo a pesquisa, que
obteve um nimero de participantes inferior ao estimado; em segundo lugar a dificuldade
encontrada por alguns participantes no que concerne ao entendimento da lingua inglesa

(Gnica opgao na configuragdo do teste).

Conclui-se que o HearWHO pode ser uma ferramenta util e acessivel para triagem
auditiva, mas que necessita de ajustes em seu Software, conforme sugerido na discussdo.
Também ¢ evidente que essa ferramenta seria melhor aplicavel a realidade brasileira caso

fosse traduzida para a lingua portuguesa.

Um dos beneficios deste estudo esta no fornecimento dos resultados para elaboracao
de programas de promocdo de saude auditiva. Estudos futuros podem considerar o

desenvolvimento de um aplicativo similar adaptado para a lingua portuguesa.

Financiamento: esta pesquisa ndo recebeu nenhuma doacdo especifica de agéncias de

financiamento nos setores publico, comercial ou sem fins lucrativos.
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APENDICES
APENDICE 1: Questionario de Pesquisa.

Secdo 1de 3

Aplicacao da Inteligéncia Artificial na
Triagem Auditiva de Alunos do Centro
Universitario Campo Real

Descri¢do do formulario

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Prezado(a) Colaborador(a),

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa Aplicacio da Inteligéncia Artificial na
Triagem Auditiva de Alunos do Centro Universitario Campo Real, sob a responsabilidade de
Rita de Cassia Penha Ribeiro Arruda - orientadora, com a participacdo das académicas Milene
Fernanda dos Santos e Bianca Cristine Gées. Esse estudo ira promover a triagem auditiva de
estudantes do Centro Universitario Campo Real através do aplicativo hearWHO, além de
investigar a viabilidade dessa ferramenta no diagndstico precoce de perdas auditivas. A
identificacdo precoce de surdez permite antecipar os tratamentos quando necessarios e evita
a progressao da doencga para quadros mais graves.

O presente projeto de pesquisa foi aprovado pelo CEP/CAMPO REAL. Numero do parecer:
(SERA PREENCHIDO APOS A APROVAGAD)

1. PARTICIPAGAO NA PESQUISA: Para vocé ser incluido nesta pesquisa, vocé precisa estar
matriculado em um curso de graduagdo no Centro Universitario Campo Real, possuir entre 18



e 60 anos, possuir acesso a um smartphone e fones de ouvido e aceitar o presente termo.
Caso apresente alguns dos critérios a seguir, ndo podera participar da pesquisa: ter
diagnostico médico de perda auditiva e ser estudante de outra instituigdo de ensino superior.
Ao participar desta pesquisa voceé respondera a este questionario online, o qual contém 3
secfes: a primeira (presente) segdo apresenta o TCLE. A segunda sec¢&o possui um
questionario semi-estruturado sohre perdas auditivas, ao final do qual ha um QRcode para
baixar o aplicativo hearWHO e realizar o teste de audicdo. A terceira secdo corresponde as
perguntas sobre o resultado do teste, a experiéncia com o aplicativo e sobre a sua vontade de
ser arientado caso seu resultade tenha demonstrado perda auditiva. O questionario conta
com 16 questdes, algumas de multipla esceolha e outras abertas. Lembramos que a sua
participagéo & voluntaria, vocé tem a liberdade de ndo querer participar, assim como tem o
direito de ndo responder qualguer questéo, e pode desistir, em qualgquer momento, mesmo
apos ter iniciado o questionario sem nenhum prejuizo para voceé. Para isso, basta sair do
questionario antes de enviar suas respostas e elas ndo serdo salvas. Caso vocé desista de
fornecer suas informagdes apds ter enviado suas respostas, entre em contato com o0s
pesquisadores.

2. RISCOS E DESCONFORTOS: O guestionario utilizado podera trazer algum desconforto
como a sensacdo de invasdo de privacidade por revelar informacdes pessoais, despender de
tempo para respondé-lo, e temer discriminagéo a partir do conteldo revelado. O

discriminagé&o a partir do conteudo revelado. O procedimento apresenta um
risco minimo de extravasamento de informagoes para terceiros, que sera
reduzido através do armazenamento dos dados da pesquisa em computadores
pessoais dos pesquisadores, protegidos com senha; também é garantido que
os dados obtidos serao acessados somente pelos pesquisadores e serao
utilizados exclusivamente para a finalidade prevista. Ha também o risco minimo
de hackeamento das informagdes, que € eminente do ambiente do virtual; esse
risco sera minimizado através da instalagdo de antivirus nos computadores dos
pesquisadores. Se vocé precisar de algum tratamento, orientagao,
encaminhamento, indenizagdo, etc, por se sentir prejudicado por causa da
pesquisa, ou sofrer algum dano decorrente da mesma, o pesquisador se
responsabiliza por prestar assisténcia integral, imediata e gratuita.

3. BENEFICIOS: Os beneficios esperados com o estudo s3o no sentido de
identificar perdas auditivas dos participantes, permitindo iniciar o tratamento
quando necessario e evitar a progressdo para quadros graves. Nao ha beneficio
direto ao participante, porém os pesquisadores oferecem orientagées sobre os
resultados do teste realizado.

4. CONFIDENCIALIDADE: Todas as informagdes que o(a) Sr.(a) nos fornecer
através do questiondario serdo utilizadas somente para esta pesquisa. Seus
dados pessoais e suas respostas ficardo em segredo e o seu nome néo
aparecerd em lugar nenhum dos questionarios, nem quando os resultados
forem apresentados.
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5. ESCLARECIMENTOS: Se tiver alguma duvida a respeito da pesquisa &/ou dos métodos
utilizados na mesma, pode procurar a qualguer momento o pesquisador responsavel.

Nome do pesquisador responsavel: Rita de Cassia Penha Ribeiro Arruda

Enderego: Rua Comendador Norberto, 1299, Santa Cruz / CEP: 85015240 - Guarapuava — PR.

Telefone para contato: (42) 991044970

Horério de atendimento: das 08:00 a5 11:30 e das 13:30 as 17:30- seqg a sexta.

6. RESSARCIMENTO DAS DESPESAS: Caso o(a) Sr.(a) aceite participar da pesquisa, ndo
recebera nenhuma compensacao financeira.

7. CONCORDANCIA NA PARTICIPAGEU: Se o(a) Sr.(a) estiver de acordo em participar, devera
eletronicamente aceitar integrar esta pesquisa, o gue equivalera & assinar o TCLE, que podera
ser impresso pelo sr.(a) se assim desejar.

Declaro gue li o TCLE e aceito participar da pesquisa.

Segdo 2de 3

Aplicagdo da Inteligéncia Artificial na Triagem Auditiva de Alunos do Centro Universitario v
Campo Real

Questionario de Pesquisa

1-Qual é a sua idade?

Texto de resposta curta

2 - Com gual género voce se identifica?

Feminino

Masculino

Prefiro ndo dizer
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3 - Vocé considera gue escuta bem?

Sim

Nao

Ndo sei

4 -Vocé ja fez algum exame de audi¢cdo no passado? Se sim, qual foi o resultado?

Sim, o resultado foi normal

Sim, o resultado demaonstrou perda auditiva

N&o, nunca fiz

5- Vocé percebe zumbidos, chiados ou outros ruidos nos ouvidos com frequéncia?

Sim

Nao

Néo sei

6 - Vocé ja teve alguma infeccdo no ouvido?

Sim

Nao

Mo sei
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7 - Com gue frequéncia voce se expde a ambientes ruidosos, como shows, locais de trabalho
barulhentos ou eventos esportivos?

Todos os dias

Algumas vezes por semana

Raramente ou nunca

8 - Com que frequéncia voceé usa fones de ouvido?

Todos os dias

Alguns dias por semana

Raramente ou nunca

9 - Algum membro da sua familia possui problemas de audicao?

Sim

Nao

N&o sei

10 - Vocé notou alguma mudancga recente na sua capacidade de ouvir? Se sim, descreva essa
mudanga.

Texto de resposta curta
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11 - Vocé ja ouviu falar no aplicativo de celular hearWho?
Sim

Nao

12 - Esse aplicative ajuda a identificar seu nivel de audigdo. Estamos estudando a viabilidade do seu
uso. Vocé gostaria de testa-lo?

Sim

Nao

13 - Para utilizar esse aplicativo, é preciso compreender os numeros de 0 &2 10 em inglés. Vocé
compreende?

Sim

MNao

Se aresposta para as Ultimas duas perguntas foi sim, baixe em seu celular o aplicativo hearWHO,
através do link ou do QRcode:

Android: htips://play.google.com/store/apps/details?id=com.hearxgroup.hearwho&pli=1
|0S: hitps://apps.apple.com/us/app/hearwho-check-your-hearing/id14499665437|s=1

« Para utiliza-lo, vocé precisa ter fones de ouvido.
» Depois de realizar o seu teste, por favor responda as duas perguntas da préxima segdo.
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QRcode:

Aplicacéo da Inteligéncia Artificial na Triagem Auditiva de Alunos do Centro Universitario
Campo Real

Resultado do Teste

14 - Qual foi o valor do seu teste?

Texto de resposta curta

15 - Deixe seu comentario sobre sua experiéncia com o hearWHO:

Texto de resposta longa

W
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16 - Vocé gostaria de receber orientacdes caso seu resultado demonstre perda auditiva?

Sim

Caso vocé queira receber orientagdes sobre seu resultado, deixe seu nome e um telefone ou um e-
mail para contato:

Texto de resposta curta

Muito obrigada pela sua resposta. Sua participagdo € muito importante para nos!

26



Apéndice 2: Aplicativo HearWHO.
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Find a quiet place for the test. You
can only do the test when the noise
meter above indicates yellow or
green.
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12:01 N T E

Exit Test

g’@ World Health
B Organization

Ensure that your headphones or
earbuds are plugged in or paired.

< )

12:05 N ol FTE

Exit Test

g’@ World Health
A #Orgamzatmn

Adjust the volume so you can
hear all the three digits.
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12:06 ]

9)

10of3

Please Note: This is a practice step.

Enter 3 digits. If unsure, guess.

You may have
a hearing problem.
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