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RESUMO:

Tendo em vista a educacdo em salde, um dos elementos que compdem a formagdo médica
€ a producéo cientifica e ainda com vistas a preencher os requisitos do programa pedagogico as
instituicdes de ensino superior promovem as semanas cientificas, pois estimulam essa pratica. O
presente estudo aborda a Andlise Documental das publicacées do primeiro curso de Medicina de
uma cidade da regido centro sul do Paranda, através da revisdo dos cadernos de resumos do
periodo compreendido entre 2018 e 2022. O principal objetivo foi analisar a prevaléncia das
publicagbes cientificas dos estudantes de medicina conforme a categorizagdo: revisdo
bibliogréafica, resumo expandido, relatos de casos e painéis das semanas de iniciacao cientifica dos
anos de 2018 a 2022. E como objetivo secundario: analisar a prevaléncia dos temas, areas

abordadas e as caracteristicas dos estudantes, sexo.

Palavras — chave: Producgéo Cientifica, Educagdo Médica, Analise Documental

INTRODUCAO

A iniciacdo cientifica no Brasil teve inicio no ano de 1988, quando o Conselho Nacional de

Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPq) instituiu o Programa Institucional de Bolsas de



Iniciacdo Cientifica (PIBIC), antes deste marco, somente pesquisadores tinham acesso a bolsas de
estudo, o que desestimulava os estudantes a pratica. Porém, com a criacdo de diversas fundacdes
de amparo a pesquisa, como FAPESP (Fundacao de Amparo a Pesquisa de S&do Paulo) e FAPERJ
(Fundacéo de Amparo a Pesquisa do Rio de Janeiro), vem aumentando o interesse dos jovens nas
areas de pesquisa. Portanto, € um projeto recente, mas que ja conta com consideravel extensao

pelo pais?®®.

Para ser implantado com qualidade, um programa de Iniciacdo Cientifica necessita de
estudantes interessados em elaborar projetos e coloca-los em pratica; professores qualificados e
dispostos a orienta-los; equipamentos (como computadores, aplicativos, cépias) e recursos
financeiros que sustentem a pesquisa. Esses quatro itens sdo exigéncia basica para desenvolver
no académico todas as habilidades que um projeto de iniciagdo cientifica & capaz de oferecer. S&o
duas as maiores dificuldades para implantacdo dos programas de iniciagdo cientifica no Brasil: a

escassez de verbas e falta de institucionalizacdo dessa atividade *°.

Os projetos de iniciagdo cientifica visam a integracdo de ideais que inspiram as atividades
universitarias contemporaneas, ensino-pesquisa-extensdo, despertando os estudantes para uma
atuacao ética e humanista. A iniciagdo cientifica introduz o estudante da graduacéo em atividades
de pesquisa cientifica e coloca o0 aluno em contato direto com o universo da pesquisa, sendo

acompanhado por um professor orientador 6.

No entanto, no &mbito académico, esta area de atuagdo ainda é pouco difundida e
incompreendida entre os estudantes que, muitas vezes, possuem acesso limitado as técnicas de

pesquisa e ao ingresso em uma iniciacéo cientifica 2.

As Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Medicina, afirmam que as
instituicbes de ensino superior que oferecem esta graduacdo precisam desenvolver atividades
complementares ao curriculo obrigatorio, com o objetivo de permitir que os académicos utilizem os

conhecimentos obtidos para outras atividades, como por exemplo a iniciagéo cientifica 2.

A iniciagdo cientifica sempre foi incentivada no Centro Universitario Campo Real (CUCR), e
com o inicio do Curso de Medicina em 2018 néo iria ser diferente. Pensando nisso, este trabalho
tem o objetivo de analisar os cadernos de resumos das semanas de iniciagdo cientifica entre os
anos de 2018 e 2022, para conhecer os tipos de trabalhos (resumo expandido, relato de caso,
revisdo bibliogréfica), as areas da medicina em que os alunos mais publicam, os temas mais
recorrentes, os periodos do curso que mais produzem, se o orientador do projeto € médico ou ndo

e 0 sexo mais interessado nesta atividade extra.

OBJETIVO



O objetivo principal: analisar a prevaléncia das publicacdes cientificas dos estudantes de
medicina conforme a categorizacao: revisao bibliogréfica, resumo expandido e relatos de casos e
painéis das semanas de iniciacao cientifica dos anos de 2018 a 2022. Objetivo secundario: analisar

a prevaléncia dos temas, areas abordadas e as caracteristicas dos estudantes quanto ao sexo.

METODOLOGIA

Pesquisa de natureza documental realizada entre outubro e novembro de 2023, de
abordagem quantitativa, descritiva do tipo transversal, baseando-se nos cadernos de resumo das
semanas de inicia¢ao cientifica de 2018 a 2022 de um curso de medicina no centro oeste do Parana.

Os dados foram reunidos e analisados no software Microsoft Excel.

Critérios de inclusdo foram: trabalhos publicados nos anos de 2018 a 2022 por alunos do
curso de Medicina que estejam publicados no caderno de resumos das semanas de iniciacdo
cientifica. Serdo ainda incluidos nos critérios as formas apresentadas como resumos, relatos de

casos e painéis.

Os critérios de exclusdo foram: cadernos de resumos dos anos anteriores, pois ndo tem
publicacBes do curso de Medicina; o ano de 2023 foi excluido desta andlise, pois até o presente
momento ndo foi publicado no site da instituicdo e publicacdes que néo foram escritas por alunos

do curso de Medicina.

RESULTADOS

Neste estudo foram analisados os 183 trabalhos realizados entre os anos de 2018 e 2023 no
curso de Medicina do Centro Universitario Campo Real. As semanas cientificas ocorrem sempre no

segundo semestre e do ano, e o curso era anual até 2021 e a partir de 2022 passou a ser semestral.

Em 2018, foram produzidos 16 trabalhos, exibindo sua totalidade nas elaboragao cientificas
conjunturadas ao segundo periodo do curso de medicina, prevalecendo o sexo feminino como o
predominante nas iniciagdes, contemplando 56,25% das producdes; 50% dos trabalhos publicados
foram orientados por um profissional médico, sendo a revisao bibliogréfica a predominante exibindo
75% dos trabalhos publicados. J& se olharmos para os temas divulgados, ndo houve repeticdo de
tematica, porém a &rea que os alunos mais escolheram foi Pediatria, estando em 25% dos

manuscritos.

Tabela 1. Quantitativo por &rea da Medicina nos 5 anos



AREA TOTAL AREA TOTAL

MEDICINA
CARDIOLOGIA 2| PALIATIVA 1
CIENCIAS NEUROLOGI
BASICAS 1 A 2
CIRURGIA OBSTETRICI
PLASTICA 1 A 20
OFTALMOLO
CLINICA MEDICA 40| GIA 3
DERMATOLOGIA 1 ONCOLOGIA 9
GENETICA 2 ORTOPEDIA 2
OTORRINOL
GERIATRIA 3| OGIA 1
GESTAO EM
SAUDE 1 PATOLOGIA 4
GINECOLOGIA 9 PEDIATRIA 33
HEMATOLOGIA 1 PSIQUIATRIA 13
REUMATOLO
IMUNOLOGIA 1 GIA 2
INFECTOLOGIA 18 UROLOGIA 1
MEDICINA DE URGENCIA E
FAMILIA 2| EMERGENCIA 8
MEDICINA
ESPORTIVA 1

Fonte: Elaborado pelas autoras com base no caderno de resumos ISPAE, 2018-2022.

Ja em 2019, temos 74 publica¢bes, sendo 62,16% publicados pelo sexo feminino, novamente
com a predominancia do 2° periodo do curso com 63,51% dos manuscritos, evidenciando -se a
multiplicidade no formato de revisao bibliografica. Analisando as obras publicadas, verifica-se o ano
de 2019 como prevalente dentre os 3 parametros avaliados, os quais tiveram variantes comparados
aos anos anteriores, 40,54% das publicacdes foram orientadas por professores formados na area
de nutricdo, os trabalhos na sua maioria exibiram a area de Clinica Médica (31,08%) como a
principal, o tema mais recorrente foi HAS (hipertenséo arterial sistémica) apresentando 8,10% do

total das iniciag@es cientificas da instituicao.



O ano de 2020, expos 15 publicacdes no curso de medicina, o sexo feminino apresentou 80%
dos trabalhos, entretanto este ano 0s manuscritos nao possuiram grupos mistos ligados ao género
dos participantes. O periodo o qual exibiu mais publicacdes foi o 6° semestre, o formato
predominante de escrita foi revisao bibliografica (86,66%), evidenciando-se uma predominancia dos
orientados nas publicacdes cientificas (60%) tendo como orientador um profissional médico,
(33,33%) dos manuscritos na area de Clinica Médica e em sua maioria o0 tema prevalente foi Covid-
19 (13,33%).

Em 2021 com a situacdo mundial complicada, porém com perspectivas de melhora, as aulas
presenciais comecaram a retornar, e isso teve reflexo nas publicacdes da semana cientifica, foram
21 trabalhos escritos, um pequeno aumento comparado ao nimero de publicacbes, mas que traz
sinais de melhora e interesse dos académicos. Mantendo o padrdo do ano anterior, as mulheres
mantiveram-se sendo o grupo que mais publicou (61,90%), retornando os grupos mistos de género;
verifica-se que o 6° periodo também manteve-se como o principal difusor de conteddo técnico-
cientifico (38,09%), exibindo um diferencial, este foi o primeiro ano a apresentar grupos mistos em
relac@o aos periodos de graduacéo, repetindo a padronizacao dos ultimos 3 anos; 2021 apresentou
uma homogeneidade de publicacbes feitas no formato de estudo de reviséo bibliografica (71,42%);
entretanto, a Pediatria foi a area que os graduandos mais publicaram (47,61%); o tema que mais
se destacou foi amamentacdo (9,52%) dos trabalhos, e em sua maioria os manuscritos foram
orientados por um profissional médico (76,19%) das iniciacdes cientificas.

No ano de 2022 observou-se um aumento no nimero de publicacdes, exibindo 57 trabalhos
cientificos produzidos; dois fatores que podem justificar a ampliacdo do nimero de manuscritos,
deve-se a padronizacdo do curso que passou a ser semestral e concomitantemente as aulas
voltaram a ser todas presenciais. Neste ano manteve-se algumas caracteristicas como prevaléncia
do 8° periodo (26,31%), género feminino apresentando um maior nimero de publicacdes (63,15%)
e novamente a maioria dos alunos optando pela modalidade de trabalho no formato de revisédo
bibliogréafica (68,42%), com um orientador com formacado na area médica (66,66%) e especialidade
no ambito de Pediatria (15,78%). O Unico parametro analisado que verificou-se mudancas
significativas neste ano, foi a tematica escolhida, desta vez os alunos que fizeram a iniciacao

cientifica preferiram relatar sobre temas relacionados a oncologia (17,54%).
Tabela 2. Resultados dos cinco anos
2018 2019 2020 2021 2022 TOTAL

QUANTI
DADE DE
PUBLICACOES 16 74 15 21 57 183



PERIOD

(o] 2° 2° 6° 6° 8° 2°e 6°
ORIENT NUTRICIO
ADOR MEDICO NISTA MEDICO MEDICO MEDICO MEDICO
PEDIATR CLINICA CLINICA PEDIATRI PEDIATRI
AREA IA MEDICA MEDICA PEDIATRIA A A
DIFEREN COVID - AMAMENT ONCOLO DIFEREN
TEMA TES HAS 19 ACAO GIA TES
TIPO DE REVISAO REVISAO REVISAO REVISAO REVISAO REVISAO

TRABALHO  BIBLIOGRAFICA BIBLIOGRAFICA BIBLIOGRAFICA BIBLIOGRAFICA BIBLIOGRAFICA BIBLIOGRAFICA

SEXO F F F F F F

Fonte: Elaborado pelas autoras com base no caderno de resumos ISPAE, 2018-2022.

Ao analisar os cinco anos de documentacgao, nota-se que as iniciacdes cientificas do Centro
Universitario Campo Real seguem um padrdo (Tabela 2. Resultados dos cinco anos). Apresentando
uma maior prevaléncia de autores do sexo feminino, seguindo um modelo com predominio do
género quando relacionado aos anos antecedentes. Sendo prevalente o formato de revisdo
bibliogréafica durante todos os anos, (67%) dos manuscritos (Grafico 1. Tipo de trabalho prevalente
nos 5 anos), notando-se um maior grau de orientacdo por um profissional da area médica e na
especialidade de Pediatria (Tabela 1. Quantitativo de Publicacdes). Exibindo tematicas
diversificadas, verificando um predominio de publicagfes feitas pelos 2° e 6° periodo, podendo ser
justificadas pelo modelo anual de ingressos no curso de medicina. Um dos parametros analisados
foi o nUmero de publicagdes, o qual retratou no periodo de 2019 a maior porcentagem de textos
(40,43%) no conteudo cientifico publicado, nota-se que se nao tivéssemos a pandemia em 2020 o
numero de disseminagdes técnico-cientificas seria crescente, ndo exibindo um declinio abrupto o

qual foi presenciado (Gréfico 2. Quantitativo por area da Medicina nos 5 anos).

Gréfico 1. Tipo de trabalho prevalente nos 5 anos



= REVISAO BIBLIOGRAFICA
= REVISAO INTEGRATIVA
= ENSAIO CLINICO
ANALISE COMPARATIVA
= RESUMO
= ANALISE ESTATISTICA
= ESTUDO PROSPECTIVO
EXPLORATORIO
= REVISAO SISTEMATICA
= ESTUDO ECOLOGICO
= ESTUDO OBSERVACIONAL
= REVISAO NARRATIVA
= ANALISE EPIDEMIOLOGICA
= RELATO DE CASO

= RESUMO EXPANDIDO

ESTUDO TRANSVERSAL

PROJETO DE EXTENSAO

Fonte: Elaborado pelas autoras com base no caderno de resumos ISPAE, 2018-2022.

Gréfico 2. Quantitativo de Publicacdes

QUANTIDADE DE PUBLICAGOES
74

57

30 21
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Fonte: Elaborado pelas autoras com base no caderno de resumos ISPAE, 2018-2022.

O presente estudo evidenciou que as producdes cientificas acrescentam contetdo a formacgéao
médica e sdo um estimulo para as pesquisas cientificas. Também foi capaz de demonstrar que
nessa instituicdo houve a prevaléncia de producdes realizadas por estudantes do sexo feminino,
ainda revelou que as areas mais prevalentes foram Pediatria e Clinica Médica. Em relacdo aos
temas os resultados demonstraram grande variabilidade de temas, isso pode ser um sinal positivo,
pois, foi possivel perceber que os alunos tendem a expandir o seu grau de conhecimento para as
diversas areas. Quanto ao formato, a revisdo bibliogréfica foi a prevalente. Quase todos os periodos
tiveram participacdo, porém com predominio dos primeiros periodos do curso (2° e 6° periodos),
tornando-se um legado para os futuros graduandos.



DISCUSSAO

Em 2020, evidenciou-se um retrocesso significativo nos trabalhos de iniciacdo cientifica
guando comparado ao ano anterior (2019), nota-se um menor interesse dos graduandos
conjunturalmente com uma amplia¢do do corpo docente vigente no curso de medicina, amplificando
uma maior variabilidade de producédo literaria; nota-se que neste mesmo periodo ocorreu a
pandemia do COVID-19, o qual modificou de maneira significativa o modelo tradicional de ensino,
exibindo um carater de transmissao online, distanciando o ensino em relagcdo ao bindmio
aluno/professor, demonstrando uma reducdo no numero de producbes técnicas cientificas em
comparacgédo aos periodos anteriores vigentes, exibiu-se um novo padrao em relagéo as publicacdes
dos académicos, comparado com o ano anterior, foram apenas (20,27%) de publicacbes (Gréfico
2. Quantitativo de Publicacdes).

Correlacionando com o estudo, “Caracteristicas pessoais de alunos de um curso de
graduacado em Medicina participantes e nao participantes de um programa de Iniciacdo Cientifica”
realizados entre os anos de 2007 e 2008 pela Universidade Federal Fluminense, que igualmente a
analise feita pelo Centro Universitario Campo Real notou-se um predominio do sexo feminino na
participacdo das iniciages cientificas, podendo ser verificada devido a maior preocupacgdo das

mulheres com a formacgédo académica 8.

Contrapondo com os dados analisados no Centro Universitario Campo Real, o estudo
executado no Centro de Ciéncias Bioldgicas da Saude da Universidade Federal de Campina Grande
(CCBS/UFCG), “Importancia da Iniciagéo Cientifica e Projetos de Extensédo para Graduagédo em
Medicina”, revela que as especialidades de maior predilecdo encontram-se nas areas de
Ginecologia/Obstetricia, Microbiologia e Neurologia as quais apontam uma oposi¢cao em relacdo as
encontradas no Centro Universitario Campo Real, sendo elas de maior preferéncia: Pediatria e
Clinica Médica, ambos os estudos podem ser justificados pela maior concentragdo de docentes nas
especialidades mencionadas acima, exibindo um maior nimero de profissionais desta area no

colegiado de ambos os centros universitarios?®.

Ja no trabalho realizado na Universidade do Estado do Para, “Perfil cientifico de estudantes
de Medicina em uma universidade publica”, separou os periodos em grandes blocos: ciclo basico
(do primeiro ao quarto periodo), ciclo clinico (do quinto ao oitavo periodo), e internato do nono ao
décimo segundo periodo do curso); nota-se que a Ultima etapa do curso a qual contempla a fase do
internato, exibiu uma maior producéo cientifica pelos académicos, podendo ser justificada pela
maior imersdo no cenario académico e pelo efeito cumulativo das publicacdes, sendo o oposto do
encontrado no Centro Universitario Campo Real, onde houve uma prevaléncia do ciclo basico e

clinico nas iniciacdes cientificas?’.



Comparando o estudo “Iniciagdo cientifica no curso de medicina: contribuicées e desafios”
gue foi realizado entre os anos de 2010 a 2018 no Centro Universitario de Patos de Minas, o niUmero
de participacBes nas ICS foi menor quando relacionado ao Centro Universitario Campo Real, uma
diferenca de (35%) de sua totalidade, denota-se, que o projeto desenvolvido pela (CUPM) teve trés
anos a mais de extensdo quando relacionado ao Centro Universitario Campo Real. Os outros

parametros analisados neste estudo ndo foram comparados pelo estudo no CUPM 1,

O presente estudo evidenciou que as producdes cientificas dos graduandos de medicina do
Centro Universitario Campo Real, exibe divergéncia nos resultados quando comparados, o estudo
realizado na Universidade Federal Fluminense® onde aponta uma predominancia do sexo feminino

na escrita das iniciacdes cientificas, corroborando com a observacgéo feita neste estudo.

Em comparacdo com outro estudo realizado, também foi observada divergencia quando o dado
categorizado conforme a area das publicagoes. No estudo realizado na Universidade Federal de
Campina Grande'?, o qual apontou uma maior prevaléncia nas areas de Ginecologia/Obstetricia,
Microbiologia e Neurologia, contrapdem os achados do Centro Universitario Campo Real, onde as
areas prevalentes foram Pediatria e Clinica Médica. Outra divergéncia encontrada foi com relagéo
a pesquisa realizada na Universidade do Estado do Pard'’, em que houveram mais producdes
técnico cientificas pelos dltimos periodos do curso, divergindo da instituicAo analisada nesta
revisdo, a qual demonstrou uma preeminéncia de participagdes nos primeiros anos da graduagao;
nota-se que o trabalho exposto pelo Centro Universitario de Patos de Minas?®, aponta 35% & menos
de elaboracdes cientificas quando comparado ao Centro Universitario Campo Real. Dessa forma
reforca a importdncia de manter a atividade das semanas de iniciagdo cientifica como
complementacdo ao conhecimento necessario ao egresso de medicina, fortalecendo

significativamente a propagacao de conhecimento técnico.
CONCLUSAO

A iniciacdo cientifica € muito benéfica aos estudantes da graduacdo, notoriamente € um
instrumento educativo que possibilita ao estudante participar da produ¢cdo do conhecimento
cientifico dentro da sua area de formacao, proporcionando uma maior relacéo entre teoria e pratica.
Além disso, as producdes cientificas permitem que o académico desenvolva a habilidade de
expressao, acrescenta autonomia para a construgdo do conhecimento, por estimular a curiosidade

e interesse pelo saber técnico-cientifico.

Ainda vale ressaltar que este estudo Documental traz dados que permitem a continuidade de
estudos para analisar a escolha dos temas e da area da medicina das producdes cientificas e a

influéncia sobre as areas futuras de atuacao.
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