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RESUMO

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso mostra as atividades técnicas
desenvolvidas do periodo de 31 de julho a 25 de outubro de 2025 na Matilhas
Clinica Veterinaria. As atividades foram desenvolvidas na Area de Clinica Médica e
Cirdrgica de pequenos animais sob supervisdo da médica veterinaria Barbara
Ariadne dos Santos Nogueira. O trabalho tem como tema central o linfoma
mediastinal felino, neoplasia hematopoiética de maior incidéncia em gatos,
abordando suas caracteristicas clinicas, diagnostico e manejo terapéutico. Como
objetivo secundario, apresenta as atividades realizadas durante o estagio, incluindo
atendimento clinico, acompanhamento de procedimentos cirurgicos e manejo de
pacientes internados, evidenciando a aplicagdo pratica dos conhecimentos
adquiridos durante a graduacdo. O presente trabalho evidencia a importancia do
estagio na formacado de competéncias técnicas e profissionais, essenciais a pratica

da medicina veterinaria de pequenos animais.

Palavras-chave: Felinos. Hematopoiética. Linfoma.
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1 APRESENTAGAO DA EMPRESA E PERIODO DE ESTAGIO
1.1 DESCRICAO DO LOCAL DO ESTAGIO

O estagio curricular foi realizado na Matilhas Clinica Veterinaria, com inicio em
31 de julho de 2025 a 25 de outubro de 2025. A clinica foi fundada no mesmo ano e
localiza-se na Rua Professor Becker, n°® 3283, Bairro Santa Cruz, municipio de
Guarapuava — PR. Seu funcionamento ocorre em regime de atendimento 24 horas,
proporcionando suporte continuo aos tutores e pacientes.

A Matilhas Clinica Veterinaria é voltada ao atendimento de pequenos animais,
oferecendo servigos de clinica médica, cirurgia geral, internamento, vacinagao e
comercializagdo de medicamentos. A equipe €& composta por dois
médicos-veterinarios responsaveis: Dr. Lucas Lima Nogueira, formado pelo Centro
Universitario Campo Real, e a Dra. Barbara Ariadne dos Santos Nogueira, formada
pelo Centro Universitario Campo Real, que atuam de forma integrada para garantir
um atendimento de qualidade. O estagio curricular foi supervisionado pela Médica

Veterinaria Barbara Ariadne dos Santos.

Figura 1. Matilhas Clinica Veterinaria

-

Fonte: Google (2025).

A Clinica é estruturada em diferentes setores, compreendendo pet shop,

banho e tosa, consultorio, internamento, centro cirurgico e antissepsia.
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O pet shop (Figura 2) é destinado a comercializagdo de produtos voltados ao
bem-estar animal, incluindo racdes, petiscos, medicamentos de uso veterinario,
acessorios e itens de higiene. Além disso, o banho e tosa (Figura 3) é responsavel
pelos cuidados estéticos e higiénicos dos animais, contando com profissionais
capacitados para realizar procedimentos como tosa higiénica, tosa de raga, banho
terapéutico e limpeza auricular.

No consultério (Figura 4) é realizado consultas clinicas, avaliagdes fisicas e
atendimentos de rotina. E um ambiente devidamente equipado com materiais e
instrumentos para exame fisico, coleta de amostras e procedimentos ambulatoriais,
favorecendo um atendimento eficiente e de qualidade.

O internamento (Figura 5) é para permanéncia de animais que necessitam de
observacao continua, tratamento intensivo ou recuperagao pos-operatoria. O espago
€ estruturado com baias e equipamentos adequados, visando garantir conforto,
seguranga e monitoramento constante dos pacientes internados.

Além disso, o centro cirurgico (Figura 6) € um ambiente reservado para a
realizacdo de procedimentos cirurgicos, obedecendo aos principios de assepsia e
biosseguranga. O local é equipado com mesa cirurgica, foco de luz, aparelho de
anestesia inalatéria, monitor multiparamétrico e demais instrumentos necessarios
para o suporte anestésico e cirurgico adequado.

Por fim, a antissepsia (Figura 7) € o espaco destinado a preparagao do

veterinario antes do procedimento cirurgico.



Figura 2. Pet shop

Fonte: Google (2025).

Figura 3. Banho e tosa

Fonte: Google (2025).
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Figura 4. Consultério

Fonte: Google (2025).

Figura 5. Internamento

Fonte: Google (2025).
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Figura 6. Centro cirtrgico

Fonte: Autora (2025).

Figura 7. Antissepsia

Fonte: Autora (2025).

17
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2 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS DURANTE O ESTAGIO

2.1 DESCRICAO DAS ATIVIDADES

Durante o periodo de estagio curricular realizado na Matilhas Clinica
Veterinaria, foram acompanhadas atividades nas areas de Clinica Médica e
Cirargica de Pequenos Animais, sempre sob a supervisdo direta dos médicos
veterinarios responsaveis. Essa experiéncia proporcionou contato com a rotina
profissional, possibilitando a integragcdo entre os conhecimentos tedricos adquiridos
ao longo da graduagéo e a pratica clinica.

Ao longo do estagio, foram desempenhadas diversas atividades, como o
auxilio em consultas médicas, a realizacdo de exames de rotina incluindo exame
fisico e anamnese, além da contencdo de animais durante os atendimentos.
Também foi possivel atuar no apoio a aplicagdo de medicamentos e na coleta de
material biolégico destinado a exames laboratoriais, favorecendo o aprimoramento
das técnicas de manejo clinico. Outro aspecto de destaque foi a participacdo em
procedimentos cirurgicos, abrangendo o preparo dos pacientes, o monitoramento
transoperatério e 0 acompanhamento da recuperacao anestésica e clinica.

Adicionalmente, houve atuacdo no internamento, que envolveram a
prestacdo de cuidados, como a administracdo de medicagbes prescritas, o
monitoramento clinico dos pacientes, a higienizagdo do espago e a alimentagao

adequada de acordo com as necessidades de cada animal.

2.2 CASUISTICA

Durante o periodo de 31 de Julho a 25 de Outubro de 2025 na Clinica
Veterinaria Matilhas, foram acompanhadas 58 consultas, 14 imunizacbes, 3
cirurgias, entre outros.

Entre os procedimentos cirurgicos acompanhados foram ovariohisterectomia
eletiva (OH), orquiectomia eletiva, exérese de tumor de pele. Nas consultas que
foram acompanhadas, teve alguns casos que chamaram atengdo como nédulos nas

mamas (Figura 8), lesdes fungicas em regido interdigital confirmado pelo raspado de
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pele (Figura 9). A distribuicdo quantitativa das atividades esta descrita na Tabela 1,

permitindo uma visdo geral das experiéncias vivenciadas ao longo do estagio.

Tabela 1. Procedimentos acompanhados de caes e gatos no periodo de 31 de julho a 25 de outubro

de 2025 na Matilhas Clinica Veterinaria.

Procedimentos realizados N°
Avaliacao pré-operatoria 3
Cirurgias 3
Consultas 58
Exames laboratoriais 6
Internamentos 14
Testes diagndsticos rapidos 9
Vacinacao 13

Fonte: Autora (2025)

Figura 8. Nodulos em mama, Fémea, Buldogue francés.

@ TR, % Ay
|

Fonte: Autora (2025)
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Figura 9. Lesdes fungicas em regiao interdigital , Macho, SRD.

W TR S RN

Fonte: Autora (2025)

Os exames de imagem, incluindo radiografia e ultrassonografia, sao
realizados por clinicas parceiras que se deslocam até o estabelecimento para a

realizagado dos procedimentos diagndsticos.

Tabela 2. Exames de imagem realizados em caninos e felinos durante o periodo de 31 de Julho a 25
de Outubro de 2025.

Exames Quantidade realizada
Radiografia 4
Ultrassonografia 3

Fonte: Autora (2025)
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Dentre as consultas acompanhadas, observaram-se diversos casos clinicos
cujos diagnésticos foram confirmados somente apds a realizagdo dos exames
complementares. Nos procedimentos clinicos executados, foram realizados
curativos, coletas de sangue, sondagem uretral e monitoramento dos parametros
fisiologicos, como tempo de preenchimento capilar (TPC), frequéncia cardiaca (FC),
frequéncia respiratdria (FR), glicemia e temperatura corporal. Foram atendidos
animais com diferentes afecgdes, incluindo doenca renal crénica, fecaloma, traumas,
casos de intoxicagdo e linfoma no mediastino sendo esse o relato de caso

apresentado neste trabalho de concluséo de curso (Figura 10).

Figura 10. Paciente com Linfoma Mediastinal

Fonte: Autora (2025)
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CAPITULO Il - DESCRIGAO TEORICA

ABORDAGEM CLINICA E MANEJO TERAPEUTICO DO LINFOMA MEDIASTINAL
FELINO
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3 REFERENCIAL TEORICO
3.1 INTRODUGCAO - LINFOMA NO MEDIASTINO

O linfoma é a neoplasia hematopoiética mais comum em felinos,
representando mais de 50% de todos os tumores hemolinfaticos. Embora a etiologia
precise do linfoma felino ndo seja completamente compreendida, infecgdes virais
desempenham um papel significativo, com destaque para o virus da leucemia felina
(FeLV) e, em menor grau, o virus da imunodeficiéncia felina (FIV) (Oliveira, 2020).

Essas infecgdes podem induzir a proliferacdo descontrolada de células
linféides, resultando em linfoma em diversas localizagbes anatbémicas, incluindo as
formas multicéntrica, mediastinal, alimentar e extranodal, como linfoma cuténeo,
nasal, renal e do sistema nervoso (Daleck e Nardi, 2017).

O linfoma mediastinal felino € uma forma especifica que afeta principalmente
gatos jovens, frequentemente associados a infecgédo pelo FelV. Caracteriza-se pela
proliferacdo de linfocitos atipicos na regido mediastinica, levando a compressao
pulmonar e sinais respiratérios severos, como dispneia e efusao pleural (Garrett et
al., 2024).

Para a confirmagao do diagnéstico do linfoma mediastinal, faz-se necessaria
uma abordagem multimodal, que inclua exames citoldgicos, histopatoldgicos e
imunohistoquimicos, os quais permitem diferenciar essa neoplasia de outras massas
toracicas (Pohiman et al., 2009)

O tratamento do linfoma mediastinal felino envolve quimioterapia sistémica
combinada, visando induzir remissao da massa tumoral. No entanto, o progndstico é
frequentemente desfavoravel, especialmente em casos associados a infecgéo pelo
FelLV (Oliveira, 2020).

3.2 ANATOMIA DO MEDIASTINO

Anatomicamente o mediastino € uma regido localizada entre as pleuras
mediastinais direita e esquerda, sendo dividido em trés porgdes: mediastino cranial
ou pré-cardiaco, mediastino médio ou cardiaco e mediastino caudal ou pds-cardiaco
(Konig e Liebich, 2021).

O mediastino cranial estende-se desde a entrada do térax até o nivel do

coragao e contém estruturas como a traqueia, o eséfago, o timo, vasos sanguineos
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de grande calibre e linfonodos mediastinais. De acordo com Konig e Liebich (2021),
por essa regido passam também vasos e nervos responsaveis pela comunicagao
entre a cavidade toracica e a cabega, desempenhando papel essencial na

vascularizagéo e inervagao de diferentes 6rgaos toracicos e cervicais.

Figura 11. Seccéo transversal da cavidade pleural na altura do mediastino cranial.
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Fonte: Anatomia dos animais domésticos (2021).

Segundo Konig e Liebich (2021), o mediastino médio, também denominado
cardiaco, abriga o coragdo envolto pelo pericardio, além dos grandes vasos
sanguineos localizados em sua base, como a aorta, a veia cava cranial e o tronco
pulmonar.

Nessa porcdo, também estdo presentes o ducto toracico, o eséfago e a
traqueia. No nivel do quinto espaco intercostal, a traqueia sofre bifurcacéo,
originando os brdénquios principais direito e esquerdo. O mediastino caudal ou pos
cardiaco se expande entre o coracdo é o diafragma A aorta corre através do
segmento dorsal do mediastino caudal em seu caminho até o diafragma.
Ventralmente a aorta, encontra-se o es6fago, acompanhado pelos troncos dorsal e
ventral do nervo vago. O nervo frénico esquerdo passa proximo ao mediastino no

trajeto até o diafragma. (Konig e Liebich, 2021).
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3.3 ETIOLOGIA

A etiologia do linfoma em felinos é considerada multifatorial, envolvendo uma
interagcdo complexa entre fatores genéticos, ambientais e infecciosos. Dentre estes,
destacam-se a infecgdo pelo virus da leucemia felina (FeLV) e pelo virus da
imunodeficiéncia felina (FIV) como importantes agentes predisponentes (Couto,
2000). A neoplasia também pode ocorrer em animais soronegativos, o que
demonstra que outros mecanismos patogénicos podem estar associados ao seu

desenvolvimento (Pohiman et al., 2009).
3.4 SINAIS CLINICOS DO LINFOMA MEDIASTINAL

Os sinais clinicos podem ser variados e inespecificos, sendo observadas
alteragbes como dispneia em decorréncia do espago ocupado pela massa tumoral,
taquipneia, alteragbes em sons cardiacos e pulmonares compativeis com efusao
toracicas, tosse, cianose, linfadenomegalia, apatia, vdmitos e perda de peso (Silva,
2022).

Comumente, as anormalidades estdo relacionadas a cavidade toracica por
consequéncia do deslocamento pulmonar e cardiaco, devido a presenca da
neoplasia e da efusdo toracica (Souza et al., 2003). Quando ocorre efusao pleural, o
acumulo de liquido na cavidade pleural dificulta a expansao pulmonar e aumenta o
desconforto respiratério. Assim, o paciente frequentemente assume a posi¢cao
ortopneica em decubito esternal, cabeca e pescoco estendidos e boca aberta na
tentativa de aliviar a dificuldade para respirar (Grave, 2017)

No linfoma mediastinal felino, a principal sindrome paraneoplasica observada
€ a hipercalcemia, resultante da produgao ectépica de peptideos relacionados ao
horménio paratiredideo (PTH-rP) pelas células neoplasicas (North; Banks, 2009;
Daleck; Nardi, 2016). Essa alteragdo leva ao aumento da concentragao sérica de
célcio, podendo ocasionar sinais clinicos como anorexia, vémitos, fraqueza, poliuria
e polidipsia (Vail et al., 2020).

Além da hipercalcemia, outras manifestagdes paraneoplasicas podem ser
observadas, incluindo anemia n&o regenerativa, perda de peso, letargia e
imunossupressao, decorrentes da resposta inflamatdria sistémica e da interferéncia
do tumor sobre o metabolismo organico (Fabrizio et al., 2014; Ettinger, 2003). O

reconhecimento dessas alteragcdes € essencial, pois elas podem agravar o quadro
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clinico e interferir negativamente no progndstico, exigindo tratamento de suporte

associado ao manejo quimioterapico do linfoma (Couto, 2016).

3.5 DIAGNOSTICO

A anamnese e o0 exame fisico sdo de importancia para o diagnéstico do
linfoma, pois permitem identificar os sinais clinicos iniciais, avaliar o estado geral do
paciente e direcionar os exames complementares adequados. Sao necessarios
exames complementares como hemograma, bioquimico, radiografia e
ultrassonografia também podem auxiliar no diagnéstico, além do teste de FIV e FeLV
(Silva, 2022).

O diagndstico por imagem desempenha papel essencial na identificagdo e
caracterizacao do linfoma mediastinal em felinos, permitindo avaliar a localizacao, a
extensdo e os efeitos compressivos da massa toracica. A radiografia toracica é,
geralmente, o primeiro exame realizado, sendo capaz de evidenciar aumento do
mediastino cranial, perda da silhueta cardiaca e presencga de efuséo pleural (Ruby et
al., 2020). No entanto, por apresentar limitagcbes na diferenciacdo entre massas
mediastinais e pulmonares, a radiografia deve ser complementada pela
ultrassonografia toracica, que possibilita melhor visualizagao da estrutura interna da
massa e orientagdo segura para pungao aspirativa por agulha fina (Bernardi et al.,
2020). Além disso, a ressonancia magnética também auxilia na identificagdo de
metastases e na avaliagdo da extensédo do linfoma, porém seu uso na medicina
veterinaria ainda é limitado em razao do elevado custo (Calazans et al., 2016).

Dessa forma, o historico do paciente, sua faixa etaria e o estado vacinal
também auxiliam na diferenciacdo entre doencas respiratorias e processos
neoplasicos (Couto, 2016). No exame fisico, alteragdes como taquipneia, sons
pulmonares diminuidos a ausculta, distensdo de veias cervicais e presenga de
efusdo pleural podem indicar compressdo mediastinal ou aumento de linfonodos

toracicos (Bernardi et al., 2020).
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3.6  TRATAMENTO

O tratamento de escolha para o linfoma mediastinal felino baseia-se, na
maioria das séries clinicas, na quimioterapia sistémica multidroga. Protocolos
classicos como o COP (ciclofosfamida, vincristina e prednisolona) sao
frequentemente utilizados como primeira linha e apresentam elevada taxa de
resposta em relatérios retrospectivos (Teske et al., 2002). Em estudos recentes,
Sunpongsri et al. (2022) relataram boa taxa de remissdo clinica em felinos
FelLV-positivos tratados com COP, embora ressaltem a importancia da monitorizagao
de eventos adversos.

Segundo Albertus et al. (2018) protocolos baseados em CHOP
(ciclofosfamida, doxorrubicina, vincristina e prednisolona) também sado empregados,
especialmente quando se busca maior agressividade terapéutica e potencial para
remissdo completa mais duradoura. A utilizagdo de formulacdo esteroidal de
depdsito associada a um protocolo CHOP pode estar relacionada a uma sobrevida
global maior em comparagdo com esteroides orais, indicando que a via e a
farmacocinética dos glicocorticdides podem influenciar o desfecho. (Albertus et al.,
2018).

Alternativas mais recentes incluem protocolos que incorporam lomustina
LOPH (lomustina, vincristina, prednisolona, doxorrubicina), desenvolvidos para
tumores de alto grau e em regides endémicas para FelV; estudos prospectivos e
retrospectivos (Horta et al., 2021) demonstraram tolerabilidade aceitavel e ganhos
em mediana de sobrevida em séries selecionadas, especialmente quando
comparados com dados historicos. Em situagdes de recidiva, estratégias de terapia
de resgate e uso de agentes diferentes como por exemplo: lomustina, doxorrubicina
em esquemas alternados sdo recomendadas, uma vez que podem restabelecer
remissao clinica temporaria e melhorar qualidade de vida (Vail, 2013).

Além da quimioterapia sistémica, o manejo inclui suporte clinico, controle de
efusdo pleural, manejo da dor, corregdo de disturbios metabdlicos e avaliagdo de
status retroviral (FeLV/FIV), visto que a sorologia positiva para FeLV permanece
como fator progndstico importante e pode modificar expectativas de sobrevida
(Fabrizio et al., 2014). A escolha do protocolo deve considerar o estado clinico do

animal, a disponibilidade local de drogas e exames, considerando o risco de
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toxicidade e os objetivos do tutor, com énfase no controle e na qualidade de vida do
paciente (Ettinger, 2003).

3.7 PROGNOSTICO

O progndstico do linfoma mediastinal em felinos esta diretamente relacionado
a resposta ao tratamento e ao estado geral do paciente. De acordo com Fabrizio et
al. (2014), animais que alcancam remissdao completa apresentam tempo de
sobrevida significativamente maior em comparagdo aos que apresentam apenas
resposta parcial. Sunpongsri et al. (2022) também destacam que felinos jovens e
com bom estado clinico tendem a responder melhor a quimioterapia, enquanto a
presenca do virus da leucemia felina (FeLV) esta associada a progndstico reservado.

Sendo assim, o principal fator progndstico é a resposta terapéutica, embora
essa possa ser limitada pela resisténcia tumoral ao longo do tempo. Assim, é
essencial que o tutor compreenda que a cura completa é rara, e o objetivo do
tratamento é proporcionar o maior tempo possivel de sobrevida com qualidade de
vida (Calazans et al., 2016). Além disso, sinais clinicos secundarios e a sorologia
positiva para FelLV podem agravar o quadro clinico, uma vez que aumentam a

predisposi¢ao para outras enfermidades associadas a essa infecgao viral.
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4 RELATO DE CASO

No dia 16 de setembro de 2025, as 21:47, foi atendido na Matilhas Clinica
Veterinaria, um felino macho SRD, com 3 anos de idade e pesando 6,100 kg, com
escore de condicao corporal (ECC) 3 na escala de 1 a 5. Segundo relato dos tutores,
0 animal possui acesso esporadico ao lado externo da residéncia e tem respirado de
forma mais pesada que o habitual. Relataram ainda que o paciente demonstra
respiracdo forcada em comparacdo aos demais felinos da casa. O comportamento
do animal é descrito como assustado, permanecendo longos periodos escondido
embaixo da cama ou em locais com pouca movimentagdo. A queixa principal &
referente as pupilas do animal que estavam dilatadas com anisocoria e as crises de

émese com aspecto espumoso branco.

Figura 12. Felino, SRD com linfoma mediastinal

Fonte: Autora (2025)

Ao realizar o exame fisico o animal apresentava mucosa ocular normocorada,
cavidade oral normocorada, e o animal estava normohidratado, na ausculta ndo foi
identificado nada de diferente e os linfonodos ndo estavam reativos. Durante a
consulta clinica, levantou-se a suspeita de glaucoma em virtude da rigidez ocular. O
paciente apresentava episoddios de émese, sendo instituido tratamento sintomatico
com ondansetrona 1 mg/kg, BID, por via oral. Além disso, foi prescrita a

administracdo de omeprazol 5 mg/kg, SID e colirio de dorzolamida 2%, com
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orientagdes para acompanhamento domiciliar. Entretanto, apds o atendimento, os
tutores relataram o surgimento de dispneia progressiva, motivo pelo qual o animal
retornou a clinica, sendo entao solicitados exames laboratoriais e radiograficos para
investigacdo complementar.

No hemograma (anexo 1) , observou-se leucopenia (4.100/mm?3, referéncia
5.500 - 19.500/mm?), com presenca de linfocitos atipicos (2, referéncia 0 a 0), o que
pode indicar alteragdo na populacédo linfocitaria e possivel comprometimento
medular. Foi identificada também trombocitopenia (96.000/mm?, referéncia: 180.000
- 700.000mm?3), sugerindo diminuicdo na produgdo plaquetaria ou consumo
periférico. No eritrograma, notou-se poiquilocitose discreta, policromasia e
corpusculos de Howell-Jolly, alteragdes que podem estar associadas a resposta
regenerativa da medula 6ssea. De modo geral, os resultados laboratoriais sugerem
uma possivel influéncia sistémica do processo neoplasico, compativel com o quadro
clinico de linfoma mediastinal, além de indicarem comprometimento hematolégico
decorrente da doenca.

O primeiro exame radiografico (Figura 13) foi realizado, pelo Centro de
Diagnostico Veterinario Unixvet no dia 30 de agosto de 2025 (Anexo 2), observou-se
opacificacdo dos campos pulmonares caudais, apresentando padrao intersticial com
tendéncia a consolidagao alveolar. Houve obliteracdo da silhueta cardiaca por
conteudo radiopaco e deslocamento dorsal da traquéia em sua porgao toracica.

Notou-se ainda acumulo expressivo de material com radiopacidade
compativel a tecidos moles na regido do mediastino cranial. As estruturas
diafragmaticas, incluindo cupula e cruras, apresentaram-se integras, e as estruturas
musculoesqueléticas ndo demonstraram alteragbes significativas, a impressao
diagndstica indicou presengca de massa mediastinal associada a importante efusédo
toracica.

Foi realizada toracocentese bilateral sem sedagao pois o animal estava
descompensado. Durante o procedimento, foram drenados aproximadamente 80 mL
de liquido toracico (Figura 14), o qual apresentava aspecto turvo e coloragao
avermelhada, sem analise citologica para definigdo da origem. Além disso, o animal
ainda nao havia sido testado para FIV e FelV, exames que foram posteriormente
realizados e apresentaram resultados negativos. Devido ao quadro de dispneia
observado apdés o exame radiografico, foi instituida oxigenoterapia com a mascara

para estabilizagao respiratéria do paciente.
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Ap6s a drenagem, foi realizada nova radiografia, que evidenciou a
persisténcia de efusdo pleural, possivelmente de origem secundaria a processo

neoplasico.

Figura 13. Imagem radiografica posigao laterolateral direita

L ASED W2 10328

Flecha branca: dificil visualizagdo da silhueta cardiaca devido a radiopacidade do campo
pulmonar. Flecha amarela: deslocamento dorsal da traquéia.
Fonte: Unixvet (2025).

Figura 14. Liquido toracico

Fonte: Autora (2025).
Com base nos sinais clinicos apresentados e os achados em exames

radiograficos e hemograma, o diagnéstico sugestivo de Linfoma mediastinal, a
Médica Veterinaria responsavel pelo caso relatou aos tutores o quadro do animal e
as possiveis condutas. O protocolo terapéutico instituido foi o CHOP, composto por
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prednisona, vincristina, ciclofosfamida e doxorrubicina, com duragao total de oito
semanas. O tratamento é realizado com frequéncia semanal, conforme demonstrado

na tabela a sequir.

Quadro 3. Protocolo CHOP (prednisona, vincristina, ciclofosfamida e doxorrubicina) utilizado para

felinos no tratamento de linfoma mediastinal.

Semana Dia Droga principal Dose (ajustada para/5,4 | Via Prednisolona
kg)
1° 08/10/2025 Vincristina 0,135 mg (0,135 ml da v 2mg/kg SID
solugao 1 mg/ml
2° 15/10/2025 Ciclofosfamida 200 mg/m? - 40 mg VO Mantém a dose diaria
3° 22/10/2025 Vincristina dose 0,135 mg v Mantém a dose diaria
4° 29/10/2025 Doxorrubicina 25 mg/m?- 5 mg v Reducéo de 1 mg/kg
lenta
5° 05/11/2025 Vincristina 0,135 mg v 1mg/kg SID
6° 12/11/2025 Ciclofosfamida 40 mg VO 1mg/kg SID
7° 19/11/2025 Vincristina 0,135 mg v Manter 0,5 mg/kg
8° 26/11/2025 Doxorrubicina 5 mg v Suspender

Adaptado de: Daleck e De Nardi (2022).

Até o momento da conclusao deste trabalho, o paciente havia completado trés
semanas de quimioterapia. Desde a primeira sessao, nao foram observadas novas
dificuldades respiratérias, mantendo-se normoréxico, normurico, normoqueézico e
normodipsico, apresentando bom estado geral. Além disso, o paciente necessitou de
sedagao em todas as sessGes de quimioterapia devido ao seu comportamento
assustado, a sedacao foi feita pela associagao dos farmacos, Clorpromazina 4
mcg/kg, Fentanil 3 mg/kg, Dexmedetomidina 4 mcg/kg, pela via intramuscular.
Ademais, instituiu-se o uso de gabapentina na dose de 150 mg/animal, em razéo da
reatividade exacerbada apresentada pelo paciente durante os procedimentos,
visando promover maior tranquilidade e segurangca no manejo. Durante a segunda
sessao, foi observada a presenca de vermes nas fezes, sendo administrado o

antiparasitario Milbemax’ gatos 2 a 8 kg.

'Elanco, milbemicina, oxima e praziquantel, 40 mg e 16 mg.
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5 DISCUSSAO

O linfoma € uma das neoplasias mais frequentemente diagnosticadas em
felinos, apresentando diversas formas anatémicas, sendo o linfoma mediastinal uma
das mais comuns, especialmente em animais jovens e positivos para o virus da
leucemia felina (FeLV) (Castillo et al., 2013). Essa associagao entre a infecgao viral e
o desenvolvimento de linfoma é bem estabelecida, visto que o FelV possui acao
oncogénica direta sobre os linfocitos T, levando a transformagéo neoplasica (Seo et
al., 2006). No entanto, com o avan¢o das medidas preventivas, como a vacinagao e
o controle de felinos infectados, observa-se atualmente uma diminuicdo na
prevaléncia de casos associados ao FelLV (Higginsl et al., 2018).

Os sinais clinicos relatados nos casos de linfoma mediastinal incluem
dispneia, taquipneia e intolerancia ao exercicio, decorrentes da compressao das
estruturas toracicas pela massa mediastinal ou pela presenca de efusdo pleural
(Bernardi et al., 2020). No caso em estudo, os achados clinicos e radiograficos
foram compativeis com o quadro descrito na literatura, reforcando a importancia do
exame de imagem no diagndstico dessa afecgéo.

A citologia e o hemograma também sao ferramentas essenciais, permitindo
identificar alteragbes compativeis com processos linfoproliferativos (Azevedo et al.,
2022). De acordo com a literatura, os felinos acometidos por linfoma mediastinal
podem apresentar anemia normocitica e normocrémica, leucocitose com linfocitose
atipica ou, em alguns casos, leucopenia e trombocitopenia decorrentes da infiltragao
neoplasica na medula 6ssea (COUTO, 2016). No hemograma apresentado pelo
paciente do presente relato (Anexo 1), observou-se leucopenia, plaquetopenia e
presenca de linfécitos atipicos, alteracbes compativeis com o processo
linfoproliferativo descrito na literatura.

A presenca de poiquilocitose discreta e corpusculos de Howell-Jolly reforga a
hipotese de resposta regenerativa medular, também relatada em casos de linfomas
felinos com envolvimento sistémico (Pohiman et al., 2009). Assim, os achados
hematologicos observados neste caso clinico demonstram correlagao direta com os
padrdoes laboratoriais descritos na literatura para o linfoma mediastinal felino,
evidenciando a influéncia da neoplasia sobre a funcdo hematopoiética.

O tratamento mais utilizado para o linfoma mediastinal € a quimioterapia

combinada, sendo o protocolo CHOP (ciclofosfamida, doxorrubicina, vincristina e
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prednisona) o mais empregado, devido a sua eficacia na indugcéo de remissao e no
aumento da sobrevida dos pacientes (Pepper et al., 2019). No presente caso, o
protocolo CHOP foi instituido com boa resposta clinica, o que corrobora os
resultados descritos por Castillo et al. (2013), que observaram altas taxas de
remissao em gatos submetidos a este esquema terapéutico. Durante o tratamento, o
paciente manteve bom estado geral e ndo apresentou novos episédios de dispneia,
sugerindo evolugao favoravel. Uma vez que o uso de agentes antineoplasicos
podem causar efeitos toxicos sobre a medula éssea, resultando em anemia,
leucopenia ou trombocitopenia.

Nesse contexto, o acompanhamento continuo desses parametros ¢
indispensavel, pois alteragdes significativas podem comprometer a seguranca e a
resposta terapéutica do animal (Jerico et al., 2015). Além das alteragdes
hematologicas, podem manifestar-se efeitos adversos sistémicos, como redugéo do
apetite, perda de peso e disturbios gastrointestinais ao longo do tratamento (Collette
et al.,, 2016). No presente caso, o0 paciente apresentou episédios de émese,
controlados com o uso de citrato de maropitant (2 mg/kg, SID), e, de maneira
positiva, demonstrou ganho de peso progressivo durante o protocolo terapéutico.

O prognéstico para o linfoma mediastinal felino é considerado reservado,
variando conforme a resposta a quimioterapia, o estado geral do paciente e a
presenga ou auséncia de infecgao retroviral (Castillo et al., 2013). De acordo com
Higgins et al. (2018), animais que alcancam remissdo completa nas primeiras
semanas de tratamento tendem a apresentar maior tempo de sobrevida. No caso
relatado, a melhora clinica ap6s trés semanas de quimioterapia sugere uma
resposta positiva inicial, indicando bom progndstico a curto prazo. Contudo, é
necessario acompanhamento prolongado para avaliar a manuten¢do da remissao é
realizado por meio de exames laboratoriais e de imagem, sendo o hemograma e as
radiografias toracicas os principais métodos indicados para monitorar a evolugao do
quadro.

Do ponto de vista clinico, a melhora do padrao respiratorio, a diminuicao do
desconforto toracico e o restabelecimento do apetite e do peso corporal representam

indicadores de resposta favoravel ao tratamento (Horta et al., 2021).



35
6 CONSIDERAGOES FINAIS

Com base nos artigos pesquisados e na vivéncia adquirida durante o estagio
supervisionado, o linfoma mediastinal em felinos destaca-se como uma das
neoplasias mais relevantes e desafiadoras na rotina clinica veterinaria. Trata-se de
uma neoplasia de evolugdo rapida e manifestacdes respiratérias marcantes,
frequentemente associada a infeccdo pelo virus da leucemia felina (FelV),
entretanto, também pode ocorrer em animais soronegativos, o que demonstra que
outros mecanismos patogénicos podem estar associados ao seu desenvolvimento.

Sobretudo, o acompanhamento do presente caso clinico possibilitou
compreender de forma aprofundada a complexidade do diagnostico e do tratamento
do linfoma mediastinal, uma neoplasia de comportamento agressivo e de evolugao
rapida. Observou-se a importdncia da associagdo entre os achados clinicos,
laboratoriais e radiograficos para a confirmagao diagnédstica e definicdo da conduta
terapéutica. O caso evidenciou também as limitagbes encontradas na rotina
veterinaria, como o acesso restrito a exames complementares de maior custo e o
desafio em lidar com pacientes em estado respiratério critico.

O estagio realizado na Matilhas Clinica Veterinaria foi de grande relevancia
para a formacdo académica e profissional, proporcionando uma vivéncia ampla e
diversificada dentro da rotina clinica. A experiéncia possibilitou 0 acompanhamento
de diferentes areas da medicina veterinaria, como clinica médica, cirurgias,
avaliagao laboratorial e monitoramento de pacientes internados. Essa vivéncia
pratica contribuiu significativamente para o desenvolvimento do raciocinio clinico, a
capacidade de tomada de decisdo e a elaboragcdo de protocolos terapéuticos
adequados, fortalecendo a integracdo entre o conhecimento tedrico adquirido

durante a graduacao e a pratica profissional cotidiana.
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Anexo 2. Exame Radiografico Toracico

Aline Silva

unixXvet

CENTRD OE DLGHCETICD VETERMARID CRMY E437-PR

Nome do animal: Alvin Raca: SRD
Status Reprodutivo: - Espécie: Felina
Idade: 3 anos

Clinica/MV: Matilhas/MB Lucas/Birbara Data: 30/0%/2025

Tutor (a): Leonardo

RELATORIO RADIOGRAFICO

Exame Radiogrifico Tordcico
Posicionamentos: Laterolateral direita e esquerdo (LLD e LLE) & Dorsoventral (D)
Observacio: Animal dispneico.

Descricio Radiogrifica:

*  Opacificagiio dos campos pulmonares candais de padréio intersticial que tende a
alvenlar.
Obliteracio da silhueta cardiaca por contetido radiopaco.
Deslocamento dorsal do trajeto traqueal em porgiio de tragueia tordeica.
Presenca de importante guantidade de contetddo com radiopacidade tecidos moles
principalmente em mediastino cranial.
Citpula e cruras diafragmdticas integras;
Demais estruturas, musculoesquel éticas, sem alteragdes radiogrihicas evidentes.

IMPRESSAO DIAGNOSTICA:

* Imagens radiogrificas sugestivas de massa mediastinal — a esclarecer - com
importante efusio tordcica. Sugere-se toracocentese com andlise de liguido
e reavaliagdo radiogrifica.
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	Além da quimioterapia sistêmica, o manejo inclui suporte clínico, controle de efusão pleural, manejo da dor, correção de distúrbios metabólicos e avaliação de status retroviral (FeLV/FIV), visto que a sorologia positiva para FeLV permanece como fator prognóstico importante e pode modificar expectativas de sobrevida (Fabrizio et al., 2014). A escolha do protocolo deve considerar o estado clínico do animal, a disponibilidade local de drogas e exames, considerando o risco de toxicidade e os objetivos do tutor, com ênfase no controle e na qualidade de vida do paciente (Ettinger, 2003). 
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