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RESUMO

O enlagamento entre natureza e ser humano remonta ao inicio dos tempos, uma vez
que essa relagédo possui ligagao direta com a nossa sobrevivéncia. Contudo, devido
a inumeros processos civilizatérios, com foco na Revolugdo Industrial (séc. XVIII),
que consolidou o Capitalismo como sistema econdémico vigente, essa relagao
tornou-se cada vez mais mercadoldgica, acabando por afastar-nos de uma visao
integrada com o meio natural. A presente pesquisa teve por objetivo investigar a
relacdo existente entre ser humano e natureza, e como esta pode influenciar o
desenvolvimento infantil, com foco no processamento sensorial na educagao infantil,
a partir da teoria de Lev S. Vygotsky. Foi realizada revisao integrativa da literatura
disponivel no Portal de Periédicos da CAPES, entre os anos de 2013 e 2023, sendo
dividida a analise por topicos, selecionando artigos por palavras-chave especificas.
Conclui-se com a pesquisa, a relevancia da insergcdo da crianga por meio do ludico
em ambientes naturais, os quais oferecem diversos estimulos sensoriais que
possibilitam, por exemplo, o desenvolvimento da oralidade, da imaginagdo, da
atencao, do pensamento, da corporeidade e da percepgao, promovendo uma
interacdo e sensacgao de pertencimento com o ambiente, e o papel da escola nesse
processo. Destaca-se a necessidade de seguimento e aprofundamento nos estudos
acerca da conexdo dos sujeitos com a natureza, com estruturagdo de novas
possibilidades de pensamento e de atuagao.
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ABSTRACT

The link between nature and human beings goes back to the beginning of time, since
this relationship is directly linked to our survival. However, due to countless civilizing
processes, with a focus on the Industrial Revolution (18th century), which
consolidated Capitalism as the prevailing economic system, this relationship has
become increasingly market-driven, ultimately distancing us from an integrated vision
of the natural environment. The aim of this research was to investigate the
relationship between human beings and nature, and how this can influence child
development, focusing on sensory processing in early childhood education, based on

' Académica de psicologia do 10° periodo do Curso de Psicologia do Centro Universitario Campo
Real.

2 Professor orientador do Trabalho de Conclusdo de Curso. Psicélogo. Pedagogo. Mestre em
Filosofia.



Lev S. Vygotsky's theory. An integrative review of the literature available on the
CAPES Journal Portal was carried out between 2013 and 2023, with the analysis
divided by topic, selecting articles by specific keywords. The research concludes that
it is important to include children in natural environments through play, which offer a
variety of sensory stimuli that enable, for example, the development of orality,
imagination, attention, thought, corporeality and perception, promoting interaction
and a sense of belonging to the environment, and the role of the school in this
process. There is a need to continue and deepen studies on the connection between
subjects and nature, structuring new possibilities for thinking and acting.

Keywords: Child Development; Nature; School; Vygotsky.

INTRODUCAO

O presente trabalho teve por objetivo final identificar a relagao existente entre
a natureza e o desenvolvimento infantil, em especial do processamento sensorial,
visando entender quais os estimulos que esta pode proporcionar para esse
processo neurologico, social e cultural, condigdo necessaria para o aprendizado e o
desenvolvimento cognitivo de criangas na educagao infantil. Para isso, foi
investigada historicamente a relevancia da relagcéo entre o meio ambiente e os seres
humanos, e como ela se alterou no decorrer do tempo. A partir disso, buscou-se
analisar quais as influéncias do ambiente no desenvolvimento infantil, com foco na
interagédo de criangas com elementos naturais no ambiente escolar.

Nas sociedades ocidentais contemporaneas, o modelo de vida capitalista,
industrial e tecnologico construido nos ultimos séculos e em vigor nos dias atuais,
instaura nos sujeitos sentimentos de ansiedade, inseguranga e incentiva uma visao
individualista acerca daquilo que o rodeia, tecnificando as relagbes com objetos,
pessoas e com 0 meio ambiente. Dentro dessa logica, acabou-se por deixar-se de
lado a visao de integragao e de interdependéncia entre o ser humano e a natureza,
e a falta desse contato genuino com um sistema maior do qual inevitavelmente
fazemos parte, em conjunto com a pressao constante socialmente exercida para
produzir, consumir, domar e competir, acarreta consequéncias negativas na saude
fisica e mental dos sujeitos (VIAPIANA; GOMES; ALBUQUERQUE, 2018).

Os modos de produgdo e consumo incansaveis de produtos feitos com o uso
de recursos naturais provocam diversas agressdes ao ecossistema do planeta, e a
manutencado de um sistema de produgao infinito em um mundo de recursos finitos é

logicamente inviavel a longo prazo. A agricultura, por exemplo, é responsavel por



grande parte do desmatamento no mundo. “A expansdo das terras agricolas é o
principal motor do desmatamento, causando quase 50% do desmatamento global,
seguido pela pecuaria, responsavel por 38,5%” (METSUL, 2022).

Esse modelo de vida tecnificado afeta também a forma como as criangas se
desenvolvem cognitivamente, uma vez que acaba limitando seu contato com
estimulos ambientais diversos, tdo importantes e necessarios nessa fase da vida. De
acordo com o Manual de Orientagao dos Departamentos Cientificos de Pediatria do
Desenvolvimento e Comportamento e de Saude Escolar da SBP (2019), citado por
Costa e Badaro (2021) é durante os primeiros anos de vida que a formagdo do
cérebro € mais acelerada, sendo utilizada de suporte para o aprendizado no
decorrer do tempo. Assim, o processo de aprendizagem acontece pela repetigcao,
sendo correto usar de tecnologias adequadas, em conjunto com praticas de ensino
apresentadas as criancas, adaptando o conteudo e o tempo, visando promover a
construcéo de aptidées cognitivas ao decorrer da pratica pedagdgica.

Sendo assim, a pesquisa realizada justificou-se pela necessidade de explorar
formas de reconectar os sujeitos ao ambiente natural, e junto disso, promover a
tomada de consciéncia frente as responsabilidades coletivas acerca das questbes
ambientais. Uma das hipéteses de acido se apresenta nas instituicdes de ensino
regular infantil. Por estarem no inicio de seu desenvolvimento, é importante
proporcionar e incentivar a interacdo das criangas com os mais diversos ambientes,
a fim de construirem suas percepc¢des sobre os mais diversos contextos, e a escola,
por ser o local onde elas passam grande parte de sua infancia, mostra-se com
grande potencial de atuagao/intervengao. Assim, ampliar o campo de estimulos das
criancas na educacao infanti com o contato junto a natureza pode possibilitar
avancos tanto a nivel individual quanto coletivo, a médio e longo prazo.
METODOLOGIA

A presente pesquisa possui carater transversal e qualitativo, com objetivo
exploratorio/descritivo, de natureza observacional e de finalidade basica. Foram
incluidos na pesquisa artigos, teses e dissertagdes no Portal de Periddicos da
CAPES, publicados entre os anos de 2013 a setembro de 2023, em lingua
portuguesa, a fim de dar enfoque maior na produgdo académica nacional a respeito
dos temas, sendo a pesquisa, por fim, dividida em topicos.

Para a busca, foram utilizadas as palavras-chave “natureza” “ser humano” e



‘conexao” na primeira etapa, “vygotsky” “desenvolvimento infantil” e “natureza” na

segunda etapa, e “escola” “natureza” e “desenvolvimento infantil” na ultima etapa.
Durante a pesquisa, foram encontrados diversos materiais cientificos e livros que
colaboraram para a estruturacao do estudo, sendo selecionados aqueles que melhor
se encaixaram nos critérios acima citados. Para embasamento, foi realizada também
a leitura de livros como “Psicologia, Educagdo e Desenvolvimento” (2021) e “A
Formacgao Social da Mente” (1984) de Lev S. Vygotsky junto de outros artigos
relacionados ao tema.

A analise se deu em forma de revisdo integrativa da literatura, a qual,
segundo o Instituto de Psicologia (USP, 2023) possibilita a combinagédo de dados de
literatura com origem empirica e tedrica, visando a definicdo de conceitos,
identificacdo de “faltas” entre/nas areas de estudos, revisdo de teorias e analise
metodoldgica dos estudos sobre um determinado assunto, ampliando assim, as
possibilidades de analise.

RELAGOES HUMANAS E A NATUREZA

Vivemos em um planeta composto por inumeros ecossistemas e uma
biodiversidade ainda maior permeando dentro e entre cada um deles. Dentro disso,
nos inserimos enquanto humanos como seres que se relacionam com 0 meio ao
nosso redor, estabelecendo relagbes de interdependéncia entre a natureza e o que
dela provém, “intersendo” com tudo que existe. (Coen, 2020). Por milhares de anos,
a qualidade dessa relagao foi posta como crucial para a propria sobrevivéncia,
porém, nos ultimos séculos, com as influéncias significativas das Revolugdes, em
especial a Industrial (1760-1840), esta vem sendo cada vez mais tecnificada,
fazendo com que o meio ambiente e o que vem dele fossem vistos como meros
objetos de uso, de dominac&do e domesticagdo visando o lucro, a fim de “facilitar” a
vida e trazer avangos para os sujeitos.

Desse modo, entende-se que os avangos desenvolvidos nessa area nos
ultimos anos tém grande impacto em nosso cotidiano, uma vez que a globalizacao
vem criando necessidades, oportunidades e demandas que se relacionam com o
estilo de vida atualmente imposto e reforcado em sociedades, em especial nos
paises ocidentais e capitalistas, como o Brasil. Apesar do desenvolvimento em
diversas areas, o progresso desenfreado, sem reflexao do sistema complexo que

trabalha por de tras, acaba por sobrecarregar e afetar a todos os individuos, tanto no



presente quanto na realidade futura que possa existir. (MARX, 1996)

Chao (2016) faz um panorama histérico acerca de nosso desenvolvimento
enquanto sociedades e alerta para a necessaria tomada de consciéncia frente a
destruicdo do planeta, que culminaria em nossa propria destruicdo. O autor ainda

pontua que:

No contato com a natureza, de forma orientada, o homem se reconhece
podendo entender a necessidade de preservar outras formas de vida, as
quais contribuem para o equilibrio do meio ambiente. A isso, da - se 0 nome
de Educacao Ambiental, uma das possibilidades de entender a natureza, e
preserva - la uma vez nao acreditando na possibilidade de preservagao,
sem a presenca humana, de forma ordenada e consciente. (CHAO, 2016, p.
05).

No artigo que apresenta pontos de uma palestra dada pelo fildsofo polonés
Roman Witold Ingarden (1893-1970), realizada em 1961, € apresentada uma viséo

filoséfica acerca da natureza humana:

O ser humano se encontra entre dois campos do ser: a Natureza e o mundo
especificamente humano, que ndo pode existir sem ele, mas que é também
insuficiente para sua existéncia, pois nao lhe da garantias. O ser humano é
entdo obrigado a viver na base da Natureza e no meio dela, mas gracas a
sua esséncia particular, necessita também ultrapassar as limitagdes dela,
nunca conseguindo suprir completamente a sua necessidade interior de ser
humano (INGARDEN, 1961-2019, p. 02).

Mesmo com a insisténcia do ser humano em distanciar-se da Natureza,
separando-se deste mundo, nossa relagdo continua presente e marcante, sendo
determinante ao nosso desenvolvimento, uma vez que nos baseamos na realidade
vivida e experienciada para criar tudo aquilo de que precisamos - inclusive nossas
demandas (INGARDEN, 1961-2019).

Cardoso (2019) propde-se a examinar as nogdes de Friedrich Holderlin
(1770-1843) filésofo e poeta alem&o, em torno da nocdo de Natureza, levando em
conta suas percepgdes de tragédia como forma dramatica. O autor observou que
para o poeta, a Natureza se apresenta como o Todo do qual o ser humano se
vincula, criando e reformulando, mas partindo daquilo que ja existe. Nas tragédias
enquanto formas teatrais, o percurso do herdi leva-o para a percepgao e
entendimento do Todo, retirando-o deste lugar de pretenso protagonismo e
inserindo-o como parte de algo maior.

Peres e Seixas (2014) voltam seu olhar para a interagdo entre a saude
humana e o meio ambiente, nos apresentando o conceito de saude ecossistémica,

criado pelo governo canadense para pensar e agir com foco no equilibrio entre as



comunidades e o ambiente onde vivem. Amplia-se assim, o conceito de saude para
uma perspectiva mais integrada, propondo uma articulagdo entre conhecimentos
antigos e novos para um desenvolvimento saudavel dos sistemas.

Viegas e Santos (2021, p. 01) buscam “fazer conexdes com a natureza
genética dos seres humanos e sua evolugdo e coevolugdo relativa a aspectos
socioambientais e culturais.” Com a pesquisa, pontuam que as sociedades
modernas possuem um processo de estruturagcdo que possui mais influéncias de
natureza sociocultural do que genética, mas que ambas estao atreladas.

Em paralelo a essa abordagem, Behs (2014) preocupou-se em compreender
as condi¢des de trabalho de catadores de lixo no Rio Grande do Sul, e sua relacao
com a saude integral, defendendo a promoc¢ao da educagdo com enfoque na saude
ampliada desse grupo, considerando suas experiéncias e o contexto em que
acontecem.

Estudos realizados por Righi, Trentin e Trentin (2021) visando o mapeamento
e a analise das caracteristicas fisicas, socioecondmicas e geomorfolégicas de uma
bacia hidrografica, mostram a possibilidade de organizacédo do espago e dos
recursos através de uma perspectiva sustentavel, enfatizando a importancia da
articulagdo de conhecimentos para um desenvolvimento ecolégico.

No artigo feito por Filho (2023), o autor discute temas relacionados a politicas
publicas, inclusao social e aos direitos humanos, em nivel de pais e de mundo,
como as ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel) e as Metas do Milénio,
pontuando a importancia de serem estabelecidos compromissos considerando-se as
necessidades fisicas, bioldgicas, econdmicas, sociais, psicoldgicas, relacionais, e
ambientais, respeitando a diversidade existente e buscando o convivio e
desenvolvimento humano unindo tradigao e inovagéao.

DESENVOLVIMENTO INFANTIL E O CONTATO COM O MEIO

O desenvolvimento infantil foi e continua sendo objeto de estudo de diversas
areas e autores da psicologia. Lev Semionovich Vygotsky (1896-1934), psicdlogo
bielo-russo, desenvolveu a chamada Psicologia Historico-Cultural, baseando-se em
uma visdo de homem pautada na teoria do Materialismo Histdrico-Dialético. Ao ter
em mente a visdo de um sujeito como ser social, Vygotsky o entende como sendo
historicamente construido e construtor da sociedade em que se insere, sendo por

meio dessa relacédo dialética que o homem internaliza a realidade e a interpreta a



partir de sua subjetividade (VYGOTSKY, 1984).
Na infancia se aplicam as mesmas nog¢des, sendo assim, a crianca se
desenvolve por meio da interagcdo mediada com o0 seu meio, 0 qual proporciona

estimulos diversos que vao fazer com que ela se movimente.

A especificidade da percepgdo humana, que surge na primeira infancia,
constitui-se no que se denomina de percepgao real. Na percepgado animal
nao ha nada que se assemelhe a isso. Essencialmente, isso quer dizer que
eu vejo o mundo nao apenas de cores e formas, mas como um mundo que
possui significado e sentido (VYGOTSKY, 2021, p.205-206).

Em sua teoria de desenvolvimento, Vygotsky aborda zonas e niveis de
desenvolvimento, as quais dizem respeito as “relagdes reais entre o processo de
desenvolvimento e a capacidade de aprendizado” (VYGOTSKY, 1984, p.57).

O primeiro € o chamado Nivel ou Zona de Desenvolvimento Real, que se
refere aquilo que a crianga é capaz de desenvolver por si mesma, por meio das
funcdes mentais ja estabelecidas. O Nivel ou Zona de Desenvolvimento Potencial é
determinado através da solu¢cdo de problemas pela crianga com a orientacéo e/ou
auxilio de um adulto ou em conjunto com colegas mais capacitados. Fazendo a
ligacdo entre esses niveis, ha a Zona de Desenvolvimento Proximal, a qual
corresponde por aquelas fungbes psicolégicas que ainda ndao amadureceram, mas
que estdo em processo para tal. Essa zona representa, portanto, a distancia entre o
nivel real e o potencial de desenvolvimento, caracterizando suas perspectivas de
desenvolvimento futuro (VYGOTSKY, 1984).

Tais zonas sao formuladas pelo autor a partir da Lei Genética Geral do

Desenvolvimento Cultural, segundo a qual:

(...) toda fungdo no desenvolvimento cultural da crianga aparece duas
vezes, em dois planos; primeiro no plano social e depois no psicoldgico, a
principio entre os homens como categoria interpsiquica e logo no interior da
crianga como categoria intrapsiquica (VYGOTSKY,1995, p.150).

Sendo assim, toda fungdo é, inicialmente, social, sendo mediada e
internalizada pelo contato com o meio.

Por meio da atividade, em especial pelo brincar, a crianga pode desenvolver
suas capacidades cerebrais, passando das fungdes psicoldgicas elementares para
as superiores. “Em sintese, a regra primeira que deve ser levada em conta € que a
influéncia do meio no desenvolvimento da crianga dependera da propria dinamica do
desenvolvimento, ou seja, em cada uma das etapas em que se encontra a crianga”

(PINO, 2010, p. 07). Com isso, pautar-se na realidade e na dialética existente entre



sujeito e social amplia as percepgdes de desenvolvimento, seja ele cognitivo, motor,
psicolégico e/ou socioemocional, além de tornar possivel a construgdo e o uso de
ambientes que sejam cada vez mais ricos em estimulos, a fim de incitar a crianga no
viés de uma aprendizagem significativa e integrada com seu meio.

Paiva, Araujo e Cruz (2019) abordaram, por meio da experiéncia em campo, a
utilizacdo da roda de conversa em contextos de educacao infantil como forma de
interacdo entre criangas, professores/educadores e o seu meio, € como esse
“‘espaco-tempo” pode ser uma ferramenta de desenvolvimento da fala e de outras
areas de desenvolvimento na crianca. Ja em Silva e Vasconcelos (2013),
abordou-se a posi¢cao/desenvolvimento do self dialégico por meio do desenho
infantil, com base em estudos de caso, pautando-se, também, na teoria de Lev
Vygotsky. Ressaltou-se no artigo a articulagéo entre fala e agao ao realizar-se uma
atividade, e como o desenho pode ser utilizado na regulagdo da fala, inicialmente
feita pela crianga por gestos e expressdes corporais.

ESCOLA E NATUREZA

Na area da Educagdo, mas ndo somente nela, o conceito de Ecopedagogia
destaca-se como possibilidade de atuacdo. Trazido por Francisco Gutiérrez, propde
"uma educacao voltada ao respeito da natureza a partir de nossas atitudes diarias e
que busca solugdes para os problemas gerados pelo homem ao meio ambiente"”
(HALAL, 2009, p,05). Ela surge como uma sugestdao para a formacdo de uma
sociedade consciente de seu papel frente a sociedade e as questdes ambientais, a
fim de entrelagar diversos aspectos como econdmicos, sustentaveis, culturais e
educacionais para tal fim.

A sustentabilidade econdmica e a preservagao do meio ambiente dependem
também de uma consciéncia ecolégica e esta da educagdo. A
sustentatibilidade deve ser um principio interdisciplinar reorientador da
educagéao, do planejamento escolar, dos sistemas de ensino e dos projetos
politico-pedagdgicos da escola. Os objetivos e conteldos curriculares
devem ser significativos para o(a) educando(a) e também para a saude do
planeta (GADOTTI, 2010, p. 75).

Como proposta de intervengdo nas escolas, a Ecopedagogia pode-se valer
grandemente de técnicas ligadas a estimulos ambientais que se utilizem do contato
com a natureza para promover o desenvolvimento infantil de forma mais completa,
estimulando o processamento sensorial das criangas na educacéao infantil. Propor e

buscar novas formas de entender o contexto da criangca, bem como ofertar



acolhimento, em prol de promover uma educagao que faca sentido € uma via de
mao dupla, ja que isso permite que seu desenvolvimento, seja no ambito cognitivo,
motor, emocional e/ou social, ocorra de forma integral, incitando nela a construgao

de conhecimentos.

[...] ndo é uma pedagogia a mais, ao lado de outras pedagogias. Ela s6 tem
sentido como projeto alternativo global onde a preocupagdo nao esta
apenas na preservagao da natureza (Ecologia Natural) ou no impacto das
sociedades humanas sobre os ambientes naturais (Ecologia Social), mas
num novo modelo de civilizagdo sustentavel do ponto de vista ecoldgico
(Ecologia Integral) que implica uma mudanga nas estruturas econdmicas,
sociais e culturais. Ela esta ligada, portando, a um projeto utépico: mudar as
relagbes humanas, sociais e ambientais que temos hoje (GADOTTI, 2001,
p. 15).

Dessa forma, conhecer e explorar instituicdes de ensino que ja possuem em
sua grade curricular e seu cotidiano o objetivo de proporcionar aos seus alunos um
contato real com a terra e seus recursos, integrando-o a aspectos educacionais e
tecnoldgicos é de grande valia para analisar e entender mais a fundo a importancia
de se formar sujeitos criticos e conscientes de suas agdes, individual e
coletivamente, desde a sua infancia.

Celestino (2019) se propOs a analisar como a pratica docente interfere no
desenvolvimento da oralidade em criangas, essencial no processo de
ensino-aprendizagem, devendo ser estimulada desde o inicio de sua vida social, em
especial no contexto escolar, destacando ainda a importancia da formacgao continua
dos professores por terem contato direto com os alunos e suas necessidades.

Paz, Tavares e Gerab (2020) se proporam a analisar conceitos e praticas de
saude existentes em uma proposta pedagdgica de certo nucleo de educagao infantil,
a partir de documentos oficiais, constatando que, assim como ha a énfase em tal
contexto, o local também tem o compromisso que a crianga possa e deva se
desenvolver integralmente como sujeito.

Ferreira e Silva (2020) buscaram apresentar as caracteristicas e
possibilidades da insercao de praticas corporais na natureza, articulando as aulas de
educacao fisica na educacéao infantil com a perspectiva da Educacdo Ambiental,
sendo observado como positivo para o aprendizado das criangas, as quais
expressaram autocontrole, autoestima e superagdo de desafios, elementos
necessarios ao desenvolvimento.

Silva, Nogueira e Pereira (2015) se propuseram a verificar o papel da gestao



educacional no desenvolvimento da Educacédo Ambiental (EA) e do paisagismo em
um centro de educacao infantii no Para. Com a pesquisa, percebeu-se que a
concepgao dos gestores em relagéo a EA esta disposta no ambito da preocupacéao
com a preservagao do meio ambiente, sugerindo-se que os espacos verdes - jardins,
hortas - sejam vistos como espacgos pedagdgicos, a fim de proporcionar as criangas
experiéncias praticas de forma ludica, ampliando a ideia de sala de aula e
estimulando o respeito a natureza.

Angst, Menegotto e Giongo (2015) destacam a funcdo do brincar, sua
relevancia no desenvolvimento infantil e o papel do professor como mediador dessa
relagdo, evidenciando as complexidades envolvidas no trabalho do profissional na
educacao infantii. Como complemento, Martins et.al. (2014) apontam para a
producao de lixo exacerbada em nossa sociedade atual, reflexo de um estilo de vida
consumista, assim como da falta de conscientizacido da populagdo, propondo-nos
como possibilidade a construcdo de brinquedos com materiais reciclaveis por parte
de criangas de uma escola de ensino fundamental, unindo o ato de brincar, tao
importante no desenvolvimento infantil com a Educagédo Ambiental, propondo novas
formas de ver, sentir e interagir com o meio ambiente.

ANALISE E DISCUSSAO

Durante a analise, destacou-se a diversidade de areas e disciplinas que se
propdem a estudar a relagdo entre o ser humano e a natureza, perpassando
Filosofia, Teologia, Moral, Saude, Educagao, Geografia e Direito. Isso demonstra a
amplitude de possibilidades de investigagao, articulagdo e pesquisa de temas que
envolvam o ser humano e seu contato com o0 meio ambiente, bem como os impactos
e beneficios dessa relacdo para ambos. Noés, humanos, enquanto seres
biopsicossociais/espirituais, somos indissociaveis da natureza, do meio em que
vivemos e convivemos, nos inserindo assim, como seres atuantes nesse sistema.
Percebeu-se ainda, certa falta de apontamentos criticos quanto ao meio de
producao capitalista atualmente vigente, o qual é causador e perpetuador das mais
diversas desigualdades sociais, bem como uma exposigcdo maior de vertentes
tedricas e metodoldgicas que proponham alternativas a esse sistema.

E trazida a nogdo de “Educagdo Ambiental” em alguns artigos, tema que foi
mais presente no ultimo tépico da analise, a qual é respaldada pela Lei Federal n°

9.795, de 27 de abril de 1999, que institui a Politica Nacional de Educagao



Ambiental - PNEA, sendo o processo pelo qual os sujeitos e os grupos “constroem
valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para
a conservagao do meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia
qualidade de vida e sua sustentabilidade” (BRASIL, 1999).

Ao abordar a relagdo entre o desenvolvimento na infancia e seu meio,
notou-se certa escassez de producdo de pesquisas que articulem o
desenvolvimento infantil, pela visdo da teoria vigotskiana, com relagdo a natureza e
seus elementos em si. Contudo, o autor insere em sua teoria a importéncia do meio
em um sentido amplo, bem como destaca nossa relacdo de troca e construgao
mutua no desenvolvimento tanto infantil, que se da em grande medida por meio da
brincadeira, como no decorrer das vivéncias humanas.

Em se tratando do contexto escolar e a natureza como possibilidade,
destacou-se a produgéo de artigos acerca do brincar no desenvolvimento infantil no
ambito da escola, ato que engloba diversas areas de estimulo para a crianga.
Contacdo de histérias, producdo de desenhos, construgdo de brinquedos,
exploracdo de jogos e dinadmicas, dentre outras, estimulam a oralidade, a
imaginacéo, a aten¢do, o pensamento, a corporeidade e a percepgao do ambiente,
além de outras fungdes. Ao atrelar essas experiéncias a recursos e contextos de
natureza, se realga a importancia de incentivar a crianga a conhecer e explorar
através do ludico o meio que a cerca, promovendo uma interacdo e sensacao de

pertencimento com o ambiente, partindo da escola.

O contato com a natureza ajuda também a fomentar a criatividade, a
iniciativa, a autoconfianga, a capacidade de escolha, de tomar decisdes e
resolver problemas, o que por sua vez contribui para o desenvolvimento de
multiplas linguagens e a melhora da coordenacédo psicomotora. Isso sem
falar nos beneficios mais ligados ao campo da ética e da sensibilidade,
como encantamento, empatia, humildade e senso de pertencimento (SBP,
2019, p.5).

Nesse sentido, destaca-se a fungcao do processamento sensorial, o qual se
refere ao modo como o sistema nervoso central organiza as informagdes recebidas
pelos 6rgdos do sentido, incluindo desde a “recepgédo, modulagdo, integragao,
discriminagdo e organizacdo de estimulos sensoriais como as respostas
comportamentais” (MACHADO, etal. 2017, p. 02). Quando alterada essa
capacidade, como em quadros de TEA e TDAH, pode-se observar dificuldades na

organizagdo e na utilizacdo dessas informag¢des na autorregulagdo das respostas



aos estimulos, afetando a vida diaria.
Na brincadeira, que possui cunho essencial na vivéncia infantil para conhecer

0 mundo ao seu redor, € possivel observar como:

[...] a crianga opera com o significado dos objetos separados dos
significados das agbes, mas opera com eles sem interromper a relagdo com
qualquer agao real e com qualquer outra coisa real. Esse é exatamente o
carater transitério da brincadeira que faz com que se transforme num elo
intermediario entre as amarras situacionais da primeira infancia e o
pensamento apartado da situagéo real. (VYGOTSKY, 2021, p.227).

Com isso, percebe-se a necessidade e a possibilidade de elaborar praticas
que articulem a teoria em sala com a experiéncia de conhecer, de forma concreta,
estimulando a crianga de maneira holistica.

CONCLUSAO

Através da pesquisa, foi possivel concluir que a conexao entre o ser humano
e a natureza é parte essencial de nosso desenvolvimento enquanto sujeitos, desde
antes da infancia até apds nossa existéncia, percorrendo inimeros campos de
conhecimento e de experiéncia, reforcando seu carater transversal.

Enfatiza-se a critica necessaria quanto ao sistema capitalista de producao e
de consumo, que estimula o estabelecimento de relagbes superficiais e
mercadoldgicas entre sujeitos e seu meio, colocando a natureza e suas
possibilidades no lugar de meras fontes de exploragdo, sem se importar com 0s
impactos decorrentes. Também tornou-se possivel estabelecer as perspectivas do
desenvolvimento da criangca em articulagdo com o meio, em especifico com o
natural, e a relevancia da brincadeira no conhecimento do mundo, pontuando seus
beneficios e a importancia de articular-se com a escola e seus colaboradores, que
possuem papel crucial nessa mediacdo, a fim de promover um avango coletivo
enquanto sociedade.

Por fim, coloca-se como necessario a continuidade e o aprofundamento em
estudos e pesquisas tedrico-praticas que se proponham a debater e incitar
questionamentos e propostas acerca tanto de nossa conexdo com a natureza,

quanto de nosso desenvolvimento integral.
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